
 Львівський національний університет імені Івана Франка 

 

 
 

ПАМ’ЯТКА  
 

 

ЕКСПЕДИЦІЯ 2024 
 

 
 



 

заведений порядок життя, праці та 
відпочинку  

  

6:30 Встав́ання (чергові) 

7:00 Пробудження від сну (загальне) 

7:30 Руханка 

8:00 Сніданок 

9:00 Вихід у „поле” 

≈15:00 Обід 

16:00  

Післяобідній відпочинок;  

Загальні справи;  

Самопідготовка;  

Індивідуальне читання;  

Тихі ігри. 

20:00 Вечеря 

20:30 – Вільний час 

22:30 Підготовка до сну 

23:00  –  6:30 Нічна тиша  

 

 



 
пам’ятка черговому  

 

Черговий несе відповідальність за ВСЕ,  

що відбувається на місці базування 
 

1. Слідкувати, щоб учасники експедиції не відчували 

нестачі питної та технічної води; 

2. Здійснювати прибирання житлових приміщень і 

прилеглої до будинку території; 

3. Допомагати куховарці; 

4. Мити посуд; 

5. Пам’ятати посуд кожного члена експедиції; 

6. Робити вранці канапки для членів експедиції; 

7. Слідкувати, щоб звечора був хліб на наступний день 

(принаймні на сніданок і канапки); 

8. При передачі чергування: 

звітуватися за витрачені впродовж дня кошти; 

повідомляти які продукти необхідно придбати 

наступного дня; 

9. ______________________________________________ 

 

10. _________________________________________________ 

 

11. _________________________________________________ 

 
 

 



 
підсумкова оцінка за польову етнографічну 

практику визначається за 100 -бальною 
шкалою  

 

 

Розподіл балів 

1) Участь у підготовці експедиції 5 
2) Виконання вимог проведення експедиції 20 
3) Робота в „полі” 10 
4) Якість та кількість зібраного матеріалу 30

5) 
Відповідність звіту вимогам і правилам 

оформлення 
20

6) Своєчасність подачі звіту (до 12 вересня ) 10

7) 
Участь в підсумковій звітній конференції 
(доповідь з повідомленням про результати 
досліджень з обраної тематики) 

5 

 

 

Оцінка в 

балах 

Код 

оцінки 
Оцінка 

Оцінка 

за 

шкалою 

ECTS 

90-100 5 „відмінно” A 
81-89 4 „дуже добре” B 
71-80 4 „добре” C 
61-70 3 „задовільно” D 
51-60 3 „достатньо” E 

до 50 балів 2 „незадовільно” FX 
 

 



до 12 вересня 2024 р. 

 

оформити відповідно до вимог  

та здати керівникам експедиції: 

 
1. звіт про експедицію (видрук); 

2. зошит з польовими матеріалами; 

3. конверти зі світлинами пронумерованими за датою 

фіксування; 

4. рисунки. 

 

 

 

В електронному варіанті: 

 

5. електронна версія тексту звіту; 

6. аудіо-записи; 

7. електронна версія фотографій. 

 

 



 

Типовий вміст папки з електронними 

версіями документів звіту про експедицію:  
 

 
 

 

 
 



 

 

Типовий вміст папки з аудіофайлами 
 

 
або 

 
 



 

Зразок оформлення списку світлин 
 

№
 ф

о
то

 

№ файла Опис (легенда) 
Місце 

фотофіксації 

Дата фото 

фіксації 

1-2 
DSC00189 

DSC00190 

Жіноча сорочка 20-х років 

ХХ ст. 

с. Ковиничі 

Самбірського р-ну 

Львіської обл. 

08.07.2016 

3 DSC00199 

Голець Матрона Федорівна з 

подругами у вишитих 

сорочках та у “крайках” 

(Копія світлини 40-х років ХХ 

ст.) 

с. Ковиничі 

Самбірського р-ну 

Львіської обл. 

08.07.2016 

4-6 
DSC00214 

DSC00216 

DSC00217 

Жіноча сорочка вишита 

гладдю 40-х років ХХ ст. 

с. Вербівка 

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

09.07.2016 

7 DSC00219 

Качмар Ганна Іванівна з 

мамою у народному костюмі 

(Копія світлини 50-х років ХХ 

ст.) 

с. Вербівка 

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

09.07.2016 

8-9 
DSC00232 

DSC00233 

Шлюбні латуневі перстні 20 –

х років ХХ ст. 

с. Вербівка 

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

09.07.2016 

10 DSC00248 
“Праник” – засіб для прання 

лляного одягу початку ХХ ст. 

с. Вербівка 

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

09.07.2016 

11 DSC00276 

Наречена у вінку зі 

“стонгами”, у вишитій 

сорочці та з “пацьорками” 

(намистом) (Копія світлини 

60-х років ХХ ст.) 

с. Зарайське 

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

12.07.2016 

12-13 
DSC00442 

DSC00444 

“Шалянова” спідниця 30-х 

років ХХ ст. 

с. Містковичі 

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

15.07.2016 

14-16 
DSC00484 

DSC00487 

DSC00488 

“Горсет” початку ХХ ст. 

с. Баранівці  

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

16.07.2016 

17-18 
DSC00536 

DSC00537 

“Галька”, “підтичка”, “спідня 

спідниця” (натільне поясне 

вбрання, яке вдягалось під 

спідницю) кінця ХІХ ст. 

с. Баранівці  

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

16.07.2016 

19 DSC00538 “Запаска” 20-х років ХХ ст. 

с. Баранівці  

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

16.07.2016 

20-21 
DSC00547 

DSC00548 

Дівоча “сукєнка” 20-х років 

ХХ ст. 

с. Баранівці  

Самбірського р-ну 

Львівської обл. 

16.07.2016 

 



 

 
 

17.06.2024 

Сонце Схід: 

05:20 

Захід: 

21:24 

Тривалість дня: 

16:04 

Світанок 04:35 

Сутінки 22:11 

20.06.2024 

Сонце Схід: 

05:20 

Захід: 

21:24 

Тривалість дня: 

16:04 

Світанок 04:35 

Сутінки 22:12 

30.06.2024 

Сонце Схід: 

05:24 

Захід: 

21:24 

Тривалість дня: 

16:19 

Світанок 04:39 

Сутінки 22:12 

 

 

Фази Місяця у червні 2024 

молодик – 6 червня, о 15 год 37 хв 

перша чверть − 14 червня, о 8 год 18 хв 

повний Місяць – 22 червня, о 4 год 07 хв 

остання чверть – 29 червня 

 

 

 

Список скорочень 

 

село с. При назві 

селище с-ще При назві 

селище міського типу смт При назві 

район р-н 

область обл. 

  

громадський громад. 

дивись ДИВ. 

додаток дод. 

 
 



 

НАРОДНІ ПРИКМЕТИ ПРО ПОГОДУ  

 

Бджоли сидять на стінках вуликів — на сильну спеку. 

Цвіте липа — ловиться сом. 

Ліс без вітру шумить — на дощ. 

Кроти нарили високі купини — буде тепла і ясна погода. 

Мерехтять зорі — кілька днів буде ясно й сухо. 

Глухий грім — до тихого дощу, розкотистий — на зливу. 

Вода в річці піниться — за день чекай дощу, чорніє — буде буря. 

Нічна роса не висихає — буде гроза; що більша роса, то жаркіший 

день. 

Похолодання під час дощу — ознака того, що незабаром погода 

поліпшиться. 

Хмари потяглися по небу смугами — буде дощ. 

Жаби стиха кумкають — на дощ, голосно кричать — на добру 

погоду, мовчать — перед похолоданням. 

Кажани довго літають після заходу сонця — буде ясно й тепло. 

До пізньої ночі сюрчать коники (цвіркуни) — ранок буде тихий і 

сонячний. 

Берізка польова згортає квіточки вінчиком у парасольку — на негоду. 

День паркий, а з листя клена крапають "сльози" — чекай дощу. 

Дощ іде, але кури не ховаються — сподівайся затяжних опадів, навіть 

на кілька діб. 

Липень жаркий — грудень буде морозяний.  



 
Для нотаток  

 

Збираючись в дорогу потрібно брати НЕ ТЕ, що може придатися, а ТЕ, без 

чого не можна обійтися.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


