
ЗВІТ
ЗА РЕЗУЛЬТАТАМИ ОПИТУВАННЯ СТУДЕНТІВ 1 КУРСУ

ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЇ ПРОГРАМИ А 4.03 "СЕРЕДНЯ ОСВІТА
(ІСТОРІЯ ТА ГРОМАДЯНСЬКА ОСВІТА)"

Опитування студентів першого курсу освітньо-професійної програми
А 4.03 "Середня освіта (Історія та громадянська освіта)" історичного
факультету ЛНУ імені Івана Франка проведене Лабораторією соціологічних
досліджень та Навчально-методичною лабораторією історичного факультету у
2025/2026 навчальному році охопило 51 студента, що становить 29,1% від
загальної кількості першокурсників факультету.

Дослідження охоплює чотири основні блоки: загальну інформацію про
студентів, мотиви вибору університету та освітньо-професійної програми,
досвід перших місяців навчання, а також потреби в академічній підтримці.

Дослідження спрямоване на виявлення мотивів вибору педагогічної
спеціальності, соціально-демографічного профілю студентів, рівня
задоволеності навчанням та потреб в академічному супроводі.

І. СОЦІАЛЬНО-ДЕМОГРАФІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА
1.1. Гендерна структура

Таблиця № 1. Гендерний розподіл студентів освітньо-професійної
програми "Середня освіта (Історія та громадянська освіта)"

Стать Кількість
студентів

%

Жіноча 33 64,7

Чоловіча 17 33,3

Інше 1 2,0



РАЗОМ 51 100,0
Освітньо-професійна програма А 4.03 "Середня освіта (Історія та

громадянська освіта)" характеризується помірною фемінізацією, подібною до
програми "Історія та археологія": жінки становлять 64,7% (33 особи),
чоловіки – 33,3% (17 осіб), 1 студент (2,0%) обрав категорію "Інше". У
Таблиці № 1 показано співвідношення близько 2:1 на користь жінок, що є
типовим для педагогічних спеціальностей та відображає гендерну структуру
професії вчителя в Україні. Чоловіків на педагогічній програмі дещо більше,
ніж на програмі "Історія та археологія" (33,3% проти 32,2%), що може свідчити
про дещо вищу привабливість гарантованої кар'єри вчителя для чоловіків.

1.2. Географічне походження студентів
Таблиця № 2. Географічне походження студентів

Звідки Ви? Кількість студентів %

м. Львів 7 13,7

Львівська область 24 47,1

Інша область України 19 37,3

Інша країна 1 2,0

РАЗОМ 51 100,0

Результати наведені в Таблиці № 2 демонструють географічне
походження студентів програми. На відміну від програми "Історія та
археологія", студенти з м. Львова становлять лише 13,7% (7 осіб), що суттєво
менше. Львівська область є найбільшим репрезентативна − 47,1% (24 особи),
формуючи майже половину вибірки. Це свідчить про те, що дана освітньо-



професійна програма є особливо привабливою для регіональних абітурієнтів та
закладів загальної освіти за межами обласного центру. Студенти з інших
областей України становлять 37,3% (19 осіб), що узгоджується з
загальнонаціональним характером набору. Один студент (2,0%) походить з
іншої країни.

Таблиця № 3. Регіональний розподіл студентів з інших областей
України

Область Кількість студентів % від загальної
вибірки

Рівненська 4 7,8

Хмельницька 3 5,9

Івано-Франківська 2 3,9

Полтавська 2 3,9

Тернопільська 2 3,9

Житомирська 1 2,0

Закарпатська 1 2,0

Сумська 1 2,0

Черкаська 1 2,0

Чернівецька 1 2,0

Чернігівська 1 2,0



Таблиця № 3 показує регіональне представництво студентів з інших
областей України, охоплюючи 11 різних регіонів. Рівненська область лідирує
з 4 студентами (7,8%), що узгоджується з паттерном, який спостерігався на
програмі "Історія та археологія". Хмельницька область представлена 3
студентами (5,9%), демонструючи присутність студентів із західних та
центральних регіонів.

1.3. Мотивація вибору університету
Таблиця № 4. Причини вибору ЛНУ ім. І. Франка (множинний вибір)

Чому обрали ЛНУ ім.
І. Франка

Кількість
відповідей

% від усіх
відповідей

% від кількості
студентів

Репутація (імідж)
університету

39 31,5 76,5

Якість освіти 34 27,4 66,7

Відповідність вашим
інтересам

33 26,6 64,7

Зручне місце
розташування

12 9,7 23,5

Порадили
знайомі/родичі

4 3,2 7,8

Інше 2 1,6 3,9

РАЗОМ 124 100,0 —



У Таблиця № 4 показано причини вибору ЛНУ на програмі педагогічної
спеціальності. Загальна кількість відповідей становить 124, що дає середній
показник 2,43 причини на студента (аналогічно програмі "Історія та
археологія"). Репутація університету домінує з 39 згадуваннями (31,5%), що
є дещо вищим показником порівняно з програмою "Історія та археологія"
(24,3%). Якість освіти та відповідність інтересам мають майже однакові
показники (27,4% та 26,6% відповідно), формуючи ядро мотивації разом з
репутацією.

Особливо цікавим є те, що "Зручне місце розташування" на
педагогічній програмі важливе для 23,5% студентів, що суттєво менше, ніж
на програмі "Історія та археологія" (31,4%). Це може свідчити про те, що
педагогічні студенти більш готові до переселення і розглядають університет як
місце професійної підготовки, а не локальну закладу.

ІІ. МОТИВАЦІЯ ВИБОРУ СПЕЦІАЛЬНОСТІ ТА РІВЕНЬ
ВПЕВНЕНОСТІ

2.1. Фактори вибору спеціальності
Таблиця № 5. Що найбільше вплинуло на вибір спеціальності

(множинний вибір)

Фактор вибору Кількість
відповідей

% від усіх
відповідей

% від
кількості
студентів

Особистий інтерес до
професії

33 61,1 64,7

Конкурс/бал НМТ 15 27,8 29,4



Кар'єрні перспективи та
можливості
працевлаштування

3 5,6 5,9

Рекомендації
батьків/знайомих

1 1,9 2,0

Інше 2 3,7 3,9

РАЗОМ 54 100,0 —

Результати дослідження, що зазначені в Таблиці № 5 виявляють принципову
розбіжність між програмами у мотиваційній структурі. Хоча особистий інтерес
залишається домінуючим з 33 згадуваннями (61,1%, 64,7% від студентів),
його вплив суттєво менший, ніж на програмі "Історія та археологія" (83,9%).
Найважливішою відмінністю є роль конкурсу/балу НМТ: на даній освітньо-
професійній програмі це 27,8% від усіх відповідей (15 студентів, 29,4%),
порівняно з 17,0% на програмі "Історія та археологія". Таким чином, на даній
освітньо-професійній програмі у 3 з кожних 10 студентів вибір
спеціальності був істотно визначений конкурсним балом, що свідчить про
більш прагматичний підхід.
Кар'єрні перспективи як фактор практично не грають ролі (5,6%), що
парадоксально для педагогічної спеціальності, яка нібито гарантує
працевлаштування.



2.2. Розгляд альтернативних варіантів
Таблиця № 6. Розгляд альтернативних варіантів при вступі

Питання Так (осіб) Так (%) Ні (осіб) Ні (%)

Розглядали інші університети 29 56,9 22 43,1

Розглядали інші спеціальності 40 78,4 9 17,6

Таблиця № 6 демонструє дещо нижчу альтернативну розглянутість на
даній освітньо-професійній програмі. 56,9% розглядали інші університети
(близько до 60,9% на програмі "Історія та археологія"), а 78,4% розглядали
інші спеціальності (дещо вищий показник, ніж 64,4% на програмі "Історія та
археологія"). Це свідчить про дещо більшу невизначеність при виборі
конкретної спеціальності на педагогічній програмі.

Таблиця № 7. Тривалість вибору освітньо-професійної програми

Як довго вагалися з вибором Кількість
студентів

%

Зробив вибір одразу 17 34,0

Вагався кілька тижнів 15 30,0

Вагався кілька місяців 10 20,0

Вирішив в останній момент 8 16,0

РАЗОМ 50 100,0

Таблиця № 7 показує темпоральну динаміку прийняття рішення на
педагогічній програмі. Показники близькі до програми "Історія та археологія":



34,0% вирішили одразу (проти 35,6%), 30,0% вагалися кілька тижнів (проти
21,8%), 20,0% вагалися кілька місяців (проти 23,0%), 16,0% вирішили в
останній момент (проти 19,5%). Тобто, на педагогічній програмі дещо більше
студентів, які вирішили швидко, але й більше тих, хто вагався кілька тижнів.

ІІІ. ДОСВІД ПЕРШИХ МІСЯЦІВ НАВЧАННЯ
3.1. Відповідність очікуванням

Таблиця № 8. Чи відповідає навчання Вашим очікуванням?

Відповідь Кількість студентів %

Так, повністю 29 56,9

Частково 22 43,1

Ні, зовсім не відповідає — —

РАЗОМ 51 100,
0

Таблиця № 8 демонструє, що на даній освітньо-професійній програмі
рівень повної задоволеності дещо вищий, ніж на програмі "Історія та
археологія": 56,9% повністю задоволені (проти 44,8%), а 43,1% частково
задоволені (проти 52,9%). Жодного студента не зазначив, що навчання
зовсім не відповідає очікуванням. Сумарна задоволеність становить 100%,
що є найвищим показником серед всіх програм.



Таблиця № 9. Основні причини часткової невідповідності
очікуванням (тематичні кластери)

Тематичний
кластер

Приклади відповідей Кількість
згадувань

Складність та
інтенсивність

"важче ніж думав"; "думала буде легше";
"думала будет простіше та цікавіше"; "не
думала, що буде аж так складно"

6-8

Непрофільні
дисципліни

"деякі предмети, які не пов'язані з
історією"; "є БЖД, іноземна, українська";
"не пов'язані з історією дисципліни";
"розчарування - дисципліни позафахові"

5-7

Кількість
писаних робіт

"не думав, що так багато писати"; "難
писати вручну"; "потрібно писати від
руки, що займає дуже багато часу"

3-4

Умови навчання "відсутність аудиторій для навчання";
"не такі аудиторії"; "авдиторій
недостатньо"

3-4

Пошук джерел "іноді виникає плутанина через брак
джерел та літератури"

1-2

Позитивні
невідповідності

"думав, що буде гірше"; "хороше,
перевершило очікування"

2



У Таблиці № 9 систематизовано 22 відкриті відповіді студентів, які
зазначили часткову невідповідність очікуванням. Домінуючим кластером є
складність та інтенсивність навчання (6-8 згадувань), особливо порівняння
зі школою та очікувань на менш інтенсивне навчання. Непрофільні
дисципліни (5-7 згадувань) викликають розчарування на даній освітньо-
професійній програмі частіше, ніж на програмі "Історія та археологія", оскільки
студенти педагогічної програми більш фокусуються на предметній
спеціальності.

3.2. Враження від навчання
Аналіз 51 індивідуальної відкритої відповіді на питання про враження

від перших місяців виявляє більш змішане та реалістичне розуміння
навчального процесу порівняно з програмою "Історія та археологія".

Позитивні враження (приблизно 30% відповідей): "чудові, я отримала
багато нових знань, підтримку, друзів, комфортна атмосфера", "дуже
позитивно, найшла багато знайомих та більше зацікавлення до історії",
"враження приємні та процес навчальний дуже цікавий", "позитивні"
(6 згадувань).

Адаптація та звикання (приблизно 25%): "спочатку було все дуже не
зрозуміло, що, куди і як, але з часом адаптувалась і все супер", "було важко
висидіти 1 годину 20 хвилин, але зараз вже звикаю", "спочатку трохи важко, але
звик і задоволений".

Складність з позитивом (приблизно 20%): "важче, ніж в школі, але
цікаво", "трішки важко, але цікаво та пізнавально", "трохи важко бо все нове,
але швидко звикається".



Критичні наглядачі (приблизно 15%): "доволі позитивні, хоча на початку
я був розчарований системою освіти. Мені не подобається обов'язковість
опанування певних дисциплін", "насправді дуже важко, в мене недосип,
перевтома, депресія".

Нейтральні (приблизно 10%): "нормальні", "задовільні".

ІV. ОЧІКУВАННЯ ВІД НАВЧАННЯ ТА ПРОПОЗИЦІЇ
4.1. Очікування від спеціальності

Таблиця № 10. Тематичні категорії очікувань від навчання
(на основі 48 відкритих відповідей)

Категорія
очікувань

Приклади Кількість
згадувань

Педагогічні
навички

"педагогічні навички"; "сформує
педагогічні вміння"; "навички
ораторського мистецтва"; "мотивувати й
підтримувати учнів"

8-10

Практика
педагогом

"педагогічна практика"; "практику в
школах"; "педагогічної практики,
можливості спробувати власні сили"

8-10

Знання з історії "вивчення історії"; "поглиблення знань з 10-12



історії"; "отримати хорошу освіту";
"отримати повні знання з історії"

Професійне
становлення

"стати істориком"; "стати крутим
істориком"; "опанувати та передавати
знання"; "бути достойним
вчителем/викладачем"

8-10

Психолого-
педагогічні
компетенції

"знайти підхід до кожного учня";
"розвивати педагогічні навички";
"психолого-педагогічні компетенції";
"практична підготовка"

5-7

Особистий
розвиток

"особистісне зростання"; "набути
мудрості"; "змінитися всередину";
"розвиватися"

3-4

Соціальне
найменування

"впевненість перед класом"; "навички
публічного виступу"; "вміння говорити"

2-3

Нічого не очікую "нічого"; "отримати диплом" 1-2

У Таблиці № 10 систематизовано очікування студентів освітньо-
професійної програми педагогічної програми А 4.03 "Середня освіта (Історія та
громадянська освіта)" на основі аналізу 48 відкритих відповідей. На відміну від
програми "Історія та археологія", де домінували професійний розвиток та
дослідницькі навички, на даній програмі домінують педагогічні навички та
практика педагогом (по 8-10 згадувань кожна). Знання з історії займають
важливе місце (10-12 згадувань), але вони розглядаються як засіб для передачі
іншим, а не як самоціль. Це свідчить про те, що студенти педагогічної програми



мають чіткої професійне призначення та розуміють, що вони готуються до
роботи з учнями.

4.2. Що подобається та що викликає труднощі
Таблиця № 11. Що найбільше подобається у навчанні/студентському

житті (топ-10 категорій)

Категорія Приклади Приблизна
кількість
згадувань

Нові знайомства/люди "багато нових знайомств"; "нові
знайомства та можливості";
"знайди нові знайомства";
"знайомство та спілкування"

18-20

Навчальний
процес/дисципліни

"цікаві предмети"; "навчальний
процес"; "цікаві факти про
історію"; "вивчення цікавих тем"

8-10

Викладачі "викладачі"; "хороші викладачі";
"лояльність викладачів"; "прям
бусінки"

5-7

Свобода та
самостійність

"відчуття свободи";
"самостійність"; "більш відчутна
свобода"; "доросле та самостійне
життя"

6-8

Можливості розвитку "можливість розвиватися щодня"; 5-6



"дає можливість розвиватися";
"нові можливості"

Студентське життя "студентське життя"; "нові
враження"; "знижки на
транспорт"; "вихідні"

6-8

Атмосфера/оточення "атмосфера"; "лояльність";
"комунікація з викладачами";
"комфортна атмосфера"

5-6

Позанавчальні заходи "заходи від студ. уряду"; "різні
заходи"; "студентське
управління"; "Наукове
товариство істориків"

2-3

Гуртожиток "життя в гуртожитку"; "жити в
гуртожитку, знайомства"

2

Стипендія "стипендія"; "вихідні, стипендія";
"знижки"

2-3

У Таблиці № 11 систематизовано відповіді на питання про те, що
найбільше подобається у навчанні та студентському житті. Подібно до
програми "Історія та археологія", нові знайомства та люди абсолютно
домінують (18-20 згадувань). Навчальний процес займає друге місце (8-10
згадувань), при цьому акцент більш на цікаві факти та спілкування, а не на
аналітичні навички. Цікавим є те, що студентське управління та
позанавчальні активності згадуються більш часто на даній освітньо-
професійній програмі, ніж на програмі "Історія та археологія".



Таблиця № 12. Що викликає труднощі чи розчарування
(топ-10 категорій)

Категорія Приклади Приблизна
кількість
згадувань

Велике
навантаження та
писані роботи

"багато писати"; "багато
матеріалу"; "багато писати і
вчити"; "обсяг матеріалу"

8-10

БЖД та
непрофільні
предмети

"БЖД!!"; "БЖД,
англійська"; "не пов'язані з
історією дисципліни"

5-7

Пошук джерел
та літератури

"важкість у пошуку
джерел"; "брак джерел та
літератури"; "плутанина через
брак матеріалів"

3-4

Організація
навчання

"коли групу попереджають
про модуль, а нас ні"; "екзамени
на свята"; "сесія"; "вступ до
історії"

5-7

Адаптація та
стрес

"складність в адаптації";
"інколи труднощі через
навчання"; "дуже багато

4-5



давати"; "перевтома"

Публічні
виступи

"публічний виступ";
"важко концентруватися";
"страх перед класом"

2-3

Час та розподіл "найважче розподілити
час"; "тяжко розраховувати
час"; "часткове вигорання"

3-4

Умови навчання "відстань від дому";
"відсутність аудиторій";
"велика кількість інформації"

2-3

Оцінки та
мотивація

"погані оцінки"; "низькі
бали"; "дедлайни"; "якщо
получила не такий бал"

3-4

Нічого "не виникає"; "ніщо";
"нічого"; "напевне нічого"

6-8

У Таблиці № 12 систематизовано труднощі студентів, які навчаються на
даній освітньо-професійній програмі (44 відкриті відповіді). Велике
навантаження та письмові роботи є найпоширенішою проблемою (8-10
згадувань), особливо щодо необхідності писати від руки. БЖД та непрофільні
предмети (5-7 згадувань) викликають розчарування дещо частіше, ніж на
програмі "Історія та археологія", свідчаючи про більш гостру реакцію студентів
на ці навчальні курси.



4.3. Пропозиції до навчального процесу
Таблиця № 13. Категорії пропозицій студентів

(на основі 41 відкритої відповіді)

Категорія
пропозицій

Конкретні приклади Кількість
згадувань

Друк семінарів /
зменшення
писаних робіт

"дайте будь ласка друкувати семінари";
"щоб була можливість не писати від
руки"; "полегшити програму";
"зменшити обсяг домашнього завдання"

5-7

Організація сесії та
розкладу

"екзамени до нового року"; "сесії без
талонів"; "полегшити програму";
"перерва під час пари"

6-8

Збільшення
практики

"більше практичних знань"; "більше
практики"; "практики педагогом"

4-5

Покращення умов
навчання

"змінити аудиторії"; "зробіть аудиторії
як у фільмах"; "більше аудиторій";
"студкуток"

4-5

Покращення
методики

"більш сучасні формати викладання";
"зробити навчання цікавішим";
"інтерактивні заняття"; "більше
дискусій"

4-5

Інформування
студентів

"прошу завчасно повідомляти про
зміни"; "повідомляти про модулі

4-5



заздалегідь"; "чіткіші вимоги та
зворотній зв'язок"

Розширення
вибіркових
дисциплін

"більше дисциплін, які пов'язані з
історією"; "розширення вибіркових
дисциплін"

2

Матеріальна
підтримка

"збільшити кількість стипендіатів";
"підвищіть стипендію"; "збільшити
стипендію"

3-4

Все влаштовує "все влаштовує"; "все супер"; "немає";
"не знаю"

9-11

У Таблиці № 13 систематизовано пропозиції студентів даної програми до
навчального процесу. Найбільш актуальною категорією є друк семінарів та
зменшення обсягів письмових робіт (5-7 згадувань), що прямо вказує на
болючу проблему надмірної письмової роботи. Організація сесії та розкладу
(6-8 згадувань), особливо організація екзаменів до нового року та сесії без
талонів, є другою за значущістю пропозицією. Збільшення практики (4-5
згадувань) відображає те, що студенти педагогічної програми чекають більше
практичного досвіду з викладання. Важливо, що 9-11 студентів вказали, що все
їх влаштовує, демонструючи достатньо високий рівень задоволеності на
програмі.

ВИСНОВКИ ТА РЕКОМЕНДАЦІЇ



Проведене дослідження дозволяє сформулювати кілька ключових
висновків про стан адаптації, мотивації та задоволеності студентів-
першокурсників освітньо-професійної програми А 4.03 «Середня освіта (Історія
та громадянська освіта)» історичного факультету ЛНУ ім. І. Франка.

По-перше, спеціальність характеризується помірною фемінізацією (64,7%
жінок), а значна присутність студентів з інших областей України (37,3%) та
одного іноземного студента (2,0%) свідчить про загальнонаціональний
характер набору та високий престиж цією освітньо-професійної програми.
Географічне походження студентів демонструє особливу привабливість
програми для регіональних абітурієнтів, що розглядають університет як центр
професійної підготовки, а не лише як локальну освітню установу.

Мотиваційна структура студентів визначається переважанням
внутрішньої мотивації: 64,7% обрали спеціальність через особистий інтерес.
При цьому 29,4% студентів враховували конкурсний бал НМТ, що свідчить про
наявність прагматичного підходу при виборі професії. Зовнішні фактори, такі
як поради батьків чи знайомих, відіграють другорядну роль. Більшість
студентів розглядали альтернативні спеціальності (78,4%) та інші університети
(56,9%), що відображає певну невизначеність при прийнятті рішення, однак
значна частина студентів (34,0%) обрала спеціальність одразу.

Адаптація до університетського життя відбувається успішно: 56,9%
студентів повністю задоволені навчанням, 43,1% – частково. Серед позитивних
аспектів виділяються нові знайомства, цікаві дисципліни та комфортна
атмосфера. Основні виклики включають велике навчальне навантаження,
непрофільні предмети (БЖД, іноземна мова), пошук джерел та організаційні
труднощі (розклад, аудиторії).

Очікування студентів зосереджені на розвитку педагогічних навичок та
практичних компетенцій, проходженні педагогічної практики, поглибленні



знань з історії як інструменту професійної діяльності, а також на особистому
розвитку і соціальній інтеграції. Пропозиції студентів стосуються полегшення
письмових робіт, оптимізації розкладу, збільшення практичної складової,
покращення умов навчання та методики викладання.

На основі результатів дослідження можна сформулювати такі
рекомендації:
1. Забезпечити доступ до більшої кількості джерел та сучасної літератури,
включно з цифровими ресурсами та англомовними матеріалами.

2. Оптимізувати обсяг письмових робіт та дозволити часткове друкування
семінарських завдань для зменшення навантаження.

3. Удосконалити організацію розкладу та сесій з урахуванням побажань
студентів, зменшення ранніх пар та «вікон» між заняттями.

4. Посилити практичну складову навчання через збільшення педагогічної
практики та інтерактивних занять.

5. Покращити матеріально-технічну базу: аудиторії, студентські простори,
бібліотеки та інтернет-доступ.

6. Підтримувати соціальну інтеграцію студентів через клуби, гуртки та
позанавчальні заходи.

7. Сприяти професійно усвідомленому вибору програми абітурієнтами
через профорієнтаційну роботу.

8. Забезпечити систематичний моніторинг задоволеності студентів
навчальним процесом та зворотний зв’язок через цифрові канали.
Загалом, дослідження засвідчує позитивну динаміку адаптації студентів-

першокурсників та високий рівень якості А 4.03 "Середня освіта (Історія та
громадянська освіта)" історичного факультету ЛНУ імені Івана Франка,
водночас вказуючи на конкретні напрямки вдосконалення. Висока внутрішня
мотивація, прагнення до практичної підготовки та академічна зацікавленість



створюють сприятливе підґрунтя для формування компетентних педагогів та
професійних істориків у майбутньому.


