


 

 

Назва дисципліни Загальна етнологія  

Адреса викладання 

дисципліни 

Львівський національний університет імені Івана Франка 

вул. Університетська, 1, м. Львів, Україна, 79000 

Факультет та кафедра, 

за якою закріплена 

дисципліна 

історичний факультет, кафедра етнології 

Галузь знань, шифр та 

назва спеціальності 
А4.03 Середня освіта (Історія та громадянська освіта) 

Викладачі курсу Галайчук Володимир Васильович, докт. іст. наук, проф. каф. етнології 

Контактна інформація 

викладачів 

halay_czuk@ukr.net 

volodymyr.halaychuk@lnu.edu.ua 

кафедра етнології історичного факультету ЛНУ ім. Івана Франка 

Консультації з питань 

навчання по 

дисципліні 

відбуваються 

у день проведення лекцій (за попередньою домовленістю); можливі on-

line консультації через Zoom, MS Teams, Telegram. Для погодження часу 

он-лайн консультацій слід писати на електронну пошту викладача або 

дзвонити 

Сторінка курсу https://clio.lnu.edu.ua/course/zahalna-etnolohiya-2 

Інформація про 

дисципліну 

Курс «Загальна етнологія» є нормативною дисципліною зі спеціальності 

014 Середня освіта для освітньо-професійної програми «Середня 

освіта/Історія», яка викладається в І семестрі в обсязі 3 кредити (за 

Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS). 

Коротка анотація 

дисципліни 

Курс розроблено таким чином, щоб надати учасникам необхідні знання 

щодо загальноетнологічної термінології, ознайомити їх із питаннями 

етногенезу, традиційної матеріальної та духовної культури народів світу 

(з урахуванням їх поділу на певні географічні та історико-культурні 

зони, усталеним у вітчизняній етнології, а також співвідносно із 

годинами, виділеними на засвоєння предмету навчальним планом 

факультетської освітньої програми). 

Мета та цілі  

дисциліни 

Метою нормативної дисципліни «Загальна етнологія» є здобуття 

студентами базових відомостей про становлення і розвиток етнології як 

науки, про господарсько-культурні типи народів світу, їх традиційні 

житло, одяг, харчування, обрядовість, вірування тощо. У межах курсу 

підкреслюється національна специфіка певних етносів, виявляється 

загальне та унікальне у глобальному масштабі. 

Література для 

вивчення дисципліни 

 

Основна література:  

 

Базова 
1. Тиводар, Михайло. Етнологія: Навч. посібник. Львів, 2004. 

 

 Допоміжна  

2. Глушко, Михайло. Методика польового етнографічного дослідження. 

Львів: ЛНУ ім. І. Франка, 2008.  

3. Дюркгайм, Еміль. Первісні форми релігійного життя: тотемна 

система в Австралії. Київ, 2002. 

4. Етнографія України / За ред. проф. С.А. Макарчука. Вид. 2-ге, 

переробл. та доповн. Львів, 2004. 

5. Миклухо-Маклай, Н. Н. Собр. соч.: В 5-ти т. м., 1950–1954. 

6. Стінгл, Мілослав. Сіу борються. Київ, 1986.  

7. Frazеr, Jamеs Gеorgе. The Golden Bough: A Study in Magic and 

Religion. In 3 vol. London, 1900 (Sеcond Еdition). 

8. Morgan, Lewis Henry. Thе Lеguе of thе Ho-dé-no-sau-nее or Iroquois. 

Rochester, 1851 (First edition). 
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9. Tylor, Edward Burnett. Primitive Culture: Researches Into the 

Development of Mythology, Philosophy, Religion, Language, Art and 

Custom. In 2 vol. London, 1873 (Sеcond Еdition). 

  

Інформаційні ресурси: 

http://dspace.nbuv.gov.ua/handle/123456789/255 – сайт Національної Бібліотеки 

В. Вернадського 

http://chtyvo.org.ua/ – сайт “Чтиво” 

http://rzblx1.uni-

regensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=AAAAA&colors=7&lang=en&notation=LD-

LG – сайт світової періодики  

https://uk.wikipedia.org/wiki/ – Вікіпедія 

 

Обсяг курсу 

 
Денна форма здобуття освіти: 

Всього: 90 год. 

48 годин аудиторних (32 год. лекції і 16 год. семінарських) 

42 години самостійної роботи 

Очікувані результати 

навчання 

Після завершення цього курсу здобувач повинен:  

- знати основну етнологічну термінологію, орієнтуватися у питаннях 

території розселення народів світу, їхньої належності до мовних 

сімей, антропологічних типів, господарсько-культурних типів тощо. 

- вміти визначати етнічну специфіку основних компонентів 

матеріальної культури, таких як житло, одяг і харчування; визначати 

локальні особливості у формах поселень, типах сім’ї, різновидах 

соціальних інституцій тощо. 

Ключові слова Загальна етнологія, етнологія, етнографія, етнос, традиційна 

матеріальна культура, традиційна духовна культура, господарсько-

культурний тип 

Формат курсу Очний 

Теми ДОДАТОК (схема курсу) 

Підсумковий 

контроль, форма 
іспит 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з географії, 

політології, етнографії та соціології, достатніх для сприйняття 

категоріального апарату дисципліни 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися під 

час викладання курсу 

Мультимедійна презентація, лекція, дискусія, виконання індивідуальних 

завдань 

Необхідне обладнання Із урахуванням особливостей навчальної дисципліни: мультимедійний 

проектор, ноутбуки 

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного 

виду навчальної 

діяльності) 

Оцінювання знань студента здійснюється за 100-бальною шкалою.  

Бали нараховуються за наступним співідношенням:  

• Оцінки на семінарських заняттях – до 50 балів 

• Оцінка за підсумкове тестування – до 50 балів 

• Підсумкова максимальна кількість балів 100 

 

Академічна доброчесність. Дотримання академічної доброчесності під 

час вивчення курсу забезпечується: 

 обговоренням на першому лекційному занятті норм академічної 

доброчесності; 

 обговоренням на першому лекційному занятті видів, форм і 

методів навчальної діяльності студента, вимог щодо оцінювання 
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результатів і критеріїв оцінювання; 

 повідомлення студентів про наслідки плагіату чи інших форм 

недоброчесності (їх виявлення в письмовій роботі студента є підставою 

для незарахування завдання, незалежно від масштабів плагіату чи 

обману); 

 неможливість (заборона) користування мобільними пристроями 

під час тестування; 

 обов’язкове посилання на використані літературні джерела під час 

підготовки презентації та звіту за самостійну роботу 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. 

Теми індивідуальних 

завдань 

1. Концепції етносу.  

2. Основні поняття етнології.  

3. Микола Миклухо-Маклай як дослідник Папуасії.  

4. Сімейний, суспільний лад і духовна культура народів Океанії (на 

вибір студента – папуасів, меланезійців, полінезійців чи 

мікронезійців).  

5. Таємні союзи у народів Океанії.  

6. Сімейна організація і суспільний лад народів Африки (у будь-якій з 

її частин, на вибір студента).  

7. Основні заняття, сім’я, суспільний лад і вірування пігмеїв.  

8. Основні заняття, сім’я, суспільний лад і вірування бушменів.  

9. Традиційне будівництво мальгашів.  

10. Традиційний одяг народів Західної, Південної чи Південно-Східної 

Азії (на вибір студента).  

11. Традиційне харчування народів Західної, Південної чи Південно-

Східної Азії.  

12. Традиційні вірування народів Західної, Південної чи Південно-

Східної Азії.  

13. Сімейна та суспільна організація народів Східної чи Центральної 

Азії (на вибір студента).  

14. Традиційні вірування народів Сибіру (на вибір студента).  

15. “Ведмеже свято” в азійських народів.  

16. Землеробські традиції народів Америки.  

17. Господарство, традиційна матеріальна й духовна культура ірокезів. 

18. Етнографічні особливості державних народів Центральної та 

Південної Америки (на вибір студента).  

19. Господарство, матеріальна й духовна культура кавказьких народів 

(на вибір студента).  

20. Шлюб у народів Європи (на вибір студента).  

21. Традиційне житло у народів Європи (на вибір студента). 

Теми для самостійної 

роботи 

Тема 1. Визначення етнології. Об’єкт, предметна сфера і завдання 

дослідження етнології. Джерела, методика і методи етнологічних 

досліджень. Зв’язок етнології з іншими науками. 

Тема 2. Історія етнологічної науки. Основні напрямки і школи в 

етнології. 

Тема 3. Класифікації народів світу. 

Тема 4. Народи Австралії і Тасманії. 

Тема 5. Народи Папуасії та Меланезії. 

Тема 6. Народи Полінезії і Мікронезії. 

Тема 7. Народи Північної Африки. 

Тема 8. Народи Тропічної та Південної Африки і Мадагаскару. 

Тема 9. Народи Західної Азії. 



 

Тема 10. Народи Південної та Південно-Східної Азії. 

Тема 11. Народи Східної та Центральної Азії і Казахстану. 

Тема 12. Народи Сибіру і Далекого Сходу. 

Тема 13. Народи Північної Америки. 

Тема 14. Народи Латинської Америки. 

Тема 15. Народи Кавказу і Закавказзя. 

Тема 16. Народи Європи. 

 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу. 
 
 
 



 

Тиждень 
 

Тема, план, короткі тези 
 

Форма 

діяльності 

(заняття)* 

*лекція, 

самостійна, 

дискусія, 

групова 

робота) 

Матеріали 
 

Література. Ресурси в 

Інтернеті 
 

Завдання, год 
 

 

Термін 

виконання 
 

1 

тиждень 

Тема 1. Вступ до дисципліни. 

Походження термінів «етнографія», 

«етнологія». Визначення загальної 

етнології. Перші етнологічні 

об’єднання. Предмет дослідження 

етнології – господарські та житлові 

споруди, поселення, їжа, одяг тощо, 

різні ділянки духовної культури. 

Писемні пам’ятки, музейні колекції, 

зображувальні матеріали як джерела 

дослідження етнології. Польова 

етнографія, метод пережитків. Зв’язки 

етнології з історією, археологією, 

лінгвістикою тощо. 

Лекція 

 2 год. 

мультимедійна 

презентація 
1, 2, 4 

Самостійна робота: 

опрацювання 

матеріалів за темами 

самостійної підготовки 

Тиждень 

2 

тиждень  

Тема 2. Історія етнологічної науки. 

Основні напрямки і школи в етнології 

Нагромадження знань про народи 

світу в Стародавній Греції та Римі. 

Становлення етнології як науки. 

Етнологічні школи і напрямки. 

Сучасний стан етнологічної науки в 

Україні. 

Лекція 

2 год. 

Семінарське 

заняття з 

тем 1–2 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 
1, 2, 4 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

 

 

Тиждень 



 

3 

тиждень  

Тема 3. Класифікації народів світу. 

Географічна, Антропологічна, 

Релігійна, Етнолінгвістична, 

Господарсько-культурна, Історико-

етнографічна та ін. класифікації 

народів світу. 

Сім’ї і групи мов. Господарсько-

культурні типи. 

Лекція 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

закріпення пройденого 

матеріалу 

 

 

Тиждень 

4 

тиждень  

Тема 4. Народи Австралії і Тасманії. 

Проблема заселення Австралії і 

Тасманії. Колонізація. Корінні народи 

Австралії. Антропологічна і мовна 

характеристики. Господарство. 

Способи полювання. Суспільна 

організація, сімейні і шлюбні 

відносини австралійців-аборигенів. 

Вірування, мистецтво. Культові танці 

– “корроборі”. Тотемізм як основа 

світоглядних уявлень і соціального 

устрою корінного населення 

Австралії. Сучасне становище 

корінних народів Австралії. 

Лекція 

2 год. 

Семінарське 

заняття з 

тем 3–4 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 3, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

літератури за темами 

самостійної підготовки 

 

 

Тиждень 

5 

тиждень  

Тема 5. Народи Папуасії та 

Меланезії. 

Народи Океанії. Загальна 

характеристика. Антропологічні та 

етнолінгвістичні особливості. 

Історико-культурне районування. 

Колонізація. Наукові дослідження М. 

Миклухо-Маклая. Антропологічна і 

лінгвістична характеристики папуасів. 

Особливості господарства і побуту 

папуасів, підсічно-вогневий метод 

обробки землі. Суспільний лад і 

Лекція 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 3,5, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

 

 

Тиждень 

https://uk.wikipedia.org/wiki/
https://uk.wikipedia.org/wiki/
https://uk.wikipedia.org/wiki/


 

духовна культура папуасів. Народи 

Меланезії. Антропологічна і 

лінгвістична характеристики корінних 

народів Меланезії. Традиційні форми 

господарства, матеріальної і духовної 

культури меланезійців. 

6 

тиждень  

Тема 6. Народи Полінезії і 

Мікронезії. 

Антропологічна і лінгвістична 

характеристики корінних народів 

Полінезії. Особливості способу життя 

і господарювання, матеріальна і 

духовна культура. Антропологічні і 

мовні особливості народів Мікронезії. 

Господарство і матеріальна культура 

народів Мікронезії. Чоловічі та жіночі 

союзи на о-вах Палау і Яп. Духовна 

культура. 

Лекція 

2 год. 

Семінарське 
заняття з 

тем 5–6 

2 год. 

мультимедійна 
презентація 

1, 3, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

закріплення 

пройденого матеріалу 

 

 

Тиждень 

7 

тиждень  

Тема 7. Народи Північної Африки. 

Загальна характеристика народів 

Африки. Антропологічні лінгвістичні 

особливості. Релігії. Вірування. 

Єгипет. Стародавня цивілізація. 

Етнічна історія. Копти – нащадки 

давніх єгиптян. Арабські завоювання 

(VII ст.). Господарство, матеріальна та 

духовна культура єгиптян. Країни 

Магрибу. Населення берберської 

мовної групи. Арабські завоювання. 

Основні традиційні заняття населення 

країн Магрибу, господарство, 

матеріальна і духовна культура. 

Лекція 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 7, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

 

 

Тиждень 

https://uk.wikipedia.org/wiki/
https://uk.wikipedia.org/wiki/


 

8 

тиждень  

Тема 8. Народи Тропічної та 

Південної Африки і Мадагаскару. 

Загальна характеристика Тропічної та 

Південної Африки. Антропологічні і 

мовні особливості народів. 

Господарство і матеріальна культура. 

Зрошувальне землеробство. Розвиток 

тваринництва. Традиційне житло, 

одяг. Духовна культура. Пігмеї – 

група племінних етносів Тропічної 

Африки. Острів Мадагаскар. 

Особливості етногенезу, історичного 

та соціального розвитку малагасійців. 

Плужне землеробство, скотарство та 

рибальство малагасійців. Укріплені 

поселення і житло. Духовна культура. 

Лекція 
2 год. 

Семінарське 

заняття з 

тем 7–8 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 7, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

матеріалів за темами 

самостійної підготовки 

 

 

Тиждень 

9 

тиждень  

Тема 9. Народи Західної Азії. 

Етнічний склад населення Західної 

Азії. Релігії. Антропологічна і 

лінгвістична характеристики. 

Домінування двох КГТ – плужного 

землеробства і кочового скотарства – 

номадизму. Житла та поселення. 

Традиційний костюм. Харчування. 

Сім’я і соціальні відносини. Вплив 

ісламу на культуру мусульманських 

народів. Традиційна культура євреїв. 

Лекція 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 7, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

 

 

Тиждень 

10 

тиждень  

Тема 10. Народи Південної та 

Південно-Східної Азії. 

Народи Індії, Пакистану, Непалу, 

Бутану, Бангладеш, Шрі-Ланки, 

Мальдивської Республіки. 

Матеріальна і духовна культура. 

Кастовий поділ суспільства. Індуїзм. 

Лекція 
2 год. 

Семінарське 

заняття з 

тем 9–10 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 7, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

 

 

Тиждень 

https://uk.wikipedia.org/wiki/
https://uk.wikipedia.org/wiki/
https://uk.wikipedia.org/wiki/


 

Традиційна культура народів Мʼянми, 

Камбоджі, Таїланду, Малайзії, Лаосу, 

В’єтнаму, о-вів Суматри, Яви, Східної 

Індонезії і Філіппін. Землеробство, 

тваринництво, скотарство. Рис як 

основа харчування населення. 

Поселення, житло, одяг. Основні 

релігії (буддизм, християнство, 

конфуціанство, індуїзм). Релігійні 

вірування андаманців, кубу, семангів, 

гірських ведда. 

11 

тиждень  

Тема 11. Народи Східної та 

Центральної Азії і Казахстану. 

Антропологічний склад і лінгвістична 

характеристика народів Японії, 

Китаю, Північної та Південної Кореї. 

Рибальство, поливне землеробство, 

тваринництво, скотарство, 

шовківництво. Поселення і житло. 

Традиційний одяг. Національні 

страви, етикет приготування і 

подавання чаю. Патріархальні сімейні 

традиції. Релігії (синтоїзм, буддизм). 

Уйгури – тюркомовне населення 

Північно-Західного Китаю, їхня 

матеріальна і духовна культура. 

Монголія і Бурятія. Кочове та 

напівкочове скотарство монголів. 

Житло, одяг, їжа. Буддизм 

ламаїстського напрямку – основна 

релігія монголів. Казахстан, 

Киргизстан, Узбекистан, Таджикистан 

та Туркменистан, – загальна 

характеристика регіону. 

Лекція 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 7, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

закріплення 

пройденого матеріалу 

 

 

Тиждень 

https://uk.wikipedia.org/wiki/


 

12 

тиждень  

Тема 12. Народи Сибіру і Далекого 

Сходу. 

Загальна характеристика Сибіру та 

його народів (якути, тувинці, чукчі, 

коряки, ітельмени, юкагіри, нівхи, 

кети, нанайці, ульчі, орочі, удегейці, 

ороки, негідальці, евени, евенки та 

ін.). Основні форми господарства 

корінного населення. Стійбища, 

житло. Одяг. Традиційне харчування. 

Вірування народів Сибіру і Далекого 

Сходу: анімістичні шаманські 

вірування, пережитки тотемізму і 

культ ведмедя, промисловий культ 

тощо. 

Лекція 

2 год. 

Семінарське 

заняття 
з тем 11–12 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 7, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

 

 

Тиждень 

13 

тиждень  

Тема 13. Народи Північної 

Америки. 

Загальна характеристика. Відкриття 

Америки X. Колумбом (1492 р.). 

Расова, етнічна та культурно-побутова 

строкатість населення. Арктика. 

Екстремальні природно-географічні 

умови. Господарство. Культура 

ескімосів та алеутів. Полювання на 

морських звірів на Чукотці та Алясці. 

Рибальство, полювання на оленів-

карибу в тундрі Канади. Стійбища 

ескімосів. Одяг, їжа. Первісні общини. 

Аборигени Канади (племена атапасків 

та алгонкінів): основні заняття 

населення, одяг, їжа, житло. Індіанці 

США. Союз ірокезьких племен. 

Матрилінійна община – “овачира”. 

Алгонкіни, делавари, дакоти – 

Лекція 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 6, 8, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

матеріалів за темами  

самостійної підготовки 

 

 

Тиждень 

https://uk.wikipedia.org/wiki/
https://uk.wikipedia.org/wiki/


 

племена району Великих озер. 

Особливості матеріальної і духовної 

культури. 

14 

тиждень  

Тема 14. Народи Латинської 

Америки. 

Народи Карибської затоки: 

матеріальна і духовна культура. 

Мексика й Центральна Америка. 

Державні об’єднання доколумбової 

Америки. Завоювання іспанців. Одяг, 

житло, харчування ацтеків, майя, 

інків, чибча-муїсків. Вищі божества 

державних етносів Латинської 

Америки. Загальна характеристика 

народів Вогняної Землі. 

Лекція 

2 год. 

Семінарське 

заняття з 

тем 13–14 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 7, 9, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

Тиждень 

15 

тиждень  

Тема 15. Народи Кавказу і 

Закавказзя. 

Загальна характеристика регіону та 

особливості розселення корінних 

етносів (грузини, вірмени, 

азербайджанці, чеченці, осетини, 

інгуші, кабардинці, ногайці, аварці, 

даргінці, кумики, лезгини, тати та ін.). 

Антропологічний склад та 

етнолінгвістична характеристика 

населення Кавказу. Орне 

землеробство і відгінне скотарство – 

основні заняття місцевих етносів з 

найдавніших часів. Форми сільських 

поселень (аулів) і садиб-фортець. 

Кам’яне житло (сакля), землянки, 

Лекція 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Самостійна робота: 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури 

 

 

Тиждень 

https://uk.wikipedia.org/wiki/
https://uk.wikipedia.org/wiki/


 

напівземлянки, турлучне житло з 

солом’яним дахом, переносна юрта 

(кибитка). “Загальнокавказький” тип 

одягу. Зброя як елемент чоловічого 

костюма. Патріархально-родовий 

устрій та феодальні відносини народів 

Кавказу. 

16 

тиждень  

Тема 16. Народи Європи. 

Загальна характеристика країн 

Західної, Центральної і Північної 

Європи та островів Атлантичного 

океану. Традиційні заняття. Морське 

рибальство та полювання на морських 

і хутрових звірів, оленярство народів 

Ютландії. Традиційне землеробство 

народів Європи. Особливості будови 

житла його інтер’єр. Чоловічий та 

жіночий одяг. Традиційні страви. 

Сім’я та сімейні відносини. Святково-

обрядові традиції та весільні ритуали. 

Лекція 

2 год. 

Семінарське 

заняття 

з тем 15–16 

2 год. 

мультимедійна 

презентація 

1, 

https://uk.wikipedia.org/wiki/ 

Підведення підсумків 

роботи в семестрі. 

Оголошення 

результатів заліку 

 

 

Тиждень 

 

https://uk.wikipedia.org/wiki/

