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Інформація про 
курс 

Курс розроблено таким чином, щоб надати здобувачам необхідний 
теоретичний і фактографічний матеріал для отримання цілісної картини 

Коротка анотація 

курсу 

Дисципліна «Соціальне проектування» є навчальною дисципліною зі 

спеціальності 054 – соціологія, для освітньої програми «Соціологія», яка 

викладається у 2 семестрі в обсязі 4,5 кредитів 

Мета та цілі курсу Метою викладання дисципліни є формування у студентів практичних 

навичок професійної діяльності і на цій основі стимулювати інтерес до 

відповідної теорії. Тому метою курсу «соціальне проектування» є 

формування у студентів знань і вмінь використання сучасного проектного 

підходу до розв'язання соціальних проблем, орієнтації на досягнення 

кінцевих результатів з мінімальними витратами часу та коштів. 

Цілі курсу: Здобувачі мають набути знань щодо теорії соціального 

проектування та проектної діяльності; основних підходів до розробки і 

впровадження соціальних проектів та їх типологій, цілей, стратегій і 

результатів проектної діяльності. Набути практичних навичок, необхідних 

для розробки технології соціального проекту, інструментарію соціального 

проектування та ознайомити на практиці з методами колективної роботи 

над проектом. Вміти застосовувати набуті знання у своїй власній 

професійній практиці. 

Література для 

вивчення 

дисципліни 

1. Балакірєва О.М. Моніторинг соціальних проектів і програм. //Соціальна 

робота в Україні на початку ХХІ століття: проблеми теорії і практики: 

Матеріали доповідей на Міжнародній науково-практичній конференції 

29-31 жовтня 2002 р. Частина 2 ". К.:ДЦССМ, 2002. С.241-246. 

2. Богоявленська Ю.В .Проектний аналіз. Навч. посіб. К., 2004. 336с. 

3. Бондаренко Ю. В. Оцінка соціальних проектів та програм як інструмент 

ефективного управління недержавною некомерційною організацією. - 

К., 2006. 127 с. 

4. Діденко В.М. Менеджмент. Підручник. К.: Кондор, 2008. 584 с. 

5. Довідник донорських організацій та благодійних програм, що 

працюють в Україні. К.: Творчий Центр Каунтерпарт, 2001. 256 с. 
6. Єрмаков І.Г. На шляху до школи життєвої компетентності: проектний 
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 підхід// Метод проектів: традиції, життєві результати. К.: Департамент, 
2003. С. 15-16. 

7. Кобиляцький Л.С. Управління проектами: Навч. посіб. К.: МАУП, 2002. 

200 с. 

8. Луков В.А. Соціальне проектування: Навч. посібник К.: 

Флінта, 2003. 240с. 
9. Науковий супровід, моніторинг та оцінка ефективності соціальних 

проектів / О.О.Яременко, О.Р.Артюх, О.М.Балакірєва та ін. К.: ДЦССМ, 

2002. 132 с. 

10. Пометун О.І. Молодь обирає дію: Соціальне проектування - новий 

підхід до виховання молоді // Метод проектів: традиції, перспективи, 

життєві результати: Практико зорієнтований збірник. -К.: Департамент, 

2003. С. 327-333. 

11. Словник-довідник для соціальних педагогів та соціальних працівників 

/За заг. ред. А.Й.Капської, І.М.Пінчук, С.В.Толстоухової. К., 2000. 260 

с. 
12. Соціальне планування у місцевих громадах: теорія і практика : метод. 

реком. / за заг. ред. О. В. Безпалько. К.: Видавничий дім «Калита», 

2008. 134 с. 

13. Тян Р.Б, Холод Б.І., Ткаченко В.А. Управління проектами: Підручник. 

К.: Центр навчальної літератури, 2003. 224 с. 

14. Шендеровський К. Моніторинг в соціальній роботі. К., Главник, 2006. 
144 с. 

15. The Public Health Bush Book. Volum 1: Strategies and Resourcesio 

Department   of   Health   and   Community   Services,   Nothern   Territory 
Government, 2002. 

Тривалість курсу Один семестр 

Обсяг курсу 36 годин аудиторних занять. З них 36 год. лекцій, 69 год. самостійної 
роботи. Загалом - 105 год. 

Очікувані 

результати 

навчання 

Після завершення курсу його учасник буде 

Знати: визначення соціальних програм та проектів, їх особливості; базові 

підходи та принципи соціального проектування; основні компоненти 

ефективної системи розробки та реалізації соціального проекту як 

індивідуально, так і в групі 

Вміти: 

застосовувати проектний підхід у професійній діяльності; розробляти 

діагностичний інструментарій для визначення соціальних проблем; 

розробляти проекти різного типу; здійснювати моніторинг і оцінювання 

стану проекту, що реалізується; застосовувати сучасний інструментарій 

управління проектами в професійній діяльності; узагальнювати кращий 

досвід соціального проектування і застосовувати його у власній 

діяльності; приймати науково обґрунтовані рішення щодо управління 

проектами та забезпечувати їх виконання. 

Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК7. . Здатність генерувати нові ідеї (креативність). . 

ЗК 8. Здатність бути критичним і самокритичним 

Спеціальні (фахові) компетентності спеціальності (СК) 

СК2. Здатність виявляти, діагностувати та інтерпретувати актуальні 

проблеми українського суспільства та світової спільноти. 

СК4. Здатність до проведення самостійних досліджень, інтерпретації та 

впровадження їхніх результатів. 
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 СК5. Здатність аналізувати емпіричні дані з використанням сучасних 
методів. 

СК6. Здатність презентувати результати соціальних досліджень та 

соціальних проектів українською та іноземними мовами. 

СК7. Здатність готувати звітні документи та наукові роботи за 

результатами соціальних досліджень. 

СК9. Здатність розробляти, управляти та оцінювати соціальні проекти та 

програми. 

СК 14 Здатність аналізувати, порівнювати, моделювати та прогнозувати 

соціальні явища та процеси 

Програмні результати навчання 

ПР2. Здійснювати діагностику та інтерпретацію актуальних проблеми 

українського суспільства та світової спільноти, причини їхнього 

виникнення та наслідки. 

ПР3. Розробляти проекти соціальних досліджень та обґрунтувати їхню 

методологію. 

ПР5. Аргументовано представляти власну думку, бути критичним та 

самокритичним у дискусіях з опонентами. 

ПР6. Аналізувати емпіричні дані з використанням сучасних методів. 

ПР8. Готувати звітні документи та наукові роботи за результатами 

соціальних досліджень відповідно до встановлених вимог. 

ПР10. Здійснювати розробку, управління та оцінювання соціальних 

проектів та програм відповідно до наявних критеріїв. 

ПР 12. Обґрунтовувати доцільність використання релевантних методів 

збору й аналізу соціальної інформації. 

ПР 15. Аналізувати, порівнювати, моделювати та прогнозувати соціальні 
явища та процеси 

Ключові слова Соціальний проект, проектування, типологія соціальних проектів, проектна 

діяльність, структуризація проектів, технології соціальних проектів, 

інструментарій соціального проектування, методи колективної роботи над 
проектом 

Формат курсу Очний (онлайн заняття) 

Теми Форма 

заняття 

Література, ресурси Завдання, 

години 

Термін 

виконан 
ня 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. Теоретичні та методологічні основи соціального проектування 

Поняття 

соціального 

проектуванння 

Лекція, 

семіна 

рське 

заняття 

Балакірєва О.М. Моніторинг соціальних 

проектів і програм. //Соціальна робота в 

Україні на початку ХХІ століття: 

проблеми теорії і практики: Матеріали 

доповідей на Міжнародній науково- 

практичній конференції 29-31 жовтня 

2002 р. Частина 2 ". К.:ДЦССМ, 2002. 

С.241-246. 

Богоявленська Ю.В Проектний аналіз. 

Навч. посіб. К., 2004. 336с. 

Бондаренко Ю. В. Оцінка соціальних 

проектів та програм як інструмент 

ефективного управління недержавною 

некомерційною організацією. К., 2006. 

127 с. 

Луков В.А. Соціальне проектування: 

Навч. посібник К.: Флінта, 2003. 
240с. 

4 (4/0)  
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Типологія 

соціальних 

проектів 

Лекція, 

семіна 

рське 

заняття 

Богоявленська Ю.В Проектний аналіз. 

Навч. посіб. К., 2004. 336с. 

Бондаренко Ю. В. Оцінка соціальних 

проектів та програм як інструмент 

ефективного управління недержавною 

некомерційною організацією. К., 2006. 

127 с. 

Луков В.А. Соціальне проектування: 

Навч. посібник - К.: Флінта, 2003. 
240с. 

4 (4/0)  

Цілі, стратегії і резул 

проекту. 

Структуризація 

проектів 

Лекція, 

семіна 

рське 

заняття 

Богоявленська Ю.В Проектний аналіз. 

Навч. посіб.- К., 2004. 336с. 

Бондаренко Ю. В. Оцінка соціальних 

проектів та програм як інструмент 

ефективного управління недержавною 

некомерційною організацією. К., 2006. 

127 с. 

Луков В.А. Соціальне проектування: 

Навч. Посібник. К.: Флінта, 2003. 
240с. 

4 (4/0)  

Технологія 

розробки 

соціального 

проекту 

семіна 

рське 

заняття 

Богоявленська Ю.В Проектний аналіз. 

Навч. посіб. К., 2004. 336 с. 

Бондаренко Ю. В. Оцінка соціальних 

проектів та програм як інструмент 

ефективного управління недержавною 

некомерційною організацією. К., 2006. 

127 с. 

4 (4/0)  

Інструментарій 

соціального 

проектування. 

Методи колективної 

роботи над проектом 

Лекція, 

семіна 

рське 

заняття 

Богоявленська Ю.В Проектний аналіз. 

Навч. Посіб.- К., 2004. 336с. 

Бондаренко Ю. В. Оцінка соціальних 

проектів та програм як інструмент 

ефективного управління недержавною 

некомерційною організацією. К., 2006. 

127 с. 

Діденко В.М. Менеджмент. Підручник. 

К.: Кондор, 2008. 584 с. 

Довідник донорських організацій та 

благодійних програм, що працюють в 

Україні. К.: Творчий Центр Каунтерпарт, 

2001. 256 с. 

Єрмаков І.Г. На шляху до школи 

життєвої компетентності: проектний 

підхід // Метод проектів: традиції, 

життєві результати. К.: Департамент, 

2003. С. 15-16. 

4 (4/0)  

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. Організація й особливості проведення розробки соціальних 

проектів 

Текстове 

оформлення 

соціального 

проекту. Оцінка 

життєздатності 

проекту. 

семіна 

рське 

заняття 

Пометун О.І. Молодь обирає дію: 

Соціальне проектування - новий підхід до 

виховання молоді // Метод проектів: 

традиції, перспективи, життєві 

результати:     Практико     зорієнтований 

збірник. К.: Департамент, 2003. С. 327- 

4(4/0)  
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  333. 
Словник-довідник для соціальних 

педагогів та соціальних працівників /За 

заг. ред. А.Й.Капської, І.М.Пінчук, 

С.В.Толстоухової. К., 2000. 260 с. 

Соціальне планування у місцевих 

громадах: теорія і практика : метод. 

реком. / за заг. ред. О. В. Безпалько. - К. : 

Видавничий дім «Калита», 2008. 134 с. 

Тян Р.Б, Холод Б.І., Ткаченко В.А. 

Управління проектами: Підручник. К.: 

Центр навчальної літератури, 2003. 224 с. 

  

Соціальна 

діагностика. 

Соціальне 

прогнозування. 

Соціальна 
експертиза 

Лекція, 

семіна 

рське 

заняття 

Науковий супровід, моніторинг та оцінка 

ефективності соціальних проектів / 

О.О.Яременко, О.Р.Артюх, 

О.М.Балакірєва та ін. К.: ДЦССМ, 2002. - 

132 с. 

4 (4/0)  

Реалізація 

соціального 

проекту 

Лекція, 

семіна 

рське 

заняття 

Науковий супровід, моніторинг та оцінка 

ефективності соціальних проектів / 

О.О.Яременко, О.Р.Артюх, 

О.М.Балакірєва та ін. - К.: ДЦССМ, 2002. 

- 132 с. 

4 (4/0)  

Підсумковий контроль Іспит в кінці семестру (письмовий) 

Пререквізити Для вивчення курсу учасники потребують базових знань із 

навчальних дисциплін: 

Історія та теорія соціології, Математичні методи в соціології, 

достатніх для сприйняття категоріального апарату, розуміння 
джерел. 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватись під час 

викладання курсу 

Презентації, лекції, дискусії 

Необхідне обладнання Мультимедійний проектор 

Критерії оцінювання Оцінювання проводиться за 100 бальною шкалою. 

Бали нараховуються за наступним співвідношенням: 
Практичні заняття – 25% семестрової оцінки, максимальна 

кількість балів – 25балів; 

Письмова робота – 25% семестрової оцінки, максимальна 

кількість балів – 25 балів; 

Іспит – 50% семестрової оцінки, максимальна кількість балів – 50 

балів. 

Підсумкова максимальна кількість – 100 балів. 

Враховується відвідування занять, бали набрані під час 

семінарських занять, а також за індивідуальну письмову роботу. 

Питання до іспиту 1. Соціальне проектування: предметна і проблемні галузі 

2. Цілі, стратегії і результат проекту. 

3. Структуризація проектів 

4. Поняття проекту. Види проектів 

5. Сучасні підходи та концепції соціально-проектної діяльності 

6. Основи теорії соціального проектування. 

7. Системні принципи Проектування 
8. Соціальний проект (СП) 
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 9. Типологія СП 

10. Розробка СП. 

11. Соціальний проект як текст. 

12. Методи колективної роботи над проектом 

13. Технології соціального проектування. 

14. Інструментарій СП. 

15. СП і соціальні інновації 

16. Соціокультурне проектування. 

17. Регіональне проектування 

18. Основи нормативно-правового проектування. 

19. Принципи проектування міграційної поведінки 

20. Проектування Освітнього процесу 

21. Спосіб життя як об’єкт СП. 

22. Форми СП. Соціальна проекція. 

23. Соціальне передбачення і прогнозування. 

24. Соціальна діагностика. 

25. Соціальне прогнозування 

26. Соціальне планування. 

27. Соціальне конструювання і соціальна інженерія 

28. Соціальна експертиза 
Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенні курсу. 

 


