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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Історія античних цивілізацій  

Адреса викладання 

курсу 

Львівський національний університет імені Івана Франка 

м.Львів вул. Університетська, 1 

Факультет та кафедра, 

за якою закріплена 

дисципліна 

історичний факультет,  

кафедра археології та історії стародавніх цивілізацій  

Галузь знань, шифр та 

назва спеціальності 

B Культура, мистецтво і гуманітарні науки 

В9 Історія та археологія 

Викладачі дисципліни Баукова Анастасія Юріївна, кандидат історичних наук, доцент, доцент 

кафедри археології та спеціальних галузей історичної науки 

Контактна інформація 

викладачів 

Ел. пошта:  anastasiya.baukova@lnu.edu.ua  

https://scholar.google.com.ua/citations?user=pnvDR-IAAAAJ&hl=uk  

https://lnulviv.academia.edu/AnastasiaBaukova  

кафедра археології та історії стародавніх цивілізацій, вул. 

Університетська, 1. Тел. (032) 239-41-29  

Консультації по 

дисципліні 

відбуваються 

В понеділок, 11.00-13.00 (кафедра археології та історії стародавніх 

цивілізацій, вул. Університетська, 1, кім. 323). 

За потреби додаткового часу для консультацій слід писати на 

електронну пошту викладача. Можливі також онлайн консультації через 

Zoom, Microsoft Teams.   

Сторінка дисципліна https://e-learning.lnu.edu.ua/course/view.php?id=2840  

Інформація про 

дисципліну 

Курс «Історія античних цивілізацій» є нормативною дисципліною з 

спеціальності В9 Історія та археологія для освітньої програми Історія та 

археологія, яка викладається в 2 семестрі в обсязі 5 кредитів (за 

Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS). 

Коротка анотація 

дисципліни 

Курс розроблено для ознайомлення студентів з історією повстання та 

розвитку античної цивілізації та її спадщини в сучасній європейській 

культурі та історії. Показати спільні риси розвитку матеріальної та 

духовної культури населення Середземномор’я упродовж ІІІ 

тисячоліття до .н.е. – V ст. н.е. і формування феномену «давніх греків» 

та «давніх римлян». В курсі показано соціально-історичні проблеми 

античного суспільства та шляхи їх вирішення на підставі широкого кола 

джерел.   

Програму навчальної дисципліни “Історія античних цивілізацій” 

розроблено з урахуванням сучасних тенденцій розвитку історичної, 

джерелознавчої та археологічної наук, із залученням порівняльного 

аналізу аудіо- та візуальних джерел, рецепції спадщини античності в 

масовій культурі сьогодення, що сприяє поглибленню знань студентів 

про предмет курсу. 

Курс належить до нормативних дисциплін і передбачає формування у 

студентів: навичок критичного опрацювання рекомендованих джерел  та 

фактологічного матеріалу. Набуті знання повинні розширити 

інтелектуальні межі молодих фахівців і допомогти їм розуміти 

особливості становлення історії європейської цивілізації, історії давніх 

греків та римлян як її провідних джерел.  

Мета та цілі 

дисципліни 

В результаті вивчення даного курсу студент повинен оволодіти 

сукупністю знань і відомостей з історії античних цивілізацій. 

Метою навчальної дисципліни є ознайомити студентів із сучасним 

розвитком археологічної думки і науки в світі, сформувати у них 

уявлення про процеси нагромадження та інтерпретації археологічних 

mailto:anastasiya.baukova@lnu.edu.ua
https://scholar.google.com.ua/citations?user=pnvDR-IAAAAJ&hl=uk
https://lnulviv.academia.edu/AnastasiaBaukova
https://e-learning.lnu.edu.ua/course/view.php?id=2840


 

 

знань, а також ту роль, яку вони відіграють у суспільному житті 

сучасного суспільства.  

Основними цілями вивчення дисципліни є засвоєння студентами 

інформації про процеси суспільно-політичного, соціально-

економічного, культурного розвитку народів, що зараховуються до 

античного світу, визначення особливостей розвитку матеріальної 

культури стародавнього населення Греції та Риму та впливу античної 

цивілізації на сусідні народи; Розвиток вмінь виявляти, 

систематизувати, аналізувати та узагальнювати історичну інформацію в 

процесі педагогічної та культурно-освітньої діяльності. 

Література для 

вивчення дисципліни 

Основна (базова) 

1. Балух В.О. Макара І.М. Історія стародавньої Греції. Курс лекцій. 

– Чернівці, 2003. 

2. Балух В.О.Коцур В.П. Історія стародавнього Риму. – Чернівці 

2005. 

3. Adkins L. Life in Ancient Greece.— Oxford University Press, 1997.  

4. Adkins L. Life in Ancient Rome.— Oxford University Press, 1994. 

5. Гроссман Ю.М., Лісовий І.А. Історія стародавнього світу: 

Практикум. Львів, 1985. 

6. Нетушил И. В. Очерк римских государственных древностей : в 2. 

т. Т. 1. Государственное устройство Рима до Августа : 

монография / И. В. Нетушил ; сост. С. И. Посохов, И. П. Сергеев, 

А. Н. Токарев. – Х. : ХНУ имени В. Н. Каразина, 2014. 

https://ekhnuir.karazin.ua/server/api/core/bitstreams/1148fc9a-584d-

410c-bbca-b16db5604ce6/content  

7. Історія європейської цивілізації. Рим. Під редакцією У.Еко. – 

Харків: Фоліо, 2017. 

8. Сергеев И. П. Государственные учреждения древних римлян: 

поздняя Республика и ранняя Империя : материалы к спецкурсу / 

И. П. Сергеев. –Х. : ХНУ имени В. Н. Каразина, 2013. 

9. Історія європейської цивілізації. Греція. Під редакцією У.Еко. – 

Харків: Фоліо, 2019. 

10. Ziółkowski A. Historia Rzymu. – Poznań, 2004. 

11. Берд М. SPQR. Історія Давнього Риму. – К., 2020. 

12. Beard M. Dwunastu cesarzy. Przedstawienia władzy od starożytności 

do czasów nowożytnych. – Poznań, 2022.  

13. Джонсон Б. Омріяний Рим. – Харків: Vivat, 2020. 

14. Jaczynowska M. Historia starożytnego Rzymu. – Warszawa, 1986. 

Додаткова (допоміжна) 

1. Jaczynowska M., Pawlak M. Starożytny Rzym – Warszawa, 2008.  

2. Малєєв Ю. М. Словник археологічних термінів. – Київ, 2001. 

3. Musiał D. Świat Grecki od Homera do Kleopatry. – Warszawa, 2008.  

4. Musiał D. Antyczne korzenie chrześcijaństwa. – Warszawa, 2001 

5. Словник-довідник з археології. Редактор, укладач та керівник 

авторського колективу Н. О. Гаврилюк. – Київ, 1996. 

6. Martin R. Thomas. Starożytna Grecja. Od prehistorii do czasów 

hellenistycznych. – Poznań, 2013.  

7. Mrozewicz L. Starożytność. – Poznań, 1999. 

8. Bonarek J., Czekalski T., Sprawski S., Turlej S. Historia Grecji. 

Krakow , 2005.  

9. Goldsworthy A. Pax Romana. Wojna, pokój i podboje w świecie 

rzymskim. – Poznań, 2018. 

https://ekhnuir.karazin.ua/server/api/core/bitstreams/1148fc9a-584d-410c-bbca-b16db5604ce6/content
https://ekhnuir.karazin.ua/server/api/core/bitstreams/1148fc9a-584d-410c-bbca-b16db5604ce6/content


 

 

10. Хавр А. А потім прийшов Цезар… – Харків: Фабула, 2019. 

11. Veyne P. Imperium grecko-rzymskie. – Kety: Wydawnictwo Marek 

Derewiecki, 2007.  

Інтернет-джерела 

https://imperiumromanum.pl/ustroj/cesarstwo-rzymskie/pax-romana/ -- 

“Imperium Romanum”, різні аспекти історії Риму 

https://www.perseus.tufts.edu/hopper/ – Цифрова бібліотека творів 

античних авторів.  

http://dspace.nbuv.gov.ua/handle/123456789/255 – сайт Національної Бібліотеки В. 

Вернадського 

https://penelope.uchicago.edu/thayer/e/roman/home.html -- сайт центру 

вивчення античної історії при Університету Чикаго (США) 

http://rzblx1.uni-

regensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=AAAAA&colors=7&lang=en&notation=LD-LG – 

сайт світової періодики з археології 

http://intarch.ac.uk/ – Internet Archaeology – міжнародне періодичне Інтернет-

видання 

http://archnet.uconn.edu - всесвітній каталог інтернет-ресурсів з питань 

археології, база даних з пошуку інформації про археологічні пам'ятки, 

експедиції, розкопки, центри досліджень, видання, музеї і т.п. Пошук 

на кількох мовах по назвам, регіонам, проблемам. Посилання. Форум. 

http://www.univ-tlse2.fr/utah/archdata -франкомовні інтернет-ресурси з 

питань археології. Французські, бельгійські, канадські, люксембургські 

сайти. FAQ з проблем археології, публікації, методологія, археометрія, 

статистика. 

http://www.serve.com/archaeology -велика кількість посилань розділених 

по періодам, регіонам та тематикам. Пошук необхідної літератури. 

http://www.archaeologie-online.de сторінка з питань археології 

Німеччини 

http://www.britarch.ac.uk -ресурси археології Великобританії 

Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде 

надана викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі 

третім особам. Окрім рекомендованих, студенти можуть 

використовувати також й інші літературні джерела, у яких висвітлені 

певні навчальні питання. 

Обсяг курсу  
 

Денна форма здобуття освіти 

Всього 150 годин 

64 годин аудиторних (з них: 32 години лекцій, 32 години практичних) 

86 годин самостійної роботи 

Заочна форма здобуття освіти 

Всього 150 годин 

20 годин аудиторних (з них: 10 годин лекцій, 10 годин практичних) 

130 годин самостійної роботи 

 

Очікувані результати 

навчання 

У процесі вивчення студентами курсу, опанування його теоретичними, 

методологічними, методичними і практичними засадами формуються 

програмні компетентності (інтегральна; загальні; фахові) й 

досягаються такі програмні результати навчання: 

ЗК01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

ЗК03. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК04. Здатність спілкуватися іноземною мовою.  

https://imperiumromanum.pl/ustroj/cesarstwo-rzymskie/pax-romana/
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/
http://dspace.nbuv.gov.ua/handle/123456789/255
https://penelope.uchicago.edu/thayer/e/roman/home.html
http://rzblx1.uni-regensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=AAAAA&colors=7&lang=en&notation=LD-LG
http://rzblx1.uni-regensburg.de/ezeit/fl.phtml?bibid=AAAAA&colors=7&lang=en&notation=LD-LG
http://intarch.ac.uk/
http://archnet.uconn.edu/
http://www.univ-tlse2.fr/utah/archdata
http://www.serve.com/archaeology
http://www.archaeologie-online.de/
http://www.britarch.ac.uk/


 

 

ЗК05. Здатність спілкуватися з представниками інших професійних 

групп різного рівня (з експертами з інших галузей знань/видів 

економічної діяльності).  

ЗК06. Здатність працювати в міжнародному контексті.  

ЗК07. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.  

ЗК08. Цінування та повага різноманітності та мультикультурності. 

ЗК09. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

ФК01. Здатність виявляти та досліджувати історичні й археологічні 

джерела різних видів, аналізувати наукові тексти, узагальнювати 

інформацію. 

ФК02. Здатність здійснювати історичні й археологічні дослідження з 

визначеної тематики, в тому числі використовуючи методологічний 

інструментарій інших гуманітарних і соціальних наук. 

ФК 03. Здатність презентувати та обговорювати результати досліджень 

і професійної діяльності у сфері історії та археології. 

ФК04. Здатність виявляти специфіку в підходах до вирішення проблем 

в галузі історії та археології представників різних наукових напрямів та 

шкіл, критично осмислювати новітні досягнення історичної науки. 

ФК05. Здатність розробляти і реалізовувати наукові та прикладні 

проєкти у історії, археології та/або дотичні до них міждисциплінарні 

проєкти. 

ФК06. Здатність здійснювати експертний аналіз в предметній області. 

ФК08. Здатність працювати в міжнародному контексті і реалізовувати 

спільні проєкти у сфері історії та/або археології з європейськими та 

євроатлантичними інституціями. 

ФК09. Здатність використовувати сучасні цифрові інструменти і 

технології для проведення досліджень та професійної діяльності у сфері 

історії та археології 

ФК10. Усвідомлення принципів академічної доброчесності та норм 

професійної етики. 

ФК12. Здатність планувати та виконувати фахові дослідження у 

галузях археології, етнології, світової історії та історії України у 

світовому контексті. 

ПРН01. Аналізувати теоретичні та методологічні проблеми сучасної 

історичної науки, критично оцінювати стан проблеми та результати 

останніх досліджень.  

ПРН02. Здійснювати рецензування, коментування, анотації наукових, 

науково-популярних, освітніх та публіцистичних текстів, які стосуються 

питань історії та археології. 

ПРН03. Розробляти й реалізовувати історичні та міждисциплінарні 

проєкти з урахуванням сучасних методологічних підходів.   

ПРН04. Застосовувати у професійній діяльності у сфері історії та 

археології сучасні цифрові інструменти і технології для пошуку, 

збереження і оброблення інформації, у тому числі для виконання 

наукових досліджень і реалізації освітніх та інноваційних проєктів. 

ПРН05. Планувати і виконувати наукові дослідження у сфері історії та 

археології, висувати та перевіряти гіпотези, обирати методи 

дослідження, аналізувати результати, обґрунтовувати висновки.  

ПРН06. Здійснювати експертизу пам’яток історії, археології та культури 

з метою їх охорони та можливого подальшого використання. 

ПРН07. Зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки та 

аргументацію з питань історії та/або археології до фахівців і нефахівців, 

зокрема до осіб, які навчаються.  



 

 

ПРН08. Розширювати актуалізовану джерельну базу за рахунок 

введення до наукового обігу архівних джерел, опрацювання фондів 

музеїв, участі у наукових й археологічних експедиціях тощо. 

ПРН10. Продукувати нові цілісні знання у галузі історії та археології з 

врахуванням сучасних тенденцій розвитку світової історіографії.  

ПРН11. Знати базові методологічні підходи до дослідження актуальних 

проблем історії та археології опираючись на актуальні здобутки сучасної 

світової гуманітаристики. 

ПРН12. Застосовувати на практиці здобутті навички науково-

дослідницької та педагогічної роботи.  

Знання та розуміння: 

історіографічного доробку з проблематики курсу;  

основних етапів розвитку античної цивілізації;  

актуальних проблем історії Греції та Риму;  

внеску відомих дослідників та найважливіших археологічних 

відкриттів;  

тенденцій методологічного та концептуального розвитку світового 

антикознавства у другій половині ХХ ст. – початку ХХІ ст.;  

як самостійно працювати з фаховою історичною літературою, 

піддавати аналізові науково-історичні знання; 

уміння: 

аналізувати процеси суспільно-політичного, соціально-економічного, 

культурного розвитку народів, що зараховуються до античного світу, 

визначати особливості розвитку матеріальної культури стародавнього 

населення Греції та Риму та вплив античної цивілізації на сусідні 

народи; класифікувати та аналізувати історичні джерела; орієнтуватися 

в періодизації та в культурно-історичному розвитку давнього 

населення Європи; працювати з спеціалізованою науковою 

літературою; узагальнювати отриману в процесі вивчення інформацію 

при розробці наукової тематики; виявляти, систематизувати, 

аналізувати та узагальнювати історичну інформацію в процесі 

педагогічної та культурно-освітньої діяльності; 

комунікація:  

діяти й взаємодіяти в інформаційному просторі як активний учасник 

освітнього середовища, збирати, інтерпретувати та застосовувати дані у 

сфері вищої освіти; 

застосовувати інформаційно-комунікаційні технології на різних етапах 

наукових досліджень; 

конструктивно взаємодіяти з учасниками освітнього процесу, з носіями 

знань, розвивати досвід наукової комунікації в усній і письмовій формі; 

розвивати досвід публічних презентацій проєктів, цілей та результатів 

наукових пошуків і популяризації археологічних знань; 

автономія та відповідальність: 

виявляти, ставити та вирішувати проблеми, ранжувати цінності, цілі і 

завдання наукової діяльності на основі етичних стандартів професії та 

законодавства України про освіту; 

аналізувати й оцінювати знання, нові ідеї і цілі соціально відповідально 

і свідомо на основі принципів людиноцентризму та прав людини; 

нести особисту відповідальність за організацію та проведення 

наукового дослідження, достовірність, надійність і об’єктивність 

отриманих результатів. 



 

 

Ключові слова Історія Греції та Риму, матеріальна культура, антична релігія, 

історіографія, рецепція, античне виробництво, античне мистецтво, 

Північне Причорономор’я. 

Формат курсу  Очний  / заочний 

Час і місце проведення 

навчальної 

дисципліни  

Раз на тиждень лекції (або онлайн-лекції на платформі Microsoft 

Times).  

 
 

Теми 

(лекції) 

ДОДАТОК (схема курсу) 

 

Підсумковий 

контроль, форма 

Іспит в кінці семестру 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з археології, 

стародавньої історії, достатніх для сприйняття категоріального апарату 

і визначень курсу.  

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися під 

час викладання курсу 

Презентація, лекції, інтерактивні методи, дискусія, методи контролю і 

самоконтролю, презентація наукових продуктів, виконання 

індивідуальних завдань. 

Необхідне обладнання Комп’ютер та мультимедійний проектор, доступ до ресурсів мережі 

Internet 

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного 

виду навчальної 

діяльності) 

Cеместрова підсумкова оцінка визначається за результатами кількох 

перевірок знань і вмінь, а саме: 

• Результатів роботи під час семінарських занять; передбачається, 

що студент протягом семестру принаймні двічі виступить з основним 

повідомленням по одному з питань семінару, а також регулярно 

доповнюватиме і рецензуватиме відповіді колег, братиме участь у 

дискусіях (35 балів). 

• Написання проміжної контрольної роботи (5 балів). 

• Написання есе, за підсумками самостійної роботи (10 балів).  

• Підсумкового контролю (письмовий екзамен) (50 балів). 

Письмові роботи: Очікується, що студенти виконають декілька видів 

письмових робіт. Очікується, що роботи студентів будуть їх 

оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань 

на використані джерела, фабрикування джерел, списування, втручання в 

роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади 

можливої академічної недоброчесності. Виявлення ознак академічної 

недоброчесності в письмовій роботі студента є підставою для її 

незарахування викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи 

обману.  

Оцінювання відповідей студента ґрунтується на таких критеріях: 

Оцінка «відмінно»:  

✓ студент у повному обсязі володіє програмним матеріалом,  

✓ вільно і логічно-аргументовано висвітлює питання,  

✓ демонструє повне знання матеріалу та вміння його 

використовувати, 

Оцінка «добре»: 

✓ студент володіє фактичним матеріалом, але допускає окремі 

неістотні помилки, 

✓ висновки й узагальнення, які він зробив, не є вичерпними, 

Оцінка «задовільно»: 

✓ студент в основному володіє фактичним матеріалом, але в 

окремих аспектах питань припускається істотних помилок, 



 

 

✓ не в змозі самостійно робити чіткі закінчені висновки й 

узагальнення та пов’язати теоретичні знання з практикою, 

✓ виклад матеріалу утруднений, неповною мірою 

використовується категоріальний апарат навчальної дисципліни; 

Оцінка «незадовільно»:  

✓ студент не володіє матеріалом, не орієнтується в його 

проблематиці, 

✓ при спробі викладу матеріалу припускається грубих помилок, 

✓ не може зробити жодних висновків та узагальнень, 

Самостійна робота студента є основним видом засвоєння навчального 

матеріалу у вільний від аудиторних занять час. Метою самостійної 

роботи є вироблення студентами навичок і вміння працювати з 

літературою, віднаходити головні, стержневі аспекти проблем, що 

потребують впевненого засвоєння, здатності визначити свою позицію 

щодо дискусійних ідей чи концепцій і аргументовано її обґрунтувати. 

Предметом самостійної роботи студентів є опрацювання ними як 

окремих тем програми курсу в цілому, так і деяких розділів тем, 

підготовка рефератів /презентацій. Перевірка рівня засвоєння матеріалу 

самостійно опрацьованих тем чи окремих розділів здійснюється у 

вигляді написанні есе та під час контрольного заміру знань.  

Есе – текст довільної композиції, який містить індивідуальну думку та 

розмірковування щодо заданої теми (студент може сам запропонувати 

тему для виконання в рамках розглядуваної проблематики). Мета есе 

полягає у розвитку таких навичок, як самостійне творче мислення і 

письмовий виклад власних думок. Виконання есе дозволить студентам 

навчитися чітко і грамотно формулювати думки, структурувати 

інформацію, використовувати основні поняття, виділяти причинно-

наслідкові зв’язки, ілюструвати досвід відповідними прикладами, 

аргументувати свої висновки. Структура есе: вступ – тези, аргументи – 

висновки (використані джерела, що дозволили студентові прийти до тієї 

чи іншої думки). Студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків 

визначених для виконання письмової роботи, передбаченої курсом. 

 

Критерії оцінювання есе / презентації 

глибоке розкриття проблеми, з 

відображенням авторської 

позиції 

8 --10 

обґрунтоване розкриття 

проблеми 
7 

тема розкрита неповно 5 

есе суто компілятивного рівня/ 

розкритий лише окремий 

аспект 

2 

есе не зараховане 0 

 

Політика виставлення балів. Відвідання занять є важливою складовою 

навчання. Лекції передбачають системний і послідовний виклад 

навчального матеріалу. Очікується, що студенти відвідають усі лекційні 

та семінарські заняття курсу. Студенти мають інформувати викладача 

про неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку студенти 

зобов’язані дотримуватися усіх строків визначених для виконання усіх 

видів письмових робіт, передбачених курсом.  

 



 

 

Академічна доброчесність. Дотримання академічної 

доброчесності під час вивчення курсу забезпечується: 

 обговоренням на першому лекційному занятті норм академічної 

доброчесності; 

 обговоренням на першому лекційному занятті видів, форм і 

методів навчальної діяльності студента, вимог щодо оцінювання 

результатів і критеріїв оцінювання; 

 повідомлення студентів про наслідки плагіату чи інших форм 

недоброчесності (їх виявлення в письмовій роботі студента є підставою 

для незарахування викладачем завдання, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману); 

 неможливість (заборона) користування мобільними пристроями 

під час заліку, іспиту, виконання модульних контрольних робіт і 

самостійних практичних завдань під час аудиторних занять (за винятком 

часу, відведеного для виконання розрахункових завдань чи задач); 

 обов’язкове посилання на використані літературні джерела під час 

написання навчальних завдань (есе, матеріалів доповідей, схем, графіків 

та ін.) 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. 

Питання для 

письмових робіт  

1. Кулінарні книги як винахід римського часу 

2. “Публічна історія” античного світу, або як презентують 

Античність в сучасній історії.  

3.  Спадок античних міст в сучасних українських міських 

просторах.  

4.  Моральні норми давньогрецького суспільства у світлі міфів.  

5.  Греція і Рим: паралелі одинакового і різного (культура, 

повсякдення життя, влада)  

6.  Антична демократія: права людини чи вседозволеність? 

7. Евергетизм як ознака античної культури.  

8.  Одностатеві стосунки у античному світі.  

9.  Вплив античної цивілізації на історію України.  

10.  Античний світ у фільмах 

11.  Такі неоднакові долі: жінки в полісах Греції. 

12. Мати, дружина, богиня: жіночі історії Давнього Риму.  

13.  Як і для чого вивчати історію? Історія та історики в античності.  

14.  Історія бібліотек та книг в античну добу.  

15.  Греція і Рим у відеоіграх: Як? Де? Що? 

16.  Античні сюжети у творах Netflix. 

17.  Сучасна давнина або античність як частина постмодерного світу.  

18.  Античні мотиви в сучасній індустрії моди.  

19.  Стародавні путівники та туризм в античну добу.  

20.  Як Ісус Христос став частиною Античної культури: еволюція 

християнства в Греції і Римі.  

21.  Життя в хаосі або літочислення і хронологія в античності.  

22.  Розкіш по-античному: у чому полягало заможне життя 

римлянина? 

23. Античні еталони людської краси.  

24. Античні мотиви на Личаківському цвинтарі.  

25. Римські винаходи в сьогоденні. 

26. Античний рецепт щастя. 

27. Римські епітафії як пам’ятник людському життю. 

28.  Магія, демони, культи: окультний світ Греції і Риму 



 

 

29. Способи передбачення майбутнього в Греції. 

30. Етруські способи передбачення майбутнього. 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу. 

 

  



ДОДАТОК 

Схема курсу «Історія античних цивілізацій»  

 

Тиж. 

/ 

дата 

/ год. 

 

Тема, план, короткі тези 

Теоретичні основи науково-педагогічних 

досліджень 

Форма 

діяльності 

(заняття)* 

*лекція, 

самостійна

, дискусія, 

групова 

робота) 

Матеріали 

 

Літерат

ура.*** 

Ресурси 

в 

Інтерне

ті 

 

Завдання, год 

 

 

Термін 

виконан

ня 

 

1 

 

Тема 1. Вступ до дисципліни. Крито-мікенська 

Греція. 

1. Початки європейської цивілізації. 

Античність – доба формування полісного 

типу цивілізації. Джерелознавство 

давньогрецької історії. 

2. Природа та населення Стародавньої Греції. 

3.  Крито-мікенська Греція в ІІІ-ІІ тисячоліттях 

до н.е. 

Лекція 2 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

1, 3, 5, 9 

(основна

), 2,3, 6, 

8 

(допомі

жна) 

  

1. Проаналізувати відомості 

найдавніших грецьких міфів, за 

якими можна реконструювати 

історію крито-мікенської 

цивідізації. Висвітлити історію 

дослідження та основні 

здобутки крито-мікенської 

цивілізації, стан джерельної 

бази, взаємовпливи та 

відмінності між мінойською та 

мікенською цивілізаціями. 

 

тижден

ь 

2  Тема 2. Розвиток Греції в ІХ-ХІ ст. до н.е. 

1. «Іліада» та «Одісея» як історичне джерело. 

Гомерівське питання. 

2. Стан сільського господарства, ремесла, 

торгівлі в Греції у ХІ-1Х ст. до н.е. у світлі 

гомерівських поем. 

3. Органи управління, політичний лад, 

соціальні відносини в грецькому суспільстві 

за творами Гомера.  

 

Лекція 2 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1, 3, 5, 9 

(основна

), 2,3, 6, 

8 

(допомі

жна) 

1. Розглянути основні відомості 

археологічних та писемних 

джерел щодо історії Греції ІХ-

ХІ ст. до н.е. 

тижден

ь 



 

 

3 Тема 3. Давньогрецький поліс – основні 

характеристики та тенденції розвитку. 

1. Давньогрецький поліс: основні риси та тенденції 

розвитку. Особливості грецького варіанту 

державотворення. Роль “старшої” тиранії в 

процесах державного будівництва в Греції. 

2. Особливості формування держави в Спарті. 

3. Соціальна структура спартанського суспільства, 

економіка та право власності.. 

4. Причини та характер Великої грецької 

колонізації (VIII-VI ст. до н.е.). Основні напрямки 

грецької колонізації.. 

5. Особливості формування держави в Аттиці.. 

Лекція 2 

год., 

СР 8 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1, 3, 5, 9 

(основна

), 2,3,5,6, 

8 

(допомі

жна) 

1. Опрацювати відомості про 

дорійське вторгнення в 

Пелопоннес і роль військового 

фактору в державотворчих 

процесах. Мессенські війни. 

“Реформи” Лікурга і державний 

лад Лакедемону. Спартанська 

олігархія. Ілотія та особливості 

соціально-економічного 

розвитку. Розкрити основні 

особливості грецької 

колонізації. Значення та 

наслідки. 

 

тижден

ь 

4 Тема 4. Економіка, політика і право Греції 

архаїчного та класичного часу. 

1. Економічний розвиток Греції: міське ремесло, 

ринки та фінанси.. 

2. Соціальна структура афінського суспільства. 

Класичне рабство. 

3. Економічний та соціальний вплив Пелопонеської 

війни на подальший розвиток грецьких Афін та 

Спарти: сільське господарство, ремесла, економіка, 

торгово-економічні відносини. 

4. Тиранія як форма державної влади в Стародавній 

Греції  

Лекція 2 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1, 3, 5, 9 

(основна

), 2,3, 6, 

8 

(допомі

жна) 

1. Обґрунтувати особливості 

економічної моделі стосунків у 

давньогрецькому суспільстві та 

їх вплив на систему політичних 

відносин. Війна як чинник 

розвитку грецького світу. 

тижден

ь 



 

 

5-6 Тема 5-6. Культура стародавньої Греції. 

1. Давньогрецька філософія:місця, постаті, 

школи та основні ідеї.  

2. Історіописання як видатне досягнення думки 

античності. 

3. Астронімічні знання стародавніх греків.  

4. Розвиток техніки в античну добу. 

5. Досягнення стародавніх греків у 

містобудуванні та архітектурі. 

6. Поняття «батьків» наук. Розвиток 

природничих наук. 

7. Спорт в культурі стародавньої Греції. 

8. Енциклопедія повсякденності: вазопис як 

унікальне явище античної культури.  

9. Давньогрецький театр. 

10. Давньогрецькі памятки як обєкти Всесвітньої 

культурної спадщини ЮНЕСКО. 

Лекція 4 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1, 3, 5, 9 

(основна

), 2,3, 6, 

8 

(допомі

жна) 

1. Виділити основні 

напрямки рецепції 

культури стародавньої 

Греції в масовій культурі 

сьогодення.  

2. Антична спадщина в 

українській культурі. 

 

2 тижні 

7 Тема 7. Вступ до історії стародавнього Риму. 

Царський період.  

1. Джерела давньоримської історії. 

2. Природа та населення стародавнього Риму. 

3. Царський період в історії Риму. 

4. Соціальна структура та органи управління. 

Лекція 2 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 

 

1. Охарактеризувати 

особливості джерельної 

бази щодо початків Риму 

та відображення 

першого періоду 

існування держави у 

сучасних дослідженнях. 

2. Історія Риму в мемах. 

тижден

ь 



 

 

8 Тема 8. Етрурія та етруски.  

 1. Історія Етрурії в світлі писемних та 

археологічних джерел. Версії походження етрусків. 

2. Етруська архітектура: споруди мертвих і 

споруди живих. Від урн Вілланови до етруського 

храму. 

3.  Етруське мистецтво та музика. 

4. Релігія етрусків та способи передбачення 

майбутнього. 

Лекція 2 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 1,5, 

9,11 

(допомі

жна) 

1. Окреслити чому 

етруська спадщина стала 

предметом спекуляцій в 

сучасному світі. 

тижден

ь 

9 Тема 9. Рання Римська республіка. 

1. Боротьба патриціїв і плебеїв в Римі як рушійна 

сила становлення нового устрою. 

2. Об’єднання Італії під гегемонією Рима. 

3. Рим та Карфаген. 

4 Підкорення елліністичного Сходу. 

 

Лекція 2 

год., 

СР 8 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 1,9,11 

(допомі

жна) 

1. Обгрунтуйте чому римська 

армія стала одним із хештегів 

історії Риму та чому найбільші 

політичні гравці ХХ ст. так 

прагнуть відтворити «Третій 

Рим». 

тижден

ь 

10-11 Тема 10-11. Римська держава як механізм. 

1. Еволюція форм державного управління в 

Римі від найдавніших часів до падіння Західної 

Римської імперії.  

2. Коміції: види, компетенції та порядок 

функціонування. 

3. Система римських магістратур 

республіканського часу. 

4. Система управління в римській сакральній 

сфері: понтифіки, жрецькі колегії, весталки. 

Лекція 4 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 1,9,11 

(допомі

жна) 

1. Які здобутки римської 

юридичної системи та 

державного устрою стали 

частиною європейської 

правової системи? 

2 тижні 



 

 

5. Система римських магістратур в часах 

Принципату. 

6. Cursus honorum римського громадянина. 

12 Тема 12. Пізня Республіка в Римі (сер.ІІ - кінець І 

ст. до н.е.). 

1. Соціально-економічний розвиток Риму в сер. 

ІІ ст. до н.е. Управління провінціями.  

2. Система класичного рабства та особливості 

соціальної структури. Поява протирічь і способи 

їх вирішення. Зміни у положенні селянства..  

3. Перший і другий тріумвірат. Галльські війни. 

4. Диктатура Гая Юлія Цезаря. Остання спроба 

реставрації республіки. 

5. Перемога Октавіана і встановлення миру. 

 

Лекція 2 

год., 

СР 6 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 1,9,11 

(допомі

жна) 

1. Що таке «громадянська 

війна» та чому збройний 

конфлікт в Україні не підпадає 

під це визначення? 

тижден

ь 



 

 

13 Тема 13. Римська культура. 

1. Особливості розвитку давньоримської культури. 

2. Римська міфологія та релігія. Обрядовий бік 

римської релігії. 

3. Римська проза та наукова література. Римська 

поезія. 

4. Архітектура та образотворче мистецтво.  

5. Особливості нравів та побуту в кінці республіки. 

6. Побут та повсякденне життя римлян. Римська 

сім’я та системи виховання 

Лекція 2 

год., 

СР 8 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 1,9,11 

(допомі

жна) 

1. Чому ми навчилась у 

римлян?  

2. Християнство як 

головний спадок 

римської імперії.  

2 тижні 

14-15 Тема 14-15. Економіка Риму: від місцевого до 

глобального ринку. 

1. Особливості економічного розвитку 

мешканців Лація в царську добу. Сільське 

господарство, ремесла, грабіжництво та торгівля.  

2. Форми землеволодіння та 

землекористування в Римі.  

3. Вплив воєн ІІІ – ІІ ст. до н.е. на економічні 

становище Риму.  

4. Піратство як явище і чинник економічного 

життя римської держави. 

5.  Економіка Римської імперії в I–II ст. н. е.:  

• стан сільського господарства, колонат та 

його розвиток, 

• рабська праця та праця вільних в ремеслі; 

• розвиток античного транспорту; 

• види і напрямки торгівлі; 

6. Криза римської економіки в ІІІ ст. н.е.  

• Стан сільського господарства та його 

занепад; 

• Занепад ремесла та занепад міст. 

• Криза фінансової системи та занепад 

торгівлі. 

Лекція 4 

год., 

СР 7 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 1,9,11 

(допомі

жна) 

1. Які здобутки римської 

економічної системи 

використовує сучасний 

глобальний ринок та 

економічний простір 

Євросоюзу?. 

2 тижні 



 

 

• Криза системи рабської праці та підвищення 

ролі колонів і інших верств населення. 

7. Економічне становище Римської імперії в 

період Домінату. 

16 Тема 16. Римська імперія. 

1. Принципат і домінат. 

2. Імператор Риму: портрет, династія, імідж. 

3. Останні успіхи римської агресивної політики. 

4. Соціально-економічний розвиток імперії та зміна 

соціальної структури. 

5. Криза ІІІ ст. н.е. та Пізня Римська імперія. 

6. Історичне значення античної історії. 

 

Лекція2 

год., 

СР 7 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

2, 4 – 8, 

11 – 14  

(основна

) 1,9,11 

(допомі

жна) 

1. Чому все ж таки розпалась 

Римська держава та що можна 

вважати справжнім кінцем 

імперії? .Відповідь обґрунтуйте. 

тижден

ь 

 

 

 

 


