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 І. Загальна інформація 

Назва дисципліни  ПП1.2.14 ІСТОРІЯ СЕРЕДНІХ ВІКІВ (V-XI cт.) 

Адреса викладання 

курсу 

Львівський національний університет імені Івана Франка  

Факультет та кафедра, 

за якою закріплена 

дисципліна 

Історичний факультет,  

кафедра історії середніх віків і візантиністики 

Галузь знань, шифр та 

назва спеціальності 

03 Гуманітарні науки 

032 Історія та археологія 

Викладачі курсу Кащук Олександр Ярославович, д.і.н., проф.., в.о. завідувача кафедри 

історії середніх віків і візантиністики 

Контактна інформація 

викладачів 

Ел. пошта: oleksandr.kashchuk@lnu.edu.ua  

кафедра історії середніх віків та візантиністики (кім. 321), вул. 

Університетська, 1. Тел. (032) 239-41-20 

Консультації по курсу 

відбуваються 

Консультації в день проведення лекцій (кафедра історії середніх віків 

та візантиністики, вул. Університетська 1, кім. 321).  

За потреби додаткового часу для консультацій слід писати на 

електронну пошту викладача. Можливі також онлайн консультації 

через Zoom. 

Сторінка дисципліни https://clio.lnu.edu.ua/course/istoriya-serednih-vikiv-v-hi-st 

Інформація про 

дисципліну 

Курс “Історія середніх віків (V-XI ст.)” є нормативною дисципліною з 

спеціальності 032 Історія та археологія для освітньої програми Історія 

та археологія, яка викладається в ІІІ семестрі в обсязі 3 кредити (за 

Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS). 

Денна та заочна форми здобуття освіти. 

Коротка анотація 

курсу 

Курс охоплює ключові проблеми та основні етапи історії країн Західної 

Європи у ранньому середньовіччі (V-XI ст.). Зокрема суспільно-

політичні, економічні, релігійні та культурні процеси, розвиток 

військової справи. 

Програму навчальної дисципліни розроблено з урахуванням сучасних 

тенденцій історичної науки, що сприяє поглибленню знань студентів 

про історію середніх віків. 

Курс належить до нормативних дисциплін і передбачає формування у 

студентів: необхідних знань про сучасний стан розвитку світової 

історичної науки, її здобутків та проблем. Набуті знання повинні 

розширити інтелектуальні межі молодих фахівців і допомогти їм 

розуміти особливості становлення сучасної історичної думки, її 

найважливіших тенденцій. Під час викладання курсу студенти 

набувають знання та навики праці з літературою соціогуманітарного 

характеру, критичного осмислення сучасних суспільних процесів, 

можливість апробувати свої уміння дослідника та сформувати 

компетентності з аналізу результатів історичних досліджень. 

Мета та цілі курсу У результаті вивчення цього курсу студент повинен оволодіти 

сукупністю знань і відомостей з історії середніх віків (V-XI ст.).  

Метою навчальної дисципліни є ознайомити студентів із сучасним 

розвитком медієвістики у світі, сформувати у них уявлення про 

процеси нагромадження та інтерпретації історичних знань, а також ту 

mailto:oleksandr.kashchuk@lnu.edu.ua


 3 

роль, яку вони відіграють у житті сучасного суспільства.  

Основними цілями вивчення дисципліни є:  

1) використовуючи найновіші здобутки історіографії, сформувати 

у майбутніх істориків-гуманітаріїв знання про головні етапи та 

події в історії країн Західної Європи з V ст. – від часу падіння 

Західної Римської імперії, формування варварських держав, 

cтановлення християнства, до кінця ХІ ст. – початків 

централізаційних процесів у європейських країнах, утвердження 

феодальної системи, початків Хрестових походів. Розглянути 

соціально-економічні, політичні, релігійні, культурні та 

інтелектуальні процеси в Західній Європі у вказаний 

хронологічний період. Проаналізувати особливості розвитку 

різних регіонів Західної Європи та їх контакти з Руссю. 

2) засвоєння студентами основної історичної термінології, 

методичних прийомів аналізу історичних джерел та наукових 

праць. 

Література для 

вивчення дисципліни 

Основна (базова): 

1. Войтович Л.В., Козак Н.Б., Овсінський Ю.В., Чорний М.І. 

Medium Aevum: Середні віки. Підручник з історії Середніх 

віків для історичних факультетів університетів / За редакцією 

проф. д.і.н. Л. Войтовича (Львів, 2010). 511 c. 

2. Войтович Л., Овсінський Ю. Історія війн і військового 

мистецтва. Т. 1. Від початків військової організації до 

професійних найманих армій (бл. 3060 р. до Христа – початок 

XVI ст.). (Харків, 2017), 894 с. 

3. Джеджора О. Історія європейської цивілізації. Ч. 1. До кінця 

XVIII cт. (Львів, 1999). 434 с.: карти.  

4. Еко У. Історія європейської цивілізації. Рим. (Харків, 2015). 

1040 с.   

5. Еко У. Історія європейської цивілізації. Середньовіччя. Замки. 

Торговці. Поети. (Харків, 2018).  768 с. 

6. Еко У. Історія європейської цивілізації. Середньовіччя. 

Експедиції. Торгівля. Утопії. (Харків, 2020). 704 с.  

7. Еко У. Історія європейської цивілізації. Середньовіччя. Собори. 

Лицарі. Міста (Харків, 2020). 1440 c.  

8. Еко У. Історія філософії. Античність та Середньовіччя. (Харків, 

2021). 556 c. 

9. Ле Гофф Ж. Середньовічна уява: есеї / Ж. Ле Гофф. (Львів, 

2007). 350 с. 

10. Рубель В. Історія середньовічного Сходу. Підручник для 

студентів гуманітарних спеціальностей вищих навхальних 

закладів (К., 2002). 736 с.  

Додаткова (допоміжна) 

11. Демчук С. Доба постів і карнавалів. Як жили, пили і кохалися у 

cередньовіччі. (К., 2023). 336 c. 

12. Дюбі Ж. Доба соборів. Мистецтво та суспільство 980-1420 років. 

(К., 2003). 354 с. 

13. Лінч Дж. Середньовічна церква. Коротка історія / Пер. з англ.. 

В. Шовкуна (К., 1994). 492 c. 
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14. Ружмон Д. Любов і західна культура. (Львів, 2001). 304 c. 

15. Сушинський Б. Всесвітня історія лицарства (Одеса, 2005). 640 

с. 

16. Тищик Б.Й. Німеччина: історія державності і права (IX ст. – 

початок XXІ ст..). (Львів, 2011). 392 c. 

17. Тойнбі А.Дж. Дослідження історії: В 2 т. / Пер. з англ. В. 

Шовкуна (Київ, 1995). Т. 1.. 614 с.; Т. 2. / Пер з англ. В. 

Митрофанова, П. Таращука. (К., 1995). 400 с. 

18. Щавурський Б. Європейське Середньовіччя. Літературний 

флорілеґіум. (Тернопіль, 2020). 944 c. 

19. Bloch M. Feudal Society. (University of Chicago Press, 1964). 498 

p. 

20. Naismith R. Early Medieval Britain, c. 500–1000. (Cambridge 

University Press, 2021). 490 p. 

21. Brentano R. The early Middle Ages, 500-1000. (New York, 1964). 

306 p.  

22. Goetz H.W. Europa im frühen Mittelalter. 500–1050 (Handbuch der 

Geschichte Europas. Band 2). (Stuttgart, 2003). 480 s. 

23. Histoire culturelle du Moyen Âge en Occident: Partie 1 - De Rome à 

Aix: genèse culturelle de l’Occident médiéval (fin V
e
-fin IX

e
 s.). 

Partie 2 - De la Renaissance carolingienne à la Renaissance du 

XII
e
 siècle. / Collectif auteur: P. Boucaud, Giraud C., Gorochov N., 

Balard M. (Paris, 2019). 324 p.  

24. Introduction to Medieval Europe. 300–1500 / By W. Blockmans, P. 

Hoppenbrouwers. (Routledge, 2023). 602 p. 

25. Lebecq St. Nouvelle histoire de la France médiévale . T. 1: 

Les origines franques. V-IX siècles. (Paris, 1990). 316 p.  

26. Lebecq St. Les échanges culturels au Moyen Âge. (Paris, 2002). 325 

p. 

27. Le Goff J. Pour un autre Moyen Âge: Temps, travail et culture en 

Occident : 18 essais. (Paris, 1991). 432 p. 

28. Le Goff J. Un autre Moyen Âge. (Paris, 1999). 1400 p. 

29. Le Goff J. La civilisation de l'Occident medieval. (Paris, 2008). 374 

p. 

30. Winroth A. The Age of Vikings. (Princeton University Press, 2016). 

328 p. 

 

Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде 

надана викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі 

третім особам. Окрім рекомендованих, студенти можуть 

використовувати також й інші літературні джерела, у яких висвітлені 

певні навчальні питання. 

Обсяг курсу Денна форма здобуття освіти 

Всього 90 годин 

64 години аудиторних (з них: 32 год. лекцій і 32 год. практичних 

занять) 

26 годин самостійної роботи 

Заочна форма здобуття освіти 

Всього 90 годин 

https://de.wikipedia.org/wiki/Hans-Werner_Goetz
https://www.routledge.com/search?author=Wim%20Blockmans
https://www.routledge.com/search?author=Peter%20Hoppenbrouwers
https://www.routledge.com/search?author=Peter%20Hoppenbrouwers
https://www.amazon.fr/Pour-autre-Moyen-%C3%82ge-Occident/dp/2070722562/ref=sr_1_1?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3A5GTQ3X98BDS&dib=eyJ2IjoiMSJ9.wCkJoBXVi5tYuuKZ5An-ahPaF2LSyH91Me5S7EGA-LICCgSK2bZMPI20QSqhxBrz4mE7GlUsI-IhBEdGqom5mg19HvOFJ63iUyIr4pjesJoC0HF6kN7sYGgd420-ESqQjVOu796Zzs47xyusivXvTYUan69j2mhxjibovXH087V-Tm8JzXn1DV4L9S8JBVw5Mg67veretSX1HjomSqeoynT0vFAqU_1cSeQHfWzh2X4.Eb_2qB1w9rXW-pAMYjLNQk0y-pYUp0gJgMfVCXVxsys&dib_tag=se&keywords=Pour+un+autre+Moyen+%C3%82ge&qid=1728393023&s=books&sprefix=pour+un+autre+moyen+%C3%A2ge%2Cstripbooks%2C188&sr=1-1
https://www.amazon.fr/Pour-autre-Moyen-%C3%82ge-Occident/dp/2070722562/ref=sr_1_1?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3A5GTQ3X98BDS&dib=eyJ2IjoiMSJ9.wCkJoBXVi5tYuuKZ5An-ahPaF2LSyH91Me5S7EGA-LICCgSK2bZMPI20QSqhxBrz4mE7GlUsI-IhBEdGqom5mg19HvOFJ63iUyIr4pjesJoC0HF6kN7sYGgd420-ESqQjVOu796Zzs47xyusivXvTYUan69j2mhxjibovXH087V-Tm8JzXn1DV4L9S8JBVw5Mg67veretSX1HjomSqeoynT0vFAqU_1cSeQHfWzh2X4.Eb_2qB1w9rXW-pAMYjLNQk0y-pYUp0gJgMfVCXVxsys&dib_tag=se&keywords=Pour+un+autre+Moyen+%C3%82ge&qid=1728393023&s=books&sprefix=pour+un+autre+moyen+%C3%A2ge%2Cstripbooks%2C188&sr=1-1
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18 годин аудиторних (з них 10 год. лекцій і 8 год. практичних) 

72 години самостійної роботи. 

Очікувані результати 

навчання 

У процесі вивчення студентами курсу, опанування його теоретичними, 

методологічними, методичними і практичними засадами формуються 

програмні компетентності й досягаються такі програмні результати 

навчання:  

ЗК 7. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми.  

СК 1. Усвідомлення взаємозв’язку між фактами, подіями, явищами і 

процесами в минулому та сучасності. 

 СК 13. Діяти згідно з принципами академічної доброчесності та 

професійної етики історика.  

ПРН 1. Знати найважливіші факти історичного минулого українського 

народу і історії людства загалом, а також мати більш глибокі знання 

про певний історичний період або проблему.  

ПРН 2. Розуміти контекст і причини відповідних історичних подій та 

використовувати ці знання у професійній діяльності.  

ПРН 11. Здійснювати аналіз ситуацій з урахуванням історичного 

контексту та/або історичних передумов.  

ПРН 13. Розуміти загальні та специфічні риси історичного розвитку 

різних регіонів України, Європи та світу, фактори, що зумовлюють 

різноманіття культур та національних спільнот, ефективно 

співпрацювати з носіями різних історичних та культурних цінностей. 

Знання та розуміння: 

історіографічного доробку з проблематики курсу;  

основних етапів розвитку історичної науки в світі;  

проблеми історичної періодизації; 

тенденцій методологічного та концептуального розвитку світової 

історичної науки у середині-другій половині ХХ ст.;  

як опанувати нову теоретичну і конкретно-історичну інформацію 

як самостійно працювати з фаховою історичною літературою, 

піддавати аналізові науково-історичні знання; 
уміння: 

виділяти основні етапи та періоди в розвитку історичної науки; 

творчо застосовувати на практиці набуті теоретичні знання;  

ставити важливі наукові проблеми згідно вимог сучасної медієвістики в 

світі;  

опрацьовувати тематичну літературу;  

атрибутувати науково-археологічні праці за їх методологічним 

спрямуванням та приналежністю до наукових шкіл і напрямів;  

користуватися різноманітними джерелами інформації та критично 

аналізувати їх;  

орієнтуватись у науковій літературі з актуальних проблем 

медієвістики;  

користуватися категоріально-понятійним апаратом з курсу;  

вміти систематизувати інформацію, працювати з науково-методичними 

посібниками, застосувати отриманні теоретичні знання у проведенні 

наукових досліджень;  

використовувати набуті знання в міждисциплінарних дослідженнях; 

комунікація:  

діяти й взаємодіяти в інформаційному просторі як активний учасник 
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освітнього середовища, збирати, інтерпретувати та застосовувати дані 

у сфері вищої освіти; 

застосовувати інформаційно-комунікаційні технології на різних етапах 

наукових досліджень; 

конструктивно взаємодіяти з учасниками освітнього процесу, з носіями 

знань, розвивати досвід наукової комунікації в усній і письмовій формі; 

розвивати досвід публічних презентацій проєктів, цілей та результатів 

наукових пошуків і популяризації історичних знань; 

автономія та відповідальність: 

виявляти, ставити та вирішувати проблеми, ранжувати цінності, цілі і 

завдання наукової діяльності на основі етичних стандартів професії та 

законодавства України про освіту; 

аналізувати й оцінювати знання, нові ідеї і цілі соціально відповідально 

і свідомо на основі принципів людиноцентризму та прав людини; 

нести особисту відповідальність за організацію та проведення 

наукового дослідження, достовірність, надійність і об’єктивність 

отриманих результатів. 

Після завершення цього курсу студент буде :  

розуміти феномен формування західноєвропейської цивілізації, 

місце доби середньовіччя у всесвітніх історико-культурних процесах;  

знати основні етапи виникнення та розвитку європейських країн, 

становлення правових інституцій, формування ранньофеодальних 

народностей, початки окреслення територіальних меж, початки  

формування сучасних європейських мовних груп; основні історичні 

постаті та діячів доби раннього середньовіччя; 

виробить власне ставлення до ключових дискусійних проблем 

історії середніх віків (V-XI ст.);  

 вміти визначати та аналізувати об’єктивні і суб’єктивні чинники 

впливу на розвиток західноєвропейських середньовічних держав: 

суспільно-політичні, економічні, релігійні, культурно-освітні, 

військові. 

Ключові слова Історія середніх віків, варварські королівства,  Імперія франків, 

феодалізм, васально-ленні відносини, імунітет, патронат та комендація, 

лицарство.   

Формат курсу Очний /заочний 

Час і місце проведення 

навчальної 

дисципліни 

Раз на тиждень лекції (або онлайн-лекції на платформі ZOOM) та 

консультації у день проведення лекцій.  

 

Теми (лекції) ДОДАТОК (схема курсу) 

Підсумковий 

контроль, форма 

Іспит наприкінці семестру 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з всесвітньої 

історії та історії України дисциплін, достатніх для сприйняття 

категоріального апарату актуальних проблем історії середніх віків, 

розуміння методів критики джерел  

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися під 

час викладання курсу 

Презентація, лекції, колаборативне навчання (підготовка рефератів та 

публікацій), дискусія. 
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Необхідне обладнання Апаратура для демонстрації презентацій, карт, схем.   

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного 

виду навчальної 

діяльності) 

Денне навчання. 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються 

за наступним співідношенням:  

• робота на практичих заняттях, самостійне опрацювання студентами 

джерел та літератури до теми заняття; одне семінарське заняття 

оцінюється від 0 до 5 балів; максимальна кількість балів__30___ 

• складання двох тестових письмових модулів (№1 і №2) аудиторно; 

кожен модуль від 0 до 10 балів; максимальна кількість балів___20___ 

• складання комбінованого іспиту аудиторно письмово у вигляді:  

1) тести; 20 тестів у одному завданні (по 2 бали за правильну відповідь 

у кожному тесті і 0 балів за неправильну) – всього 40 балів. Час 

виконання завдання – 25 хв. 

2) 1 описове завдання (у базі 46 окремих питань: Див. Додаток 1)  - від 

0 до 10 балів. Студент сліпим жеребом самостійно обирає одне із 

роздрукованих питань. Час виконання завдання – 15 хв. 

Сумарна максимальна кількість балів за іспит – 50. 

Загальний час проведення іспиту – 40 хв. 

 • підсумкова максимальна кількість балів - 100. 

 

Заочне навчання. 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються 

за наступним співідношенням:  

• відвідування лекцій оцінюється від 0 до 10 балів; максимальна 

кількість балів__10. Сума балів вираховується відсотковим 

співвідношенням відвіданих студентом лекцій до загальної кількості 

прочитаних лекцій з курсу). Також враховується поведінка студента на 

лекціях. 

• самостійне домашнє завдання: до зимової сесії 2024/2025 н.р. студент 

має написати по одному реферату з кожної з 2-х запропонованих у 

списку лекційних тем. Вибір теми реферату можливий тільки в межах 

пропонованого нижче списку вужчих питань для рефератів (див. 

Додаток 2). Реферати з самовільно обраними темами (поза списком) 

братися до уваги не будуть. 

Теми рефератів були надіслані лектором на персональні корпоративні 

електронні скриньки студентів упродовж літньої сесії 2023/2024 н.р. 

Відтак студент має пів року на опрацювання джерел та наукової 

літератури для написання рефератів.  

Реферат обов’язково виконується в письмовій формі (зрозумілим 

почерком). Друковані реферати чи комп’ютерна імітація рукописного 

тексту не приймаються. Виконані реферати надсилаються на 

електронну скриньку корпоративної пошти лектора курсу (або 

здаються на кафедру історії середніх віків та візантиністики (ауд. 321)). 

Обсяг реферату – не менше 12 сторінок.  

Обов’язковими атрибутами реферату є:  

1. Титульна сторінка, оформлена згідно з загальними вимогами. 

2. Зміст (план). 

3. Основна частина. 

4. Висновки. 
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5 Список використаних джерел та літератури, оформлений згідно з 

встановленими вимогами. 

6. Нумерація сторінок. 

Рекомендовані й бажані додатки (світлини, карти-схеми, портрети 

історичних постатей, тощо) 

Крайній термін подання реферату – за 1 день до іспиту. 

Реферат є самостійним домашнім завданням, яке оцінюється в межах 

від 0 до 20 балів. 

Максимальна кількість балів за 2 реферати – 40 балів.  

• складання іспиту (онлайн у ZOOM) у вигляді:  

тести; 25 тестів у одному завданні (по 2 бали за правильну відповідь у 

кожному тесті і 0 балів за неправильну) – всього 50 балів.  

Час виконання завдання – 25 хв. Екзаменатор повільно диктує тестове 

завдання. Студент вказує на правильну на його думку відповідь. 

Екзаменатор фіксує цю відповідь у себе і відразу повідомляє студентові 

про її правильність (чи неправильність).  

 • підсумкова максимальна кількість балів - 100. 

 

Оцінювання відповідей студента ґрунтується на таких критеріях: 

Оцінка «відмінно»:  

 студент у повному обсязі володіє програмним матеріалом,  

 вільно і логічно-аргументовано висвітлює питання,  

 демонструє повне знання матеріалу та вміння його 

використовувати, 

Оцінка «добре»: 

 студент володіє фактичним матеріалом, але допускає окремі 

неістотні помилки, 

 висновки й узагальнення, які він зробив, не є вичерпними, 

Оцінка «задовільно»: 

 студент в основному володіє фактичним матеріалом, але в 

окремих аспектах питань припускається істотних помилок, 

 не в змозі самостійно робити чіткі закінчені висновки й 

узагальнення та пов’язати теоретичні знання з практикою, 

 виклад матеріалу утруднений, неповною мірою 

використовується категоріальний апарат навчальної дисципліни; 

Оцінка «незадовільно»:  

 студент не володіє матеріалом, не орієнтується в його 

проблематиці, 

 при спробі викладу матеріалу припускається грубих помилок, 

 не може зробити жодних висновків та узагальнень. 

 

Самостійна робота студента є основним видом засвоєння навчального 

матеріалу у вільний від аудиторних занять час. Метою самостійної 

роботи є вироблення студентами навичок і вміння працювати з 

літературою, віднаходити головні, стержневі аспекти проблем, що 

потребують впевненого засвоєння, здатності визначити свою позицію 

щодо дискусійних ідей чи концепцій і аргументовано її обґрунтувати. 

Предметом самостійної роботи студентів є опрацювання ними як 

окремих тем програми курсу в цілому, так і деяких розділів тем, 
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підготовка рефератів / презентацій. Перевірка рівня засвоєння 

матеріалу самостійно опрацьованих тем чи окремих розділів 

здійснюється у вигляді написанні реферату / презентації та під час 

контрольного заміру знань. 

 

Письмові роботи: студенти виконують домашнє завдання у вигляді 

рефератів до теми окремого семінарського заняття (за бажанням); 

реферати враховуються як складова оцінки за  це заняття. 

Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, що 

всі студенти відвідають усі лекції. Студенти мають інформувати 

викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку 

студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків, визначених для 

виконання усіх видів письмових робіт, передбачених курсом.  

Література. Уся література, яку cтуденти не зможуть знайти 

самостійно, буде надана викладачем для користування виключно в 

освітніх цілях, без права її передачі третім особам. Cтуденти 

заохочуються до використання також й іншої літератури та джерел, 

яких немає серед рекомендованих. 

Політика виставлення балів. Студент має взяти активну участь і бути 

опитаним та оціненим хоча б у третині семінарських занять, які 

відбулися. 

Бали, які отримали студенти на семінарських заняттях, вносяться після 

підведення керівником семінарського заняття підсумків (включно з 

перевіркою рефератів та інших видів самостійних письмових робіт) до 

електронного журналу групи в системі “Dekanat”, де студенти можуть з 

ними ознайомитися.  Також там вказано і кількість пропущених 

студентом без причини занять чи оцінок „0” за неготовність до заняття. 

До остаточного закриття лектором курсу відомості з предмету 

студентам слід відпрацювати (погасити) заборгованості по окремих 

семінарських заняттях. 

Результати двох модулів (№1 і №2) студент побачить самостійно 

відразу по складанні цих модулів в електронній системі “Dekanat”. Так 

само і на іспиті. 

Підсумкову суму балів за семестр студенти можуть побачити в 

електронному журналі групи в системі “Dekanat”.  

Академічна доброчесність. Дотримання академічної 

доброчесності під час вивчення курсу забезпечується: 

 обговоренням на першому лекційному занятті норм академічної 

доброчесності; 

 обговоренням на першому лекційному занятті видів, форм і 

методів навчальної діяльності студента, вимог щодо оцінювання 

результатів і критеріїв оцінювання; 

 повідомлення студентам про наслідки плагіату чи інших форм 

недоброчесності (їх виявлення в письмовій роботі студента є підставою 

для незарахування викладачем завдання, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману); 

 неможливість (заборона) користування мобільними пристроями 

під час заліку, іспиту, виконання модульних контрольних робіт і 

самостійних практичних завдань під час аудиторних занять (за 
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винятком часу, відведеного для виконання розрахункових завдань чи 

задач); 

 обов’язкове посилання на використані літературні джерела під 

час написання навчальних завдань (есе, матеріалів доповідей, схем, 

графіків та ін.) 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. 

Пропозиції теми 

самостійної роботи. 

В межах рекомендаційних тем для виконання індивідуальних завдань 

(рефератів) при підготовці до семінарського заняття з предмету 

„Історія середніх віків (V-XI ст.)”. Перевіряють і оцінюють реферати 

керівники семінарських занять. 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу. 
 

 





ДОДАТОК 1. 
Схема курсу «Історія середніх віків (V-XI ст.) 

 

(А). Денна форма навчання. 

 

Тиж. 

/ 

дата 

/ год. 

 

Тема, план, короткі тези 

Теоретичні основи науково-педагогічних 

досліджень 

Форма 

діяльності 

(заняття)* 

*лекція, 

самостійна

, дискусія, 

групова 

робота) 

Матеріали 

 

Літерату

ра.*** 

Ресурси 

в 

Інтернеті 

 

Завдання, год 

 

 

Термін 

виконан

ня 

 

1 

 

Тема 1. Вступ у предмет. Людина середньовіччя та 

об'єктивні умови її формування.  
1. Поняття “середні віки”. Хронологічні рамки 

періоду. Медієвістика як наука. 

2. Основні типи джерел та історіографія до 

курсу. 

3. Людина на зламі епох. Релігійне та 

культурно-освітнє тло раннього 

середньовіччя. 

4. “Останні римляни” (Северин Боецій, Магн 

Кассіодор, Ісидор Севільський, Беда 

Вельмишановний) та їх вклад у збереження 

античної спадщини. 

5. Верстви середньовічного суспільства. 

“Oratores” “Bellatores” та “Laboratores” як 

три соціальні стани. 

Лекція 2 

год.,  

СР 1 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

1–9 

(основна)

, 11-14, 

17-19, 21-

24, 29. 

  

1. Проаналізувати 

періодизації, 

застосовані в деяких 

загальних працях з 

історії середніх віків 

(зокрема, у Жака Лє 

Гоффа, Марка Блока, 

Жоржа Дюбі). 

2.  З’ясувати суть понять 

“середні віки”, 

“медієвістика”, 

“феодалізм” тощо.  

3. Простежити суспільні 

чинники, що призвели 

до появи нового 

соціального типу – 

середньовічної людини. 

 

тиждень 



 

 

2  Тема 2. Криза в Римській імперії (III-V ст.) та 

“варварський світ”.    
1. Суспільно-політичні та економічні процеси 

в Римській імперії у І-ІІІ ст. н.е. Початки 

кризи.  

2. Кельтський світ. Друїди. Міграції кельтів. 

3. Війни “варварів” з Римом. Битва в 

Тевтобурзькому лісі (9 р. н.е.). Будівництво 

Римського лімесу та його значення. 

“Маркоманські війни” Марка Аврерія (166-

180). 

4. Спроби реформ за Септимія Севера (193-

211). “Міланський едикт” Каракалли (211-

217). 

5. Реформи Діоклетіана (284-305) та 

Константина І Великого (306-337). Домінат. 

Політична доктрина “цезарепапізму’. 

6. Перемога християнства. Нікейський символ 

віри (325). 

7. “Велике переселення народів” та його 

історичне значення. 

8. Роль “варварів” у падінні Західної Римської 

імперії. 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год., 

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–4, 8,  

(основна)

, 26-29. 

1. Розглянути причини 

кризи та падіння 

Західної Римської 

імперії. 

2. Проаналізувати основні 

елементи “варварського 

світу” (германці, 

кельти, кочовики зі 

Сходу). 

1. 3. Простежити процес 

симбіозу старої 

античної традиції, 

варварства та 

християнства. 

тиждень 

3 Тема 3. Стародавні германці. Нашестя гунів.    
1. Розселення германських племен у І тис. до 

н.е. Скандинавія – “кузня” германців. 

2. Джерела про стародаваніх германців. Від 

Гая Юлія Цезаря до Публія Корнелія Тацита 

(I ст. до н.е. – І ст. н.е.). Основні групи 

германських племен та їх ареал. 

3. Суспільний лад стародавніх германців (до 

ІІІ ст. н.е.). Військова демократія та початки 

соціальної диференціації. 

4. Матеріальна культура та господарство 

стародавніх германців. 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год., 

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–2 

(основна)

, 24-29. 

 

1. Розглянути появу 

германців на історичній 

арені.  

2. Простежити основні 

шляхи та час їх 

поширення теренами 

Європи.  

3. Проаналізувати їх 

суспільний устрій та 

військову організацію.  

4. З’ясувати роль гунів у 

суспільно-політичних 

тиждень 



 

 

5. релігійні вірування германців. Пантеон 

германських богів. 

6. Рух готів у II-IV ст. н.е. “Держава 

Германаріха”.  

7. Гуни та їх роль у “Великому переселенні 

народів”.  

8. “Держава” Аттіли та кінець епохи гунів. 

процесах у Європі IV-V 

ст. та причини їх 

зникнення. 

 

4 Тема 4. “Варварські” королівства.    
1. Загальні риси виникнення “варварських” 

королівств на території колишньої Західної 

Римської імперії.  

2. Королівство свевів (411-585). 

3. Вестготське королівство (419-720). 

4. Вандало-Аланське королівство (429-534). 

5. Королівство бургундів (411-534). 

6. Королівство остготів (493-555). 

7. Лангобардське королівство (568-774). 

8. Причини занепаду “варварських” 

королівств. 

Лекція 2 

год.,  

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1-2, 10 

(основна)

, 17, 19, 

21-24. 

 

1. Обґрунтувати причини 

появи “варварських” 

королівств. 

2. Окремо розглянути 

історію основних з-

поміж цих королівств. 

3. Встановити спільні 

риси та причини їх 

занепаду. 

тиждень 

5 Тема 5. Франкська держава Меровінгів.    
1. Формування франкського племінного союзу 

(до ІІІ ст. н.е.). Перші джерельні відомості 

про франків. Григорій Турський (538-594) та 

його “Десять книг історії франків”. 

2. Ранні франкські королі: від Фарамона до 

Хільдеріка І. 

3. Хлодвіг І Великий (481-511) та його доба. 

4. Кодифікація звичаєвого права франків. 

“Салічна правда”. 

5. Прийняття франками християнства та його 

значення. 

6. “Довговолосі” королі  (511-639). Війни між 

синами та внуками Хлодвіга. 

7. Доба “лінивих’ королів (639-751). 

Посилення ролі майордомів з роду 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год., 

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна)

, 19-25, 

27-29. 

 

1. Простежити процес 

формування 

франкського 

племінного союзу. 

2. Розглянути ранніх 

правителів франків з 

династії Меровінгів. 

3. Зупинитися більш 

докладно на причинах 

прийняття франками 

християнства. 

4. Проаналізувати 

механізми посилення 

влади майордомів. 

 

тиждень 



 

 

Піпінідів-Каролінгів. 

8. Карл Мартелл – переможець арабів при 

Пуатьє (732 р.).  

9. Бенефіційна реформа Карла Мартелла та її 

значення. 

6 Тема 6. Франкська держава Каролінгів: від Піпіна 

Короткого до Верденського поділу (751-843).  
1. Піпін Короткий (751-768). 

2. Карл Великий (768-814) та його доба. 

3. Історіографія та джерела про франків доби 

Каролінгів. Ейнгард та його “Vita Caroli” 

(“Життєпис Карла Великого”). 

4. Війни та військові кампанії Карла Великого. 

5. Життя в Імперії франків. Соціально-

економічні та культурні процеси. 

6. Людовик Благочестивий (814-840). 

Внутрішні міжусобиці та зовнішній виклик. 

Битва при Фонтенуа-ан-Пюїзе (841).  

7. Верденський поділ імперії франків (843) та 

його історичне значення. 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 4 

год., 

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна)

, 19-25, 

27-29. 

 

1. Проаналізувати прихід 

до влади Каролінгів та 

причини усунення ними 

Меровінгів. 

2. Роззглянути основні 

джерела Каролінзької 

доби. 

3. З’ясувати причини 

успішності зовнішньої 

та внутрішньої 

політики Карла 

Великого. 

4. Встановити причини 

занепаду й розпаду 

Імперії франків. 

тиждень 

7 Тема 7. Англія та Шотландія до кінця XI ст.  
1. Кельтська та Римська Британія. (від 

найдавніших часів до сер. V ст. н.е.) 

2. Завоювання Британії англосаксами. Перші 

англосаксонські королівства. “Гептархія”. 

3. Поширення християнства. Перші церковні 

протиріччя та примирювальний собор в 

Уїтбі (664) 

4. Вторгнення норманів. Початки епохи 

вікінгів. Об’єднання англосаксонських 

королівств при Егберті І (802-839). 

5. Альфред Великий (871-899) та його 

реформи. Уедморський пакт (879) та 

розмежування кордонів між англосаксами та 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год., 

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна)

, 11-13, 

19-22, 24, 

29. 

 

1. Розглянути Британські 

острови у “піктсько-

кельтський”період. 

2. Проаналізувати добу 

римського панування у 

Британії. 

3. З’ясувати причини 

успіху англосаксів у 

завоюванні колишніх 

бриттських територій і 

утворенні власних 

держав. 

4. Охарактеризувати 

“добу вікінгів” в історії 

Англії. 

тиждень 



 

 

данами. 

6. Боротьба з норманами у X ст. Формування 

поняття “England” (Англія). 

7. Кнут Великий (1016-1035) та спроба 

створення “Імперії вікінгів”. 

8. Едуард Сповідник (1042-1066) та 

відновлення англосаксонських порядків. 

Гарольд Годвінсон (1066). 

9. Вільгельм Завойовник (1066-1087).  

Нормандське завоювання Англії та його 

суспільно-політичне значення. 

10. Шотландія до кінця XI ст.  

5. Відтворити причинно-

наслідковий механізм 

Нормандського 

завоювання Англії. 

8 Тема 8. Північна Європа у V-XI ст. Доба вікінгів.  

1. Скандинавський півострів у І тис. н.е. 

Суспільно-політичний лад. 

2. “Нормани”, “вікінги, “варяги”. Аналіз 

термінології. Історіографія та джерела про 

вікінгів. Скандинавські саги. 

3. Морські походи та географічні відкриття 

вікінгів. Драккари - “коні морів”. 

4. Військова справа вікінгів. 

5. Держави норманів у Західній Європі.. 

6. Норвегія до кінця XI ст. 

7. Данія до кінця XI ст. 

8. Швеція до кінця XI ст. 

9. Кінець Епохи вікінгів та її історичне 

значення. 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 4 

год., 

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна)

, 6, 20-22, 

24, 28, 30. 

 

1. Проаналізувати стан 

скандинавського 

суспільства у І тис. н.е. 

2. З’ясувати основні 

причини та шляхи 

експансії вікінгів. 

3. Зупинитися на огляді 

держав, створених 

норманами у Європі. 

4. Встановити причини 

завершення доби 

вікінгів. 

тиждень 



 

 

9 Тема 9. Арабський чинник. Виникнення та 

становлення ісламу. Початки  арабських 

завоювань. 

1. Аравійський півострів у  VI cт.: cуспільно-

політичний устрій.  

2. Пророк Мухаммед (570-632). Виникнення 

ісламу (610). “Коран” та “Сунна”. Основні 

течії в ісламі. 

3. “Рік Хіджри” пророка Мухаммеда. (622). 

Умма – перша мусульманська громада. 

Закони шаріату. 

4. Перші “праведні халіфи” (Абу-Бекр, Омар, 

Осман та Алі) та початки арабських 

завоювань (VII ст.). Війни з Візантією. 

5. Завоювання арабами Закавказзя, Ірану, 

Центральної Азії та долини ріки Інд. Битва 

при Таласі (751) та її значення. 

6. Завоювання арабами Близького Сходу та 

Північної Африки (VII-VIII ст.). 

7. Халіфати Омейядів (661-750) та Аббасидів 

(750-1258).  

Лекція 2 

год., 

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна)

, 6, 10, 

21-22, 24, 

29. 

 

1. З’ясувати становище 

племен Аравійського п-

ва напередодні появи 

ісламу. 

2. Проаналізувати основні 

шляхи арабських 

завоювань. 

3. Розглянути постать 

пророка Мухаммеда та 

його  внесок у 

становлення та 

поширення нової 

світової релігії. 

4. Охарактеризувати 

форми державності у 

арабів у VII-XI ст. 

тиждень 

10 Тема 10. Піренейські держави у VIII-XI ст. 

Початки Реконкісти. 

1. Піренейський півострів у  VIII cт. Криза у 

Вестготському королівстві.  

2. Мусульманське завоювання півострова. 

Битва при Херес-де-ла-Фронтера (711) та її 

історичне значення. 

3. Кордовський Емірат Омейядів (756-929): від 

Абреррахмана І до Абдеррахмана ІІІ. 

4. Халіфат Омейядів (929-1031) та причини 

його занепаду та розпаду. 

5.  Християнські держави Півночі півострова. 

Астурія. Леон. Кастилія. Наварра. 

Суспільно-політичний устрій та економічні 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 4 

год,  

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–10 

(основна)

, 11-15, 

19-24, 27-

29. 

 

1. Розглянути становище 

Вестготського 

королівства 

напередодні вторгнення 

арабів. 

2. Проаналізувати 

причини швидкиих 

успіхів муусульман у 

процесі Конкісти. 

3. Охарактеризувати 

суспільство 

Кордовського Емірату 

Омейядів. 

4. З’ясувати роль 

тиждень 



 

 

процеси. 

6. Успіхи і невдачі раннього етапу Реконкісти. 

7. Родріго Діас де Бівар (Сід Кампеадор) – 

герой Реконкісти. 

основних держав-

учасниць ранньої 

Реконкісти. 

11 Тема 11. Італійські землі у IX-XI ст. 

1. Регіональні особливості італійських земель 

у ранньому середньовіччі. 

2. Боротьба різних угруповань за політичні 

впливи на півострові. 

3. Папство як суспільно-політичний чинник у 

VIII-XI ст.  

4. Рим, Флоренція та Піза як лідери 

центрального регіону.  

5. Південь півострова та прихід норманів. 

Боротьба за Сицилію. 

6. Міста Півночі: Мілан, Парма та Генуя. 

Венеція як приклад раннього міста-держави. 

7. Початки втручання німецьких королів у 

політичні процеси на півострові. 

8. Причини відсутності централізовної 

Італійської держави у ранньому 

середньовіччі. 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год,  

СР 2 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–9 

(основна)

, 11-14, 

18-19, 21-

24, 26-29.  

 

1. З’ясувати регіональні 

відмінності та 

особливості земель на 

Апеннінському 

півострові. 

2. Проаналізувати роль 

папства у суспільно-

політичних процесах в 

італійських землях. 

3. Відстежити 

“італійську” політику 

німецьких королів та 

імператорів та її 

наслідки для населення 

італійських міст. 

4. Зрозуміти причини 

відсутності міцної 

централізованої влади в 

Італії у ранньому 

середньовіччі. 

2 тижні 

12 Тема 12. Німеччина у IX-XI ст. Боротьба з 

папством. 

1. Східно-Франкське королівство. Регіональні 

особливості німецьких земель у ранньому 

середньовіччі. Доля спадщини Лотаря. 

2. Генріх І Птахолов (919-936) та його 

реформи. Угорська загроза. 

3. Оттон І Великий (936-973). “Оттонові 

привілеї” церкві (955). Перемога над уграми 

на р. Лех (955) та її історичне значення. 

Відновлення імперії (962). 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год., 

СР 1 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–9 

(основна)

, 11-14, 

16, 19, 

21-24, 29. 

 

1. Розглянути регіональні 

особливості німецьких 

земель у IX-XI ст. 

2. Проаналізувати 

причини успішності 

політики Генріха І 

Птахолова та Оттона І. 

3. Встановити причинно-

наслідкові механізми 

боротьби римських пап 

та німецьких 

2 тижні 



 

 

4. Оттон ІІ (973-983) та Оттон ІІІ (983-1002). 

“Італійська” політика німецьких королів. 

5. Генріх ІІ (1002-1024). Кінець Саксонської 

династії. 

6. Клюнійський рух за реформи в церкві. 

Боротьба німецьких королів з папами за 

інвеституру у XI ст. Вормський конкордат 

(1122). 

7. “Слов’янська” політика німецьких королів 

та експансія німецьких феодалів на Схід 

(“Drang nach Osten”). 

імператорів за 

інвеституру. 

4. Охарактеризувати хід 

та наслідки т. зв. 

“Натиску на Схід”. 

 

13 Тема 13. Франція у др. пол. IX – XI ст. 

1. Західно-Франкське королівство за Карла 

Лисого (843-877). “К’єрсійський” 

капітулярій (877) та узаконення феодалізму 

як явища. 

2. Мерсенська угода (870) про кордони та 

поділ Лотарингії. 

3. Останні Каролінги та норманська загроза. 

Посилення Робертинів-Піпінідів.  

4. Франція за перших Капетингів. Гуго Капет 

(987-996) та Роберт ІІ Благочестивий (996-

1031). 

5. Шлюб Генріха І (1031-1060) та Анни 

Ярославни. Французько-руські взаємини. 

6. Зовнішня та внутрішня політика Філіпа І 

Капетинга (1060-1108).  

 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год, 

СР 1 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–9 

(основна)

, 11-14, 

19, 21-29. 

 

1. Обґрунтувати причини 

Верденського поділу 

імперії франків та 

появи Західно-

Франкського 

королівства. 

2. З’ясувати обставини 

ослаблення влади 

останніх Каролінгів у 

Франції. 

3. Встановити причини 

популярності в 

суспільстві Капетингів 

та приходу їх до влади. 

4. На прикладі шлюбу 

Анни Ярославни та 

Генріха І 

проаналізувати русько-

французькі взаємини XI 

ст. 

тиждень 



 

 

14 Тема 14. Військова справа доби раннього 

середньовіччя. 

1. Криза військової справи у часи пізнього 

Риму. Варваризація римського війська. 

Занепад античних технологій будівництва 

військових пристроїв та машин. 

2. Військова організація варварів: германці та 

кельти. 

3. Військова організація кочовиків: гуни (IV-V 

ст.) та авари (VI-VIII ст.).  

4. Військо та озброєння франків (V-IX ст.). 

5. Організація арабського війська у VII-XI cт. 

“Джунд” та “гулями”. Флот арабів. 

6. Військо та флот вікінгів (VIII-XI ст.). 

7. Холодна зброя раннього середньовіччя. 

“Каролінзький” та “вікінзький” мечі. Мечі 

саксів. 

8. Простий (європейський) та 

складнокомпозитний (азійський) луки: 

порівняльна характеристика.  

9. Обладунок та шолом: основні види та типи. 

10. Ранньосередньовічна фортифікакція.  

Лекція 2 

год., 

СР 1 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1-2, 

(основна)

, 5, 7, 9-

10, 15-16, 

19, 29-30. 

 

1. Визначити причини 

занепаду у ранньому 

середньовіччі багатьох 

військових тезнологій 

античної доби. 

2. Проаналізувати 

організацію війська у 

основних етносів 

ранього середньовіччя. 

3. Розібрати докладно 

основні типи зброї та 

озброєнь раннього 

середньовіччя. 

4. Встановити причинно 

наслідковий зв’язок 

мыж експансією 

норманів у Європі та 

масовим замковим 

будівництвом X-XI ст. 

тиждень 

15 Тема 15. Християнська церква у ранньому 

середньовіччі 

1. На зламі двох епох: від цінностей античної 

доби до домінуваня християнської 

доктрини. “Град Божий” Августина 

Блаженного. 

2. Становлення християнської церкви. 

Вселенські собори IV–V ст. 

3. Встановлення єпископату і церковної 

адміністрації. Виникнення чернечого життя. 

4. Симбіоз церкви та світської влади у VIII-ІX 

cт.: Каролінги на захисті папства.  

5. Християнська церква як суспільний 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 4 

год, 

СР 1 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1, 3-4, 7-

8, 13 

(основна)

, 19, 21-

22, 24, 29. 

 

1. Встановити причинно-

наслідковий зв’язок 

щодо появи 

християнства як 

світової релігії. 

2. Проаналізувати роль 

християнської церкви в 

житті середньовічного 

суспільства. 

3. З’ясувати причини 

негараздів у лоні 

церкви та способи ъх 

подолання у X-XI ст.  

тиждень 



 

 

контролер та моралізатор.  

6. Негаразди в лоні церкви та спроби їх 

подолання у X cт. Клюнійський рух. 

7. Боротьба світської і церковної влади за 

інвеституру у XI ст. та її наслідки. 

8. Папство у X-XI ст. 

4. Охарактеризувати хід 

боротьби між папством 

та світською владою за 

інвеституру та її 

наслідки. 

16 Тема 16. Культура і ментальність раннього 

середньовіччя. 

1. Першопочатки середньовічної культури. 

2. Каролінзький Ренесанс. 

3. Культура епохи Оттонів.  

4. Освіта і наука у ранньому середньовіччі. 

5. Рання поезія трубадурів і міннезінгерів. 

Зародження культу “Благородної Дами” та 

лицарської ідеології. 

6. Архітектура, скульптура та живопис 

ранньосередньовічної доби. 

 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год. 

СР 1 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1, 3-9, 

(основна)

, 11-12, 

14, 17-19, 

23-24, 27-

29. 

 

1. Визначити і 

обґрунтувати основні 

відмінності між 

античною та 

ранньосередньовчіною 

культурами. 

2. З’ясувати чому Жак лє 

Гофф вважав 

Каролінзький Ренесанс 

“невдалою спробою 

рушити вперед’. 

3. Зрозуміти, чому 

більшість істориків 

доби Оттонівського 

відродження 

критикували 

християнську церкву, 

самі будучи її 

складовою частиною.  

Проаналізувати 

реальний стан освіти у 

ранньому 

середньовіччі. 

 



 

 

16 Тема 16. Суспільство Західної Європи до ХІ ст. 

1. Регіональні особливості Західної Європи у 

ранньому середньовіччі. Cкандинавський, 

франко-германський, апеннінський, 

піренейський та інші типи.  

2. Васально-ленні відносини та суспільна 

ієрархія. Феодальні порядки та ідеологія. 

3. Особливості становища королівської влади 

у ранньосередньовічних державах Європи. 

4. Населення ранньосередньовічних міст. 

5. Сільське населення. 

6. Матеріальна культура та побут. 

7. Соціодемографічні процеси. 

 

Лекція 2 

год., 

СР 1 год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи 

1–9 

(основна)

, 11-14, 

17-19, 21-

24, 26-29.  

 

5.  тиждень 

 

 

 

 

(Б). Заочна форма навчання 

Тема, план, короткі тези 

Теоретичні основи науково-педагогічних досліджень 

Форма 

діяльності 

(заняття)* 

*лекція, 

самостійна, 

дискусія, 

групова 

робота) 

Матеріали 

 

Літерату

ра.*** 

Ресурси 

в 

Інтернет

і 

 

Завдання, год 

 

 

Термін 

виконан

ня 

 



 

 

Тема 1. Вступ у предмет. Людина середньовіччя та 

об'єктивні умови її формування.  
1. Поняття “середні віки”. Хронологічні рамки 

періоду. Медієвістика як наука. 

2. Основні типи джерел та історіографія до курсу. 

3. Людина на зламі епох. Релігійне та культурно-

освітнє тло раннього середньовіччя. 

4. “Останні римляни” (Северин Боецій, Магн 

Кассіодор, Ісидор Севільський, Беда 

Вельмишановний) та їх вклад у збереження 

античної спадщини. 

5. Верстви середньовічного суспільства. 

“Oratores” “Bellatores” та “Laboratores” як три 

соціальні стани.  

6. Витоки лицарства та куртуазності (XI ст.). 

Лекція 1 

год., 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи  

1–9 

(основна

), 11-14, 

17-19, 

21-24, 29. 

 

  

1. Проаналізувати 

періодизації, застосовані в 

деяких загальних працях з 

історії середніх віків 

(зокрема, у Жака Лє 

Гоффа, Марка Блока, 

Жоржа Дюбі). 

2. З’ясувати суть понять 

“середні віки”, 

“медієвістика”, 

“феодалізм” тощо.  

3. Простежити суспільні 

чинники, що призвели до 

появи нового соціального 

типу – середньовічної 

людини. 

 

тиждень 

Тема 2. Стародавні германці. Нашестя гунів.  Велике 

переселення народів.  
1. Розселення германських племен у І тис. до н.е. 

Скандинавія – “кузня” германців. 

2. Джерела про стародаваніх германців. Від Гая 

Юлія Цезаря до Публія Корнелія Тацита (I ст. 

до н.е. – І ст. н.е.). Основні групи германських 

племен та їх ареал. 

3. Суспільний лад стародавніх германців (до ІІІ 

ст. н.е.). Військова демократія та початки 

соціальної диференціації. 

4. Матеріальна культура та господарство 

стародавніх германців. Релігійні вірування 

германців. Пантеон германських богів. 

5. Рух готів у II-IV ст. н.е. “Держава 

Германаріха”. Гуни та їх роль у “Великому 

переселенні народів”.  

6. “Держава” Аттіли та кінець епохи гунів. 

7. Основні напрямки руху племен у IV-VI ст. 

Лекція 1 

год., 

практичне 

заняття 4 

год, 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

1–2 

(основна

), 24-29. 

 

 

1. Розглянути появу 

германців на історичній 

арені.  

2. Простежити основні 

шляхи та час їх поширення 

теренами Європи.  

3. Проаналізувати їх 

суспільний устрій та 

військову організацію.  

4. З’ясувати роль гунів у 

суспільно-політичних 

процесах у Європі IV-V ст. 

та причини їх зникнення. 

 

тиждень 



 

 

Тема 3. Франкська держава Меровінгів.    
1. Формування франкського племінного союзу 

(до ІІІ ст. н.е.). Перші джерельні відомості про 

франків. Григорій Турський (538-594) та його 

“Десять книг історії франків”. 

2. Ранні франкські королі: від Фарамона до 

Хільдеріка І. 

3. Хлодвіг І Великий (481-511) та його доба. 

4. Кодифікація звичаєвого права франків. 

“Салічна правда”. 

5. Прийняття франками християнства та його 

значення. 

6. “Довговолосі” королі  (511-639). Війни між 

синами та внуками Хлодвіга. 

7. Доба “лінивих’ королів (639-751). Посилення 

ролі майордомів з роду Піпінідів-Каролінгів. 

8. Карл Мартелл – переможець арабів при Пуатьє 

(732 р.).  

9. Бенефіційна реформа Карла Мартелла та її 

значення. 

Лекція 1 

год., 

практичне 

заняття 2 

год, 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна

), 19-25, 

27-29. 

 

 

1. Простежити процес 

формування франкського 

племінного союзу. 

2. Розглянути ранніх 

правителів франків з 

династії Меровінгів. 

3. Зупинитися більш 

докладно на причинах 

прийняття франками 

християнства. 

4. Проаналізувати механізми 

посилення влади 

майордомів. 

 

тиждень 

Тема 4. Франкська держава Каролінгів: від Піпіна 

Короткого до Верденського поділу (751-843).  
1. Піпін Короткий (751-768). 

2. Карл Великий (768-814) та його доба. 

3. Історіографія та джерела про франків доби 

Каролінгів. Ейнгард та його “Vita Caroli” 

(“Життєпис Карла Великого”). 

4. Війни та військові кампанії Карла Великого. 

5. Життя в Імперії франків. Соціально-економічні 

та культурні процеси. 

6. Людовик Благочестивий (814-840). Внутрішні 

міжусобиці та зовнішній виклик. Битва при 

Фонтенуа-ан-Пюїзе (841).  

7. Верденський поділ імперії франків (843) та 

його історичне значення. 

Лекція 2 

год., 

практичне 

заняття 2 

год, 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна

), 19-25, 

27-29. 

 

 

1. Проаналізувати прихід до 

влади Каролінгів та 

причини усунення ними 

Меровінгів. 

2. Роззглянути основні 

джерела Каролінзької 

доби. 

3. З’ясувати причини 

успішності зовнішньої та 

внутрішньої політики 

Карла Великого. 

4. Встановити причини 

занепаду й розпаду Імперії 

франків. 

тиждень 



 

 

Тема 5. Англія та Шотландія до кінця XI ст.  
1. Кельтська та Римська Британія. (від 

найдавніших часів до сер. V ст. н.е.) 

2. Завоювання Британії англосаксами. Перші 

англосаксонські королівства. “Гептархія”. 

3. Поширення християнства. Перші церковні 

протиріччя та примирювальний собор в Уїтбі 

(664) 

4. Вторгнення норманів. Початки епохи вікінгів. 

Об’єднання англосаксонських королівств при 

Егберті І (802-839). 

5. Альфред Великий (871-899) та його реформи. 

Уедморський пакт (879) та розмежування 

кордонів між англосаксами та данами. 

6. Боротьба з норманами у X ст. Формування 

поняття “England” (Англія). 

7. Кнут Великий (1016-1035) та спроба створення 

“Імперії вікінгів”. 

8. Едуард Сповідник (1042-1066) та відновлення 

англосаксонських порядків. Гарольд Годвінсон 

(1066). 

9. Вільгельм Завойовник (1066-1087).  

Нормандське завоювання Англії та його 

суспільно-політичне значення. 

10. Шотландія до кінця XI ст.  

Лекція 1 

год., 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна

), 11-13, 

19-22, 24, 

29. 

 

 

1. Розглянути Британські 

острови у “піктсько-

кельтський”період. 

2. Проаналізувати добу 

римського панування у 

Британії. 

3. З’ясувати причини успіху 

англосаксів у завоюванні 

колишніх бриттських 

територій і утворенні 

власних держав. 

4. Охарактеризувати “добу 

вікінгів” в історії Англії. 

5. Відтворити причинно-

наслідковий механізм 

Нормандського 

завоювання Англії. 

тиждень 



 

 

Тема 6. Північна Європа у V-XI ст. Доба вікінгів.  

1. Скандинавський півострів у І тис. н.е. 

Суспільно-політичний лад. 

2. “Нормани”, “вікінги, “варяги”. Аналіз 

термінології. Історіографія та джерела про 

вікінгів. Скандинавські саги. 

3. Морські походи та географічні відкриття 

вікінгів. Драккари - “коні морів”. 

4. Військова справа вікінгів. 

5. Держави норманів у Західній Європі.. 

6. Норвегія до кінця XI ст. 

7. Данія до кінця XI ст. 

8. Швеція до кінця XI ст. 

9. Кінець Епохи вікінгів та її історичне значення. 

Лекція 1 

год., 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

1–4 

(основна

), 6, 20-

22, 24, 

28, 30. 

 

 

1. Проаналізувати стан 

скандинавського 

суспільства у І тис. н.е. 

2. З’ясувати основні причини 

та шляхи експансії 

вікінгів. 

3. Зупинитися на огляді 

держав, створених 

норманами у Європі. 

4. Встановити причини 

завершення доби вікінгів. 

тиждень 

Тема 7. Піренейські держави у VIII-XI ст. Початки 

Реконкісти. 

1. Піренейський півострів у  VIII cт. Криза у 

Вестготському королівстві.  

2. Мусульманське завоювання півострова. Битва 

при Херес-де-ла-Фронтера (711) та її історичне 

значення. 

3. Кордовський Емірат Омейядів (756-929): від 

Абреррахмана І до Абдеррахмана ІІІ. 

4. Халіфат Омейядів (929-1031) та причини його 

занепаду та розпаду. 

5. Християнські держави Півночі півострова. 

Суспільно-політичний устрій та економічні 

процеси. 

6. Успіхи і невдачі раннього етапу Реконкісти. 

7. Родріго Діас де Бівар (Сід Кампеадор) – герой 

Реконкісти. 

Лекція 1 

год., 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

1–7 

(основна

), 11-15, 

19-24, 

27-29. 

 

 

1. Розглянути становище 

Вестготського королівства 

напередодні вторгнення 

арабів. 

2. Проаналізувати причини 

швидкиих успіхів 

муусульман у процесі 

Конкісти. 

3. Охарактеризувати 

суспільство Кордовського 

Емірату Омейядів. 

4. З’ясувати роль основних 

держав-учасниць ранньої 

Реконкісти. 

тиждень 

Тема 8. Італійські та німецькі землі у IX-XI ст. 

1. Регіональні особливості італійських та 

німецьких земель у ранньому середньовіччі.  

2. Папство як суспільно-політичний чинник у 

Лекція 1 

год., 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

1–9 

(основна

), 11-14, 

16, 18-19, 

1. З’ясувати регіональні 

відмінності та особливості 

італійських та німецьких 

земель. 

тиждень 



 

 

VIII-XI ст. Рим, Флоренція та Піза як лідери 

центрального регіону.  

3. Південь півострова та прихід норманів. 

Боротьба за Сицилію. 

4. Міста Півночі: Мілан, Парма та Генуя. Венеція 

як приклад раннього міста-держави. 

5. Причини відсутності централізовної Італійської 

держави у ранньому середньовіччі.  

6. Східно-Франкське королівство. Доля спадщини 

Лотаря. 

7. Генріх І Птахолов (919-936) та його реформи. 

Угорська загроза. 

8. Оттон І Великий (936-973). “Оттонові привілеї” 

церкві (955). Перемога над уграми на р. Лех 

(955) та її історичне значення. Відновлення 

імперії (962). 

9. Оттон ІІ (973-983) та Оттон ІІІ (983-1002). 

“Італійська” політика німецьких королів. 

10. Генріх ІІ (1002-1024). Кінець Саксонської 

династії. 

11. Клюнійський рух за реформи в церкві. 

Боротьба німецьких королів з папами за 

інвеституру у XI ст. Вормський конкордат 

(1122). 

12. “Слов’янська” політика німецьких королів та 

експансія німецьких феодалів на Схід (“Drang 

nach Osten”). 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

21-24, 

26-29.  

 

 

2. Проаналізувати роль 

папства у суспільно-

політичних процесах в 

італійських землях. 

3. Відстежити “італійську” 

політику німецьких 

королів та імператорів та 

її наслідки для населення 

італійських міст. 

4. Зрозуміти причини 

відсутності міцної 

централізованої влади в 

Італії та у Німеччині у 

ранньому середньовіччі.  

5. Проаналізувати причини 

успішності політики 

Генріха І Птахолова та 

Оттона І. 

6. Встановити причинно-

наслідкові механізми 

боротьби римських пап та 

німецьких імператорів за 

інвеституру. 

7. Охарактеризувати хід та 

наслідки т. зв. “Натиску на 

Схід”. 

 



 

 

Тема 9. Франція у др. пол. IX – XI ст. 

1. Західно-Франкське королівство за Карла 

Лисого (843-877). “К’єрсійський” капітулярій 

(877) та узаконення феодалізму як явища. 

2. Мерсенська угода (870) про кордони та поділ 

Лотарингії. 

3. Останні Каролінги та норманська загроза. 

Посилення Робертинів-Піпінідів.  

4. Франція за перших Капетингів. Гуго Капет 

(987-996) та Роберт ІІ Побожний (996-1031). 

5. Шлюб Генріха І (1031-1060) та Анни 

Ярославни. Французько-руські взаємини. 

6. Зовнішня та внутрішня політика Філіпа І 

Капетинга (1060-1108).  

 

Лекція 1 

год., 

СР 8 год 

Мультимедій

на 

презентація, 

методичні 

матеріали для 

самостійної 

роботи 

1–9 

(основна

), 11-14, 

19, 21-29. 

 

 

1. Обґрунтувати причини 

Верденського поділу 

імперії франків та появи 

Західно-Франкського 

королівства. 

2. З’ясувати обставини 

ослаблення влади останніх 

Каролінгів у Франції. 

3. Встановити причини 

популярності в суспільстві 

Капетингів та приходу їх 

до влади. 

4. На прикладі шлюбу Анни 

Ярославни та Генріха І 

проаналізувати русько-

французькі взаємини XI 

ст. 

тиждень 

 

 

ДОДАТОК 2. 

Перелік екзаменаційних питань  

з предмету “Історія середніх віків” (V–XI ст.) 

Денна форма навчання. 

 

1. Термін „середні віки”: суть i походження терміну. Хронологічні етапи середньовічної історії Європи.  

2. Людина середньовіччя та об’єктивні умови її формування. 

3. Джерела про господарство та релігійні вірування стародавніх германців. 

4. Стародавні германці (територія розселення, суспільний устрій до III cт. н.е.). 

5. Боротьба германців проти Римської імперії у І-ІV ст. 

6. Падіння Західної Римської імперії та початки Великого переселення народів. 

7. Утворення варварських королівств на території колишньої Західної Римської імперії.  

8. Вестготське королівство. 

9. Королівство остготів у Італії. 

10. Алано-Вандальське королівство. 

11. Гунни у Західній Європі. Правління Аттіли.  



 

 

12. Лангобардське королівство. 

13. Британські острови у V ст. Боротьба бриттів проти германської експансії. 

14. Англо-саксонські королівства в Британії. Особливості процесу феодалізації на їх території. 

15. Альфред Великий: внутрішня і зовнішня політика. 

16. Держава Канута Великого та кінець норманського панування в Англії. 

17. Нормандське завоювання та його вплив на подальший політичний та економічний розвиток Англійського королівства.  

18. Внутрішня політика Вільгельма Завойовника. Книга «Страшного суду”. 

19. Скандинавське суспільство до ІХ ст. 

20. Епоха вікінгів та держави норманів у Західній Європі. 

21. Виникнення та поширення Ісламу. Пророк Мухаммед. 

22. Арабські завоювання VII-VIII ст. та захоплення арабами Піренейського півострова.  

23. Незалежний емірат Омейядів і Кордовський халіфат. 

24. Становище християнських центрів півночі Піренейського півострова до початку XI ст. Реконкіста: перші успіхи і невдачі. 

25. Сід Кампеадор – герой Реконкісти. 

26. Джерела про господарство франків у V–VII ст. 

27. Джерела про суспільний устрій франків у V–VII ст. 

28. Франкська держава за правління Хлодвіга. 

29. Бенефіційна реформа у Франкській державі. Її наслідки. 

30. Франкська держава за правління Карла Великого: внутрішнє становище. 

31. Феодальне помістя каролінзької епохи та управління ним. 

32. Каролінзький ренесанс. 

33. Війни та зовнішня політика Карла Великого. 

34. Франкська держава часів Людовіка Благочестивого. Внутрішні протиріччя та Верденський поділ. 

35. Західно-Франкське королівство в IX–X ст. Останні Каролінги. 

36. Французьке королівство за перших Капетингів.  

37. Східно-франкське королівство в ІХ - першій половині Х ст. Початки експансії німецьких феодалів на Схід. 

38. Внутрішня та зовнішня політика Оттона І. Виникнення Священної Римської імперії.  

39. Оттонівське відродження. 

40. Німецькі землі у XI ст.  

41. “Боротьба за інвеституру” її cуть та наслідки.  

42. Північноіталійські землі до XI ст.. Загальна характеристика економічного та політичного розвитку. 

43. Держава норманів у Південній Італії в ХІ ст. 

44. Папство як суспільно-політичний та релігійний чинник (VIII-XI ст.). 

45. Військова справа у Європі періоду раннього середньовіччя. 

46. Європейська середньовічна культура V-ХІ ст.: освіта, наука, література. 



 

 

 

 

ДОДАТОК 3. 

 

Перелік пропонованих на вибір тем рефератів  

з предмету “Історія середніх віків” (V–XI ст.) 

Заочна форма навчання. 

 

Тема 1. Cтародавні германці. 

 

1. Міграції та розселення германських племен у I тис. до .н.е. – у перших століттях н.е. 

2. Суспільно-політичний лад у германців за даними джерел. 

3. Сім'я та виховання дітей у стародавніх германців. 

4. Господарство  та побут стародавніх германців. 

5. Зброя та захисне озброєння германців. 

6. Релігійні вірування стародавніх германців: від найдавніших богів до Одіна.. 

7. Свевський племінний союз: ареал розселення та зона впливів. 

8. Війни германців з Римом: причини, хід та наслідки. 

9. Гуни та їх вплив на становище германських племен у IV-V ст. 

10. Варварські германські королівства на територіях колишньої Римської імперії: спільні риси та відмінності. 

 

 

Тема 2. Франкська держава за Меровінгів та Каролінгів. 

 

1. Консолідація франкських племен у IV-VI ст. Поява Держави франків. 

2. Король франків Хлодвіг І Великий (481-511) як будівничий держави. 

3. “Салічна правда” як кодекс законів франків: поява, зміст, редакції та доповнення. 

4. Основні категорії населення Франкської держави за даними „Салічної правди”. 

5. Майордоми при Меровінгах: від рядової палацової посади до керування державою. 

6. Карл Великий (768-814) – король та імператор франків.  

7. Війни та військові походи Карла Великого. Зброя та захисне озброєння франків. 

8. Суспільно-економічні відносини у Франкській державі Каролінгів. 

9. Каролінзьке Відродження: характеристика основних діячів.  

10. Занепад Імперії франків. Верденський поділ 843 р.: причини та наслідки.                                                                                                                      

 


