
 

 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ  

Львівський національний університет імені Івана Франка  

Історичний факультет 

кафедра археології та історії стародавніх цивілізацій 

 

 

 

 

Затверджено 

 

на засіданні кафедри археології  

та історії стародавніх цивілізацій 

історичного факультету 

Львівського національного університету  

імені Івана Франка  

(протокол № 1 від 26 серпня 2025 р.)  

 

 

Завідувач кафедри  

Ярослав ОНИЩУК          ____________________  

 

 

 

 

Силабус навчальної дисципліни  

КУЛЬТУРНА АНТРОПОЛОГІЯ,  

що викладається в межах ОПП Історія та археологія 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти для здобувачів  

зі спеціальності «B9 Історія та археологія» 

 

 

 

 

 

 

Львів – 2025 



 

 

  

 

Назва дисципліни Культурна антропологія 

Адреса викладання 

дисципліни 

Львівський національний університет імені Івана Франка 

вул. Університетська, 1, м. Львів, Україна, 79000 

Факультет та кафедра, 

за якою закріплена 

дисципліна 

історичний факультет, кафедра археології та історії стародавніх 

цивілізацій 

Галузь знань, шифр та 

назва спеціальності 
B Культура, мистецтво та гуманітарні науки; В9 Історія та археологія 

Викладачі курсу Білас Наталія Миколаївна, канд. іст. наук, доцент кафедри археології та 

історії стародавніх цивілізацій 

Контактна інформація 

викладачів 

nataliya.bilas@lnu.edu.ua 

кафедра археології та історії стародавніх цивілізацій 

ауд. 323 Головного корпусу Університету, тел.: (032) 239-41-29 

Консультації з питань 

навчання по 

дисципліні 

відбуваються 

у день проведення лекцій (за попередньою домовленістю); можливі on-

line консультації через Zoom, MS Teams, WhatsApp. Для погодження 

часу он-лайн консультацій слід писати на електронну пошту викладача 

або дзвонити 

Сторінка курсу  

Інформація про 

дисципліну 

Курс «Культурна антропологія» є нормативною дисципліною циклу 

професійної та практичної підготовки зі спеціальності B9 Історія та 

археологія для освітньо-професійної програми «Історія та археологія», 

яка викладається у I семестрі в обсязі чотирьох кредитів (за 

Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS).  

 

Коротка анотація 

дисципліни 

Курс розроблено таким чином, щоб надати студентам історикам та 

археологам, майбутнім науковцям, фахівцям з охорони пам’яток історії 

та культури, музейним працівникам необхідні знання про 

основоположні методи і теорії сучасної культурної/соціальної 

антропології, яка займається вивченням поведінки людини у часі і 

просторі, результатів та наслідків її діяльності, культури загалом як 

частини навколишнього середовища, створеного самою людиною. 

Показано, що сферою вивчення культурної антропології може бути й 

антропогенез, доісторична археологія і лінгвістика та окремі питання 

соціогенезу, історії та історіографії вчення про людину; іноді під 

культурною антропологією розуміють соціальну антропологію 

(сімейну, політичну, побутову культуру). Також проаналізовано як 

предмет культурної антропології частково перетинається з археологією, 

етнографією та власне антропологією. Отже, культурна антропологія є 

дуже широкою синкретичною наукою, яка узагальнює результати 

дослідження низки дисциплін, що займаються конкретними 

проблемами походження і розвитку людини та її культури (археології, 

антропології, етнографії, історичного мовознавства та ін.). 

Мета та цілі  

дисципліни 

Мета вивчення нормативної дисципліни «Культурна антропологія» – 

ознайомлення студентів з основними характеристиками і загальними 

принципами вивчення походження людини, становлення її 

антропологічного вигляду, зародження і розвитку суспільства, 

формування держави. 

Головні цілі полягають у формуванні у студентів узагальненої картини 

розвитку первісної людини, способу її життя, соціальних структур, 

духовного життя. На цій підставі розкривається закон нерівномірності 
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розвитку цивілізаційного процесу у різних народів, висвітлюються 

шляхи формування ранніх етапів цивілізації.  

Література для 

вивчення дисципліни 

 

Базова 

1. Борисова О. В. Соціально-історична антропологія: навч. посібн. 

Луганськ, 2007. 

2. Дельєж Р. Нариси з історії антропології. Школи. Автори. Теорії.  

Київ, 2008. 

3. Петриківська О. С. Культурна антропологія : навчально-

методичний посібник. Одеса, 2019. 

4. Сегеда С. Антропологія. К., 2001. 

5. Ситник О. Культурна антропологія: походження людини і 

суспільства, Львів, 2012.  

6. Скирда В. В., Шрамко Б. А. Історія первісного суспільства. 

Харків, 2018.  

7. Станко В. Н., Гладких М. І., Сегеда С. П. Історія первісного 

суспільства. Київ, 1999. 

8. Barnard Alan. History and Theory in Anthropology. – Cambridge: 

Cambridge University Press, 2000.  

 

Допоміжна 

1. Бунятян К. П. Давнє населення України. Київ, 1999. 

2. Бунятян К. П., Мурзін В.Ю., Симоненко О. В. На світанку історії. 

Київ, 1998. 

3. Бунятян К.П. Розвиток форм власності у первісному суспільстві 

// Археологія. 1992. №3. 

4. Генінг В. Ф. Соціальні формації первісності // Археологія. 1989. 

Т. 4. 

5. Генінг В. Ф. Три ступені розвитку продуктивних сил 

первіснообщинної формації // Археологія. 1989. Т. 3. 

6. Голубець М.А. Від біосфери до соціосфери. Львів, 1997.  

7. Горок Г. Людське начало: витоки і визначення / Філософія. Курс 

лекцій. К., 1997. 

8. Давня історія України. Том 1. Первісне суспільство / авт. кол.: 

Березанська С. С., Гладилін В. М., Гладких М. І. та ін. Київ, 1997. 

9. Історична наука: термінологічний і понятійний довідник: Навч.посіб. / 

В.М.Литвин, В.І.Гусєв, А.Г.Слюсаренко та ін. Київ, 2002. 

10. Смирнов С.В. Спеціалізація знарядь як фактор антропогенезу // 

Археологія, 1998. №1. 
11. Степанчук В.Н. Льодовики, мамонти та первісні люди: Україна 

мільйон років тому. Київ, 2007. 

12. Auge Marc. An Anthropology for Contemporaneous Worlds. 

Stanford: Stanford University Press, 1999.  

13. George E.Marcus, Michael M.J.Fisher. Anthropology as Cultural 

Critique. Second Edition. – Chicago: Chicago University Press, 1999.  

  

Інформаційні ресурси: 

American Anthropological Association (AAA) http://www.aaanet.org/  

Current Anthropology  

Ethnologia Europea 

American Anthropology 

Journal of Royal Anthropological Institute  



 

 

International Journal of Cultural and Social Anthropology (University of 

Pittsburgh)  

http://vitaantiqua.org.ua 

Літературу, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надавати 

викладач виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. 

Окрім рекомендованої, студенти можуть використовувати й інші 

джерела, у яких висвітлено навчальні питання. 

Обсяг курсу 

 

Денна форма здобуття освіти: 

Усього 120 годин 

64 години аудиторних (з них: 32 годин лекцій і 32 практичних) 

56 годин самостійної роботи 

Заочна форма здобуття освіти: 

Усього 120 годин 

20 годин аудиторних (з них: 10 годин лекцій і 10 практичних) 

100 години самостійної роботи 

Очікувані результати 

навчання 

Під час слухання курсу, опанування його теоретичними, 

методологічними, методичними і практичними засадами у студентів 

формуються програмні компетентності (інтегральна; загальні; 

фахові) й досягаються такі програмні результати навчання: 

ЗК 7. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

СК 1. Усвідомлення взаємозв’язку між фактами, подіями, явищами і 

процесами в минулому та сучасності. 

СК 7. Здатність використовувати фахові знання та професійні навички 

для виявлення, охорони та популяризації історико-культурної 

спадщини.  

СК 10. Здатність вільно оперувати спеціальною термінологією. 

СК 13. Діяти згідно з принципами академічної доброчесності та 

професійної етики історика.  

ПРН 1. Знати найважливіші факти історичного минулого українського 

народу і історії людства загалом, а також мати більш глибокі знання про 

певний історичний період або проблему.   

ПРН 2. Розуміти контекст і причини відповідних історичних подій та 

використовувати ці знання у професійній діяльності.  

ПРН 5. Вміти працювати з письмовими, речовими, етнографічними, 

усними, архівними та іншими історичними джерелами.  

ПРН 11. Здійснювати аналіз ситуацій з урахуванням історичного 

контексту та/або історичних передумов.   

Знання та розуміння: 

- основних етапів та характеристик історико-культурного процесу, 

місця культурної антропології в системі гуманітарних наук; 

- конкретних фактів та загальних закономірностей становлення та 

розвитку суспільства до появи ранньодержавних утворень; 

- розмаїття і закономірності конкретно-історичного процесу первісного 

етапу розвитку людини і суспільства; 

- розвитку первісної людини, способу її життя, соціальних структур, 

духовного життя; 

- нерівномірності розвитку цивілізаційного процесу у різних народів; 

- шляхів формування ранніх етапів цивілізації. 

Уміння: 

- практично застосовувати набуті теоретичні знання; 

- творчо застосовувати на практиці набуті знання, основні особливості 

предмету вивчення в контексті культурної антропології; 

- ставити важливі наукові проблеми згідно вимог сучасної 



 

 

антропологічної науки в світі  

- систематизувати інформацію, працювати з науково-методичними 

посібниками, застосувати отримані теоретичні знання під час наукових 

досліджень.  

Комунікація:  

- діяти й взаємодіяти в інформаційному просторі як активний учасник 

освітнього середовища, збирати, інтерпретувати та застосовувати дані у 

сфері вищої освіти; 

- застосовувати інформаційно-комунікаційні технології на різних етапах 

наукових досліджень; 

- конструктивно взаємодіяти з учасниками освітнього процесу, з 

носіями знань, розвивати досвід наукової комунікації в усній і 

письмовій формі; 

- розвивати досвід публічних презентацій проєктів, цілей та результатів 

наукових пошуків і популяризації археологічних знань. 

Автономія та відповідальність: 

- виявляти, ставити та вирішувати проблеми, ранжувати цінності, цілі і 

завдання наукової діяльності на основі етичних стандартів професії та 

законодавства України про освіту; 

- аналізувати й оцінювати знання, нові ідеї і цілі соціально 

відповідально і свідомо на основі принципів людиноцентризму та прав 

людини; 

- нести особисту відповідальність за організацію та проведення 

наукового дослідження, достовірність, надійність і об’єктивність 

отриманих результатів. 

Ключові слова Антропогенез, антропосоціогенез, політогенез, еволюція, палеоліт, 

австралопітек, архантропи, гомініди, палеоантропи, неандертальці, 

людина сучасного фізичного виду, кроманьйонці, аполітейні 

суспільства, праобщина, ранньородова громада, розвинута родова 

громада, первісна сусідська община, неолітична революція, варварство, 

олдувайська культура, ашельська культура, тотемізм, анімізм, 

фетишизм, магія, поселення, стоянка, стійбище, артефакти, екофакти, 

типологія, класифікація. 

Формат курсу Очний, заочний  

Теми ДОДАТОК (схема курсу) 

Підсумковий 

контроль, форма 
залік 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань зі стародавньої 

історії та етнології, достатніх для сприйняття категоріального апарату і 

визначень курсу.  

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися під 

час викладання курсу 

Мультимедійна презентація, лекція, дискусія, тестування, презентація 

наукових продуктів, виконання індивідуальних завдань 

Необхідне обладнання З урахуванням особливостей навчальної дисципліни: мультимедійний 

проектор, ноутбуки, доступ до ресурсів мережі Internet 

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного 

виду навчальної 

діяльності) 

Оцінювання студентів здійснюється на основі модульно-рейтингової 

системи за шкалою від 0 до 100 балів. Рейтингова оцінка знань 

студентів з курсу визначається за сумою балів, які студенти отримали за 

роботу протягом семестру (на семінарських заняттях, за індивідуальні 

завдання, тестування). Це відповідно 100 балів за роботу в семестрі. 

Поточний контроль знань 



 

 

Лекції: Передбачають систематичний і послідовний виклад навчального 

матеріалу. Відвідування лекцій для студентів обов’язкове. 

Семінарські заняття: відвідування та активна участь студентів у роботі 

на семінарських заняттях є обов’язковою умовою успішного складання 

курсу. Пропонуються такі форми роботи на заняттях: виступ, 

опонування, рецензія, участь в дискусії. При цьому враховуватимуться 

лише логічно обґрунтовані виступи, власне опонування (альтернативна 

теза чи спростування поданої), а не фактична підтримка тези 

виступаючого, змістовне рецензування та коментар чи доповнення, що 

дійсно сприятиме розгляду проблеми. Максимальна кількість балів, яку 

студент може набрати за роботу на семінарських заняттях становить 50 

балів. 

Принципи оцінювання роботи студентів на семінарських заняттях. 

Оцінювання знань студентів на семінарському занятті проводиться за 5-

ти бальною системою. На занятті пропонується якісне оцінювання знань 

студентів шляхом виставлення балів від «1» до «5». Позначення «0» 

виставляється студентові за відмову від відповіді на занятті через 

непідготовленість або через відсутність на занятті без поважної 

причини, що впливатиме на його підсумкову рейтингову оцінку в кінці 

семестру. Підсумкова кількість балів за роботу студента на 

семінарських заняттях визначається як середнє арифметичне, 

помножене на коефіцієнт (коефіцієнт – 10). Середнє арифметичне 

визначається як сума набраних студентом балів, поділена на кількість 

занять, в яких він брав участь і був оцінений. При цьому відсутність 

студента на занятті без поважної причини враховується при вирахуванні 

середнього арифметичного. Кожен студент зобов’язаний взяти активну 

участь не менше як на одній третині семінарських занять, проведених у 

групі впродовж семестру. 

Пропущене з поважних причин заняття студент може «відпрацювати» у 

формі презентації, за яку виставляється оцінка.  

Індивідуальні завдання. Упродовж семестру студенти повинні зробити 

реферування наукової статті чи розділу монографії з тематики курсу (15 

балів) та написати асе за результатами перегляду науково-популярних 

фільмів з тематики курсу (15 балів). Вибір праці для реферування 

повинен бути здійснений не пізніше одного місяця до закінчення лекцій 

та семінарів та узгоджується з викладачем. Перелік праць для 

реферування подається студентам для вибору, однак студент має право 

вибрати іншу працю для реферування, попередньо узгодивши її з 

викладачем. Реферування та есе має відповідати методичним вказівкам, 

які висуваються до оформлення та написання такого роду робіт. 

Представлення та обговорення реферованих наукових текстів та есе 

здійснюється протягом останніх семінарських занять. Отже, 

максимальна кількість балів за цей вид робіт – 30 балів. 

Проміжне тестування, покликане перевірити теоретичні знання 

студентів з курсу, проводиться аудиторно, або на платформі Moodle 

(https://e-learning.lnu.edu.ua). Максимальна кількість балів за цей вид 

роботи – 20 балів. 

Самостійна робота студента є основним видом засвоєння навчального 

матеріалу у вільний від аудиторних занять час. Метою самостійної 

роботи є вироблення у студентів навичок і вмінь працювати з 

літературою, віднаходити головні, визначальні аспекти проблем, що 

потребують ґрунтовного засвоєння, здатності формувати власну 

позицію щодо дискусійних ідей чи концепцій та аргументовано їх 

https://e-learning.lnu.edu.ua/


 

 

відстоювати. Перевірка рівня засвоєння матеріалу самостійно 

опрацьованих тем чи окремих розділів здійснюється шляхом написання 

звіту та під час контрольного заміру знань. 

Академічна доброчесність. Дотримання академічної доброчесності під 

час вивчення курсу забезпечується: 

 обговоренням на першому лекційному занятті норм академічної 

доброчесності; 

 представленням на першому лекційному занятті видів, форм і 

методів навчальної діяльності студента, вимог щодо оцінювання 

результатів і критеріїв оцінювання; 

 повідомленням студентів про наслідки плагіату чи інших форм 

недоброчесності (їх виявлення в письмовій роботі студента є підставою 

для незарахування завдання, незалежно від масштабів плагіату чи 

обману); 

 неможливістю (забороною) користуватися мобільними 

пристроями під час тестування; 

 обов’язковими посиланнями на використані літературні джерела 

під час підготовки презентації. 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. 

Критерії оцінювання індивідуального завдання: 

 

Студент у повному обсязі володіє 

матеріалом, глибоко та всебічно 

розкриває зміст поставленого 

завдання, правильно інтерпретує 

отримані результати: 

12–15 

Студент у достатньому обсязі 

володіє навчальним матеріалом, 

вільно його викладає, але може 

не вистачати аргументації в 

поясненнях, розкриває зміст 

поставленого завдання, 

допускаються несуттєві 

неточності: 

10–11 

Студент загалом володіє 

матеріалом, але не демонструє 

глибини знань, самостійності у 

вирішенні поставлених завдань, 

не спирається на необхідну 

навчальну літературу, робота 

містить суттєві неточності: 

5–9 

Студент не в повному обсязі 

володіє матеріалом, 

фрагментарно та поверхово його 

викладає, недостатньо розкриває 

зміст поставлених питань; має 

суттєві помилки в роботі; 

демонструє несамостійність у 

виконанні завдань 

1–4 

При оцінювання береться до уваги оформлення, яке повинно відповідати 

вимогам методичних рекомендацій для написання подібного виду робіт і 

оцінюється в 5 балів; зміст – оцінюється в 5 балів та захист – оцінюється в 5 



 

 

балів. 

Політика виставлення балів. Відвідування занять є важливою 

складовою навчання. Лекції передбачають системний і послідовний 

виклад навчального матеріалу. Очікується, що студенти відвідають усі 

лекційні і семінарські заняття курсу. Студенти мають інформувати 

викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку 

студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків, визначених для 

виконання усіх видів робіт, передбачених курсом. 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано після 

завершення курсу. 
 



 

 

Тиждень  Тема, план, короткі тези  

Форма 

діяльності 

(заняття)* 

*лекція, 

самостійна, 

дискусія, 

групова 

робота) 

Матеріали 
Література

. Ресурси в 

Інтернеті 
Завдання, год. 

Термін 

виконання 

ТЕМАТИКА ЛЕКЦІЙ ДЛЯ СТУДЕНТІВ СТАЦІОНАРНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ 

1-2 

тиждень 

Тема 1. Культурна 

антропологія та її 

методичні засади. 

Предмет культурної 

антропології. Його 

пізнавальне та наукове 

значення. Джерела для 

вивчення культурної 

антропології. Хронологія і 

періодизація первісної історії. 

Історіографія первісної 

історії. Наукові напрямки та 

школи про походження і 

розвиток людини. 

Лекція 4 год., 

СР 8 год. 
 
 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

2, 5–7 

Слободян Т. І. Можливості дослідження 

тілопальних поховань: біоархеологічні студії 

// Археологія. 2018. № 2. С. 127–137 

Переглянути: 

https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-

shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-

kozak/ 

https://localhistory.org.ua/videos/bez-

bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-

getmaniv-sergii-segeda/ 

 

2 тижні 

3 

тиждень  

Тема 2. Ранні стадії 

антропогенезу 

Сучасні теорії походження 

людини. Походження та 

еволюція гоміноїдів 

(людиноподібних). 

Дріопітеки, рамапітеки та 

інші викопні форми. Ранні 

Лекція 2 год., 

СР 6 год. 

 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

5–7 

Переглянути:  

https://www.youtube.com/watch?v=TleiCuFnh54 

https://www.youtube.com/watch?v=XJ7rx_eQb4

o 

https://www.youtube.com/watch?v=kGdCLD7O

ZRk 

 

Тиждень 

https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-kozak/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-kozak/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-kozak/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-getmaniv-sergii-segeda/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-getmaniv-sergii-segeda/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-getmaniv-sergii-segeda/
https://www.youtube.com/watch?v=TleiCuFnh54
https://www.youtube.com/watch?v=XJ7rx_eQb4o
https://www.youtube.com/watch?v=XJ7rx_eQb4o
https://www.youtube.com/watch?v=kGdCLD7OZRk
https://www.youtube.com/watch?v=kGdCLD7OZRk


 

 

гомініди: рамідус, оррорін, 

сахельантроп та інші. 

роботи  

 

4 

тиждень  

Тема 3. Пізні гомініди – 

австралопітеки. 

Історія відкриття та 

дослідження австралопітеків. 

Анатомічні особливості 

австралопітеків (розміри і 

форма тіла, характер 

локомоції, особливості 

жувального апарату). 

Граційні і масивні форми. 

Суспільні стосунки гомінідів. 

Первісне стадо. 

Лекція 2 год., 

СР 6 год. 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

1–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfO

M&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1

c41e&index=3 

 

Тиждень 

5–6 

тиждень  

Тема 4. Пізні стадії 

антропогенезу. Найдавніші 

люди. 

Homo habilis як перші люди 

на планеті: історія відкриття, 

хронологія, анатомічні 

особливості. Олдувайська 

культура: ареал, характерні 

риси. Спосіб життя габілісів. 

Архантропи – Homo erectus – 

історія виділення, основні 

місцезнаходження. Homo 

ergaster в Африці. 

Гейдельбержці у Європі. 

Анатомічні особливості 

архантропів. Ашельська 

Лекція 4 

год., СР 6 

год. 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v

=q4_oSZ5oisA 

https://www.youtube.com/watch?v=epEZZVxl0q

I 

https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1

Ek 

 

2 тижні 

https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfOM&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1c41e&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfOM&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1c41e&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfOM&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1c41e&index=3
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=q4_oSZ5oisA
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=q4_oSZ5oisA
https://www.youtube.com/watch?v=epEZZVxl0qI
https://www.youtube.com/watch?v=epEZZVxl0qI
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek


 

 

культура. Способи 

виживання, примітивне 

господарство архантропів. 

Праобщина найдавніших 

гомінідів – перша форма 

організації людського 

суспільства. 

7–8 

тиждень  

Тема 5. Давні люди. 

Палеоантропи 

(неандертальці). 

Палеоантропи в еволюційній 

історії Homo. Ранні 

неандертальці: хронологія, 

територія розселення, 

антропологічні риси. 

Класичні неандертальці: 

хронологія, територія 

розселення, антропологічні 

особливості. Проблема 

переходу до Homo sapiens. 

Неандертальці на території 

України. Технологія 

виготовлення знарядь праці 

неандертальської людини. 

Господарство та спосіб 

життя. Паростки духовної 

культури у 

неандертальському 

середовищі. Особливості 

неандертальської праобщини. 

Проблема походження 

людських рас. 

Лекція 4 

год., СР 6 

год. 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?v=X_82aRnGI

Ao 

https://www.youtube.com/watch?v=R4UaFcslOf

o 

https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1

Ek 

 

2 тижні 

https://www.youtube.com/watch?v=X_82aRnGIAo
https://www.youtube.com/watch?v=X_82aRnGIAo
https://www.youtube.com/watch?v=R4UaFcslOfo
https://www.youtube.com/watch?v=R4UaFcslOfo
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek


 

 

9-10 

тиждень  

Тема 6. Людина сучасного 

фізичного виду. 

Ранньородова громада. 

Гіпотези про походження 

Homo sapiens. Біологічні 

особливості Homo sapiens. 

Хронологія. Господарство та 

спосіб життя кроманьйонців. 

Ранньородова первісна 

община: а) соціально-

економічні відносини; б) 

шлюб і сім’я; в) структура 

суспільства, влада, 

управління. 

Лекція 4 

год., СР 6 

год. 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?v=jMX8abVQx

IY 

https://www.nhm.ac.uk/discover/human-

evolution.html 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dd42HdEott

M 

Дискусійні проблеми походження людини 

сучасного фізичного типу http://visnyk-

history.kpnu.edu.ua/article/view/97986/93393 

 

2 тижні 

11-12 

тиждень  

Тема 7. Духовна культура 

ранньородових громад 

епохи пізнього палеоліту. 

Походження і сутність 

релігійних вірувань. 

Тотемізм, анімізм, фетишизм, 

магія. Образотворче 

мистецтво. Походження і 

розвиток наскельного 

живопису. «Мобільні» твори 

мистецтва. Раціональні 

знання, поява рахунку та 

знаково-символічних 

зображень. 

Лекція 4 

год., СР 6 

год. 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?v=gkkMWbBG

T50&list=PLe6NcH-

LB5H3XDqldzNG_NytynBvCkX62&index=34 

 

2 тижні 

13-14 

тиждень  

Тема 8. Розвинута родова 

громада: соціальний устрій, 

матеріальна та духовна 

культура. 

Формування відтворюючих 

форм господарства. 

Лекція 4 

год., СР 6 

год. 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

5–7 

Первісне заселення Європи. Найдавніша 

людність на теренахУкраїни та Польщі 

http://dspace.nbuv.gov.ua/bitstream/handle/12345

6789/43272/14-Segeda.pdf?sequence=1 

Доба катастроф у первісній Європі та її 

історичні наслідки 

2 тижні 

https://www.youtube.com/watch?v=jMX8abVQxIY
https://www.youtube.com/watch?v=jMX8abVQxIY
https://www.nhm.ac.uk/discover/human-evolution.html
https://www.nhm.ac.uk/discover/human-evolution.html
https://www.youtube.com/watch?v=dd42HdEottM
https://www.youtube.com/watch?v=dd42HdEottM
Дискусійні%20проблеми%20походження%20людини%20сучасного%20фізичного%20типу%20
Дискусійні%20проблеми%20походження%20людини%20сучасного%20фізичного%20типу%20
https://www.youtube.com/watch?v=gkkMWbBGT50&list=PLe6NcH-LB5H3XDqldzNG_NytynBvCkX62&index=34
https://www.youtube.com/watch?v=gkkMWbBGT50&list=PLe6NcH-LB5H3XDqldzNG_NytynBvCkX62&index=34
https://www.youtube.com/watch?v=gkkMWbBGT50&list=PLe6NcH-LB5H3XDqldzNG_NytynBvCkX62&index=34
http://dspace.nbuv.gov.ua/bitstream/handle/123456789/43272/14-Segeda.pdf?sequence=1
http://dspace.nbuv.gov.ua/bitstream/handle/123456789/43272/14-Segeda.pdf?sequence=1


 

 

Неолітична революція: 

передумови, чинники та 

наслідки. Особливості 

матеріальної культури 

неолітичного населення. 

Соціальні відносини часів 

розвинутої родової громади: 

а) соціально-економічні 

відносини, форми власності; 

б) шлюб та сім’я; в) 

структура громади, владні 

інститути. Духовна культура 

пізньопервісного населення. 

самостійної 

роботи  

 

https://iananu.org.ua/images/Edition/Periodical/St

oneAge/KDU_11.pdf 

 

15-16 

тиждень  

Тема 9. Первісна сусідська 

община. Передумови та 

розклад первісного 

суспільства. Епоха 

політогенезу 

Запровадження у 

виробництво металів. 

Виникнення виробничої 

спеціалізації. Перший 

суспільний поділ праці. 

Становлення ремесла. Другий 

суспільний поділ праці. 

Розвиток товарного обміну і 

приватної власності. 

Общинна і родоплемінна 

організація. Політогенез: 

становлення політичної влади 

і держави: а) форми 

експлуатації; б) основні 

напрямки становлення 

політичної влади. 

Лекція 4 

год., СР 6 

год. 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7  

https://www.youtube.com/watch?v=fzANmLWab

fY&list=PLjhjDQTF1TWv4zdJWCstHtPv12KZ-

kNKG&index=28 

 

 

2 тижні 

https://iananu.org.ua/images/Edition/Periodical/StoneAge/KDU_11.pdf
https://iananu.org.ua/images/Edition/Periodical/StoneAge/KDU_11.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fzANmLWabfY&list=PLjhjDQTF1TWv4zdJWCstHtPv12KZ-kNKG&index=28
https://www.youtube.com/watch?v=fzANmLWabfY&list=PLjhjDQTF1TWv4zdJWCstHtPv12KZ-kNKG&index=28
https://www.youtube.com/watch?v=fzANmLWabfY&list=PLjhjDQTF1TWv4zdJWCstHtPv12KZ-kNKG&index=28


 

 

ТЕМИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

1  

тиждень 

Тема 1. Культурна 

антропологія та її 

методичні засади 

семінарське 

заняття 

2 год. 

  

  

2  

тиждень 

Тема 2. Ранні стадії 

антропогенезу. 

семінарське 

заняття 

2 год. 

  

  

3 

тиждень 

Тема 3. Пізні гомініди – 

австралопітеки. 

семінарське 

заняття 

2 год. 

  

  

4-5 

тиждень 

Тема 4. Пізні стадії 

антропогенезу. Найдавніші 

люди. 

семінарське 

заняття 

4 год. 

  

  

6-7 

тиждень 

Тема 5. Давні люди. 

Палеоантропи 

(неандертальці). 

семінарське 

заняття 

4 год. 

  

  

8-9 

тиждень 

Тема 6. Людина сучасного 

фізичного виду. 

Ранньородова громада. 

семінарське 

заняття 

4 год. 

  

  

10-11 

тиждень 

Тема 7. Духовна культура 

ранньородових громад 

епохи пізнього палеоліту. 

семінарське 

заняття 

4 год. 

  

  

12-13 

тиждень 

Тема 8. Розвинута родова 

громада: соціальний устрій, 

матеріальна та духовна 

культура. 

семінарське 

заняття 

4 год. 

  

  

14-15 

тиждень 

Тема 9. Первісна сусідська 

община. Передумови та 

розклад первісного 

суспільства. Епоха 

семінарське 

заняття 

4 год. 

  

  



 

 

політогенезу. 

16 

тиждень 

Представлення та 

обговорення реферованих 

наукових текстів 

семінарське 

заняття 

2 год. 

  

  

ТЕМАТИКА ЛЕКЦІЙ ДЛЯ СТУДЕНТІВ ЗАОЧНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ 

 

Тема 1. Культурна 

антропологія та її 

методичні засади. 

Предмет культурної 

антропології. Джерела для 

вивчення культурної 

антропології. Хронологія і 

періодизація первісної історії.  

Лекція 2 

год., СР 10 

год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути: 

https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-

shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-

kozak/ 

https://localhistory.org.ua/videos/bez-

bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-

getmaniv-sergii-segeda/ 

 

 

 

Тема 2. Ранні стадії 

антропогенезу. 

Сучасні теорії походження 

людини. Походження та 

еволюція гоміноїдів 

(людиноподібних). Ранні 

гомініди. 

Лекція 2 

год., СР 10 

год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути:  

https://www.youtube.com/watch?v=TleiCuFnh54 

https://www.youtube.com/watch?v=XJ7rx_eQb4

o 

https://www.youtube.com/watch?v=kGdCLD7O

ZRk 

 

 

 

Тема 3. Пізні гомініди – 

австралопітеки. 

Історія відкриття та 

дослідження австралопітеків. 

Анатомічні особливості 

австралопітеків (розміри і 

форма тіла, характер 

Лекція 2 

год., СР 10 

год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

5–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfO

M&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1

c41e&index=3 

 

 

https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-kozak/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-kozak/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/pro-shcho-movchat-kistki-davnikh-liudei-oleksandra-kozak/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-getmaniv-sergii-segeda/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-getmaniv-sergii-segeda/
https://localhistory.org.ua/videos/bez-bromu/antropologiia-ukrayintsiv-ta-mogili-getmaniv-sergii-segeda/
https://www.youtube.com/watch?v=TleiCuFnh54
https://www.youtube.com/watch?v=XJ7rx_eQb4o
https://www.youtube.com/watch?v=XJ7rx_eQb4o
https://www.youtube.com/watch?v=kGdCLD7OZRk
https://www.youtube.com/watch?v=kGdCLD7OZRk
https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfOM&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1c41e&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfOM&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1c41e&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3ahacr3NfOM&list=PLpBsvda9WGLoUztEvifvf_MOgLGo1c41e&index=3


 

 

локомоції, особливості 

жувального апарату). 

Граційні і масивні форми. 

Суспільні стосунки гомінідів. 

Первісне стадо. 

роботи  

 

 

Тема 4. Пізні стадії 

антропогенезу. Найдавніші 

люди. 

Homo habilis як перші люди 

на планеті. Олдувайська 

культура. Спосіб життя 

габілісів. Архантропи – Homo 

erectus. Homo ergaster в 

Африці. Гейдельбержці у 

Європі. Анатомічні 

особливості архантропів. 

Ашельська культура. 

Способи виживання, 

примітивне господарство 

архантропів. Праобщина 

найдавніших гомінідів. 

Лекція 2 

год., СР 10 

год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v

=q4_oSZ5oisA 

https://www.youtube.com/watch?v=epEZZVxl0q

I 

https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1

Ek 

 

 

 

Тема 5. Давні люди. 

Палеоантропи 

(неандертальці). 

Палеоантропи в еволюційній 

історії Homo. Ранні 

неандертальці, класичні 

неандертальці. Проблема 

переходу до Homo sapiens. 

Проблема походження 

людських рас. 

Лекція 2 

год., СР 10 

год 

Мультимеді

йна 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

самостійної 

роботи  

 

5–7 

Переглянути: 

https://www.youtube.com/watch?v=X_82aRnGI

Ao 

https://www.youtube.com/watch?v=R4UaFcslOf

o 

https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1

Ek 

 

 

ТЕМИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=q4_oSZ5oisA
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=q4_oSZ5oisA
https://www.youtube.com/watch?v=epEZZVxl0qI
https://www.youtube.com/watch?v=epEZZVxl0qI
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek
https://www.youtube.com/watch?v=X_82aRnGIAo
https://www.youtube.com/watch?v=X_82aRnGIAo
https://www.youtube.com/watch?v=R4UaFcslOfo
https://www.youtube.com/watch?v=R4UaFcslOfo
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek
https://www.youtube.com/watch?v=bMhO00eA1Ek


 

 

 

Тема 1. Людина сучасного 

фізичного виду. 

Ранньородова громада. 

семінарське 

заняття 

2 год. 

 5–7 

1. Гіпотези про походження Homo sapiens. 

2. Біологічні особливості Homo sapiens. 

Хронологія. 

3. Господарство та спосіб життя 

кроманьйонців. 

4. Ранньородова первісна община. 

 

 

Тема 2. Духовна культура 

ранньородових громад 

епохи пізнього палеоліту. 

семінарське 

заняття 

2 год. 

 5–7 

1. Походження і сутність релігійних вірувань. 

Тотемізм, анімізм, фетишизм, магія. 

2. Образотворче мистецтво. Походження і 

розвиток наскельного живопису. 

3. «Мобільні» твори мистецтва. 

4. Раціональні знання, поява рахунку та 

знаково-символічних зображень. 

 

 

Тема 3. Розвинута родова 

громада: соціальний устрій, 

матеріальна та духовна 

культура. 

семінарське 

заняття 

2 год. 

 5–7 

1. Формування відтворюючих форм 

господарства. Неолітична революція: 

передумови, чинники та наслідки. 

2. Особливості матеріальної культури 

неолітичного населення. 

3. Соціальні відносини часів розвинутої 

родової громади. 

4. Духовна культура пізньопервісного 

населення. 

 

 

Тема 4-5. Первісна 

сусідська община. 

Передумови та розклад 

первісного суспільства. 

Епоха політогенезу. 

семінарське 

заняття 

4 год. 

 5–7 

1. Запровадження у виробництво металів. 

Виникнення виробничої спеціалізації. Перший 

суспільний поділ праці. 

2. Становлення ремесла. Другий суспільний 

поділ праці. 

3. Розвиток товарного обміну і приватної 

власності  

4. Общинна і родоплемінна організація 

5. Політогенез: становлення політичної влади 

і держави. 

 

ТЕМИ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
1. Австралопітеки та їх роль в антропосоціогенезі. 



 

 

2. Азійська теорія прабатьківщини людства. 
3. Антропологічні, археологічні та геологічні джерела та їхнє значення. 
4. Архантропи та їхня роль в антропосоціогенезі.  
5. Африканська теорія прабатьківщини людства. 
6. Виникнення мислення й мови. 
7. Виникнення общино-родового ладу. 
8. Виникнення приватної власності: генезис і соціальні наслідки.  
9. Відкриття металургії та його наслідки. 
10. Відособлення сім'ї і його соціальні наслідки.  
11. Військова демократія. 
12. Давні гомініди та їхня трудова діяльність.  
13. Дати загальну характеристику основних етапів первісної історії.  
14. Дати оцінку виникненню і розвитку природничих знань. 
15. Еволюція форм власності в первісному суспільстві. 
16. Завершення процесу антропогенезу й виникнення людини сучасного виду. 
17. Зародження спадкової аристократії. 
18. Криза мисливсько-збиральницького господарства.  
19. Матеріальна культура епохи мезоліту. 
20. Матеріальна культура епохи неоліту. 
21. Матріархальний рід (характеристика, основні риси). 
22. Мезоліт та неоліт на території України. 
23. Мідно-бронзовий вік на території України. 

24. Характеристика пізньоматеринського роду. 

25. Характеристика протоселянської сусідської общини. 
26. Нерівномірність і різноманітність господарського розвитку людства в епоху класоутворення. 
27. Община в родовому суспільстві (основні характеристики, функції, еволюція).  
28. Основні знаряддя праці праобщини.  
29. Основні технічні досягнення мідно-бронзового та залізного віку. 
30. Основні технічні досягнення неолітичного часу.  
31. Патріархальний рід (характеристика, основні риси).  
32. Періодизація історії первісного суспільства.  
33. Пізній палеоліт на території України. 
34. Поняття джерел первісної історії. Класифікація джерел.  
35. Походження екзогамії  
36. Походження образотворчого мистецтва. Гіпотези походження.  
37. Поява експлуатації в первісних колективах. 
38. Поява надлишкового продукту та його наслідки. 



 

 

39. Престижна економіка; суть, форми прояву, значення.  
40. Причини переходу від первісного стада до общинно-родового ладу  
41. Проаналізувати історіографію історії первісного суспільства. 
42. Проблеми виникнення землеробства і скотарства. Неолітична революція.  
43. Проблеми расогенезу.  
44. Проблеми хронології первісного суспільства в світлі даних сучасної науки.  
45. Раціональні знання первісної людини.  
46. Релігійні уявлення первісних людей. 
47. Рід: визначення, основні характеристики, функції.  
48. Розвиток грабіжницьких війн та військової демократії.  
49. Розвиток металургії та його значення  
50. Роль мисливства, збиральництва в праобщині  
51. Рушійні сили антропогенезу  
52. Суспільні відносини в ранньородовій общині мисливців збирачів та рибалок  
53. Суспільні розподіли праці в первісному суспільстві та його наслідки. 
54. Теорія де центризму щодо прабатьківщини людства  
55. Теорія моно- і полігенезу, моно- і поліцентризму в антропогенезі.  
56. Форми розподілу праці в первісному суспільстві, значення і роль суспільного розподілу праці в процесі розпаду родових відносин.  

 


