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Назва курсу Етнологія слов’янських народів Карпато-Балканського

 регіону 

Адреса викладання 

курсу 

Львів, вул. Університетська, 1, ЛНУ ім. Івана Франка 

Факультет та кафедра, 

за якою закріплена 

дисципліна 

Історичний факультет, кафедра етнології 

Галузь знань, шифр та 

назва спеціальності 

03 – гуманітарні науки, 032 – історія та археологія 

Викладачі курсу Сілецький Роман Броніславович, доктор історичних наук, професор, 

завідувач кафедри етнології. 

Контактна інформація 

викладачів 

e-mail: roman.sileckyj@lnu.edu.ua 

Консультації по 
курсу 
відбуваються 

Середа, 15:00 -17:00 

(вул. Університетська, 1, історичний факультет, кафедра етнології 
(кімната 322). 

Сторінка курсу https://clio.lnu.edu.ua/course/etnolohiia-slov-ianskykh-narodiv-karpato-balkanskoho-rehionu 

Інформація про курс Курс розроблено таким чином, щоб надати учасникам необхідні знання 
зі сфери народної культури слов’янських народів, обов’язкові для того, 

щоб опанувати методику проведення наукових досліджень в галузі 
історичної етнології . Тому у курсі представлено огляд етнічної історії 
та народної культури слов’янських етносів, їх історико-етнографічне 
районування, розселення, зокрема, розглянуто основні галузі їх 

традиційної господарської діяльності, матеріальної культури, сім’ю та 
громадський побут, звичаї, обряди, світоглядні уявлення, та народні 
знання. . . 

Коротка анотація 
курсу 

Дисципліна “Етнологія слов’янських народів Карпато-Балканського 
регіону” є вибірковою дисципліною на магістерській програмі 
“Українські Карпати: археологія та етнологія” (032-історія та 
археологія), яка викладається в шостому семестрі для студентів 
магістерської програми в обсязі чотирьох (4) кредитів (120 годин) (за 
Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS). 

Мета та цілі курсу Метою вивчення вибіркової дисципліни “Етнологія слов’янських 
народів Карпато-Балканського регіону” є ознайомлення студентів з 
етнічною історією слов’янських етносів, їх етнічною структурою і 
розселенням, історико-етнографічним районуванням, основними 
галузями традиційно-побутової культури для оволодіння сучасними 
підходами та інструментами дослідження етнокультурних явищ та 
процесів. 

Використовуючи найновіші здобутки історіографії, сформувати у 
майбутніх магістрів історії знання про традиційно-побутову культуру 
слов’янських народів. Розглянути основні етапи етнічної історії 

слов’янських народів, їх розселення (локальних та етнографічних груп. 
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Тривалість курсу 120 год. 

Обсяг курсу Денна форма здобуття освіти: 

32 годин аудиторних занять. З них 32 години лекцій, 88 години 

самостійної роботи 

Заочна форма здобуття освіти: 

14 годин аудиторних занять. З них 14 години лекцій, 106 годин 

самостійної роботи 



 

Очікувані результати 
навчання 

Вимоги до знань та вмінь. 

Студент повинен знати: 

- основні етапи етнічної історії слов’янських народів; 

- етнічну структуру слов’янських етносів; 

- характеристику основних галузей традиційно-побутової культури 

українців. 
Зміст понять: слов’янські народи, їх історико-етнографічне 
районування, традиційні господарські заняття, матеріальна культура, 
духовна культура, сімейний і громадський побут, світоглядні уявлення, 
народні знання. 

Вміти: 

- використовувати наукові відомості про етнологію сучасних 
слов’янських народів в науково-дослідницькій діяльності; 

- локалізувати слов’ян на карті Європи; 

- розрізняти різні галузі народної культури слов’янських етносів; 

- застосовувати знання про традиційно-побутову
 культуру слов’янських народів в навчальному 
процесі; 

Ключові слова Етнологія, слов’янські народи, їх історико-етнографічне районування і 

розселення, традиційно-побутова культура. 

Формат курсу Очний/заочний 
 Проведення лекцій та консультації для кращого розуміння тем. 

Теми Т. 1. Росіяни. 

Т. 2. 
Білоруси. Т.3. 
Поляки Т. 4. 
Чехи. 

Т. 5. Словаки. 

Т. 6. Лужичани. 

Т. 7. Болгари. 

Т. 8. Серби. 

Т. 9. Хорвати. 

Т. 10. Словенці. 

Т. 11. Македонці. 

Т. 12. Чорногорці. 

Т. 13. Боснійці (муслімани). 

Підсумковий 

контроль, форма 

Залік. 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з дисциплін: 
Археологія, Історія України, Історія країн Центрально-Східної Європи, 

Загальна етнологія. 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися 

під 

Виклад навчальної дисципліни відбуватиметься в формі лекцій. 



 

 

час викладання курсу  

Необхідне обладнання Карта Європи 

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного 
виду навчальної 

діяльності) 

Залік виставляється за підсумками роботи студента впродовж семестру. 
Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються 
за наступним співідношенням: два колоквіуми (по 50 балів кожний) 

Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, що всі 
студенти відвідають усі лекції. Студенти мають інформувати викладача 
про неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку студенти 
зобов’язані дотримуватися усіх строків визначених для виконання усіх 
видів робіт, передбачених курсом. Література. Уся література, яку 
студеннти не зможуть знайти самостійно, буде надана викладачем 
виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. Студенти 
заохочуються до використання також й іншої літератури та джерел, яких 
немає серед рекомендованих. 

Політика виставлення балів. Враховуються бали, набрані на 
колоквіумах. При цьому обов’язково враховуються присутність на 
заняттях, недопустимість пропусків та запізнень на заняття; 
користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними 
пристроями під час заняття в цілях не пов’язаних з навчанням; 
списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого завдання і 
т. ін. 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

Питання до екзамену.  

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу. 

 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 
 

 

  



 

ДОДАТОК 

Схема курсу "Етнологія слов’янських народів Карпато-Балканського регіону" 

  

Ти

ж.  
  

Тема, план, короткі тези 

  

Форма 

діяльно

сті 

(занятт

я 

денна/з

аочна)* 

*лекція

, 

самості

йна, 

дискусі

я, 

групов

а 

робота) 

Літерат

ура. 

Завдання, год 

  
  

Термін 

виконанн

я 

  

1 

  
Тема 1. Росіяни. 

1.Територія розселення та 

історико-етнографічне 

районування. 

2. Традиційні господарські 

заняття. 

3. Сімʼя та сімейний побут 

4. Громада та громадський побут. 

Лекція, 

2 год. 
  

4,6,7,8 Зʼясувати питання про територію розселення, зокрема про її 

первісне ядро, етапи формування етнічнї території, причини 

та напрями її розширення. 

Відзначаючи головні господарські заняття, зокрема 

землеробство та скотарство, приділити увагу землеробським 

культурам, знаряддям обробітку грунту, системам 

землеробства, способам випасання худоби. 

У питаннях про сімʼю та сімейний побут зʼясувати історичні 

типи та форми сімʼї, причини тривалого побутування 

великої патріархальної родини, її різновидів, структури, 

функції і повноважень «большака» та інших членів сімʼї. 

Розкрити становище жінки. 

Зʼясувати форми колективного дозвілля, побут молодіжних 

громад. 

 тиждень 

2 Тема 2. Білоруси. 

1.Головні етапи етнічної історії та 

Лекція, 

2 год./2 

2,6,7,8 Визначити роль балтського і словʼянського клмпонентів у 

процесі етногенезу білоруського етносу.  

тиждень 



 

історико-етнографічні регіони 

Білорусі 

2.Традиційні господарські заняття 

3.Народне харчування білорусів 

4.Сімейний побут 

5.Календарні звичаї та обряди  

весняного та літнього циклів 

год 

  
Розкрити походження етноніма «білорус».  

Простежити процес формування білоруської мови (XIII-

XVIст.) та історико-етнографічне районування Білорусії. 

Охарактеризувати землеробські культури, розкрити етнічну 

специфіку землеробських знарядь. 

Розглянути способи заготівлі і переробки продуктів, річний 

раціон білоруських селян та головні обрядові та святкові 

страви. 

Розкрити причини тривалого побутування в окремих 

місцевостях великої патріархальної родини. 

Потребують пояснення такі явища традиційного сімейного 

побуту, як «патужнікі», «сусєдзі», «сябри», «здольнікі», 

«сємʼянє» 

3 Тема 3. Поляки 

1. Польські етнічні землі і 

світова Полонія 

2. Традиційні господарські 

заняття поляків 

3. Сімʼя та сімейний побут 

4. Обрядово-звичаєва культура  

Лекція, 

4 год./2 

год 

4,6,7,8 Охарактеризувати традиційні господарські заняття поляків, 

виділивши серед них головні і допоміжні. 

Висвітлити специфічні риси тваринництва польських 

«гуралів» та описати давні громадські традиції колективного 

вилову риби на узбережжі Балтійського моря («машоперія») 

Зʼясувати статус глави сімʼї, розкрити становище жінки, 

внутрісімейний розподіл обовʼязків, відмінності між 

побутом селянських, робітничих і шляхетських сімей. 

Знайти паралелі, аналогії до обрядів та звичаїв інших 

словʼянських народів, передусім, українського. 

Визначити головні та найрозвиненіші, найпоширеніші види 

народного мистецтва. Визначити осередки того чи іншого 

виду народного мистецтва. 

тиждень 

4 Тема 4. Чехи. 
1. Господарські заняття, 

ремесла, промисли 

2. Сімʼя та сімейна 

обрядовість 

3. Традиційна календарна 

обрядовість. 

4. Народне будівництво. 

Лекція, 

2 год. 
  

6,7,8 Охарактеризувати такі галузі господарських занять чехів, як 

картоплярство, виноградарство, а також землеробські 

знаряддя («празький» і «дечинський» плуги, «радло», 

«рухадло» та ін.) 

Відзначити розвиток тваринництва, його стійлову і відгінну 

форми, спеціалізацію. Приділити належну увагу 

традиційним ремеслам:гончарству, виробництву та 

художній обробці скла, художньому деревовиробництву. 

Пояснити походження і суть звичаю «вимєнкарства».  

тиждень 



 

Охарактеризувати весільні звичаї, описуючи специфічні і 

спільні риси з іншими етносами, зокрема, українським. 

Покажіть відмінності сімейного побуту в селі і в місті. 

Виявити специфічні чеські риси календарної обрядовості. 

Охарактеризувати народне будівництво чехів, соціально-

економічні типи поселень, їхні форми.  

Опишіть традиційне житло, зокрема будівельний матеріал, 

техніку, горизонтальне планування, систему опалення, типи 

забудови селянських дворів. 

5 Тема 5. Словаки. 

1.Етногенез та територія 

розселення словаків. 

2. Народне будівництво словаків 

(поселення, житло, будівлі 

селянського двору) 

3.Традиційний одяг 

4. Сімʼя та сімейний побут 

5. Календарні звичаї та обряди 

  

Лекція, 

2 год./2 

год 

  

4,5,6,7 

  
Описуючи традиційне житлово-господарське будівництво 

словаків головну увагу зосередити на народному житлі, 

зокрема вертикальному та горизонтальному плануванні 

народної будівлі, розвитку системи її опалення, інтерʼєрі, 

будівельному матеріалі, конструкції покрівлі. Провести 

паралелі між словацьким житлом та житлом інших 

словʼянських народів, відзначити специфічні риси 

словацького народного житлобудівництва, планування 

селянського двору, забудови сільських поселень. 

В описі словацького одягу виділіть його найдавніші 

компоненти та специфічні словацькі елементи (крій, декор, 

функціональне призначення, статево-вікові та соціальні 

особливості), покажіть процес нівеляції національних 

особливостей традиційного словацькогострою, визначіть 

чинники, які його зумовили. 

Зʼясуйте статус і функції глави великої сімʼї («газди») 

Розгляньте словацький звичай «зосипу» та порівняйте його  

з подібними чеськими та польськими звичаями 

тиждень 

6 Тема 6. Лужичани. 

1.Етнічна історія та розселення 

лужицьких сербів. 

2.Народне будівництво лужичан 

3.Народний одяг лужицьких 

сербів 

4. Календарні звичаї та обряди 

5. Сімейний побут лужичан 

Лекція, 

2 год./2 

  

3,4,6,7,8 Зʼясувати походження етноніма «сорби», первісну 

територію розселення предків лужицьких сербів, проблему 

онімечення і звуження етнічної території. 
  

тиждень 



 

7 Тема 7. Болгари. 

1. Традиційні господарські 

заняття 

2.Народне житлово-господарське 

будівництво 

3. Сімʼя та сімейна обрядовість 

4.Народні вірування. Календарні 

звичаї та обряди 

Лекція, 

2 год./2 

год 

  

1,5,6 Описати основні і допоміжні господарські заняття болгар. 

Детально висвітліть такі характерні для болгар види 

господарської діяльності як садівництво, вирощування 

троянд, тютюну, дюлгерство. 

Назвати традиційні землеробські знаряддя та відзначити 

особливості тваринництва в рівнинних і гірських 

місцевостях. 
  

тиждень 

8 Тема 8. Серби. 

1.Традиційні господарські заняття 

та ремесла. 

2. Народне житлово-господарське 

будівництво 

3. Сімʼя та сімейний побут. 

Родинні звичаї та обряди. 

4.Традиційний громадський побут 

  

Лекція, 

2 год. 
  

5, 6,7,8, 

12,13 

Розкрийте специфіку житлобудівництва – первісне ядро 

житла, систему опалення, інтерʼєр, будівельний матеріал та 

конструкцію будівель, розвиток горизонтального та 

вертикального планування. 

Поясніть суть «задруги»- великої патріархальної родини, 

вказавши її різновиди, функції «домачина» і «домачиці» 

Зʼясуйте питання про традиційний громадський побут. 

Вкажіть на пережитки сільської громади:елементи 

колективного землеволодіння, колективні роботи, форми 

колективного дозвілля. 

тиждень 

9 Тема 9. Хорвати. 

1.Традиційні господарські заняття 

та ремесла. 

2.Матеріальна культура (житлове 

будівництво, одяг, харчування, 

транспорт) 

3. Сімʼя та сімейний побут 

4.Родинні та календарні звичаї і 

обряди 

Лекція, 

2 год./2 

  

4,6,7,8 Серед традиційних господарських занять хорватів виділити 

головні і допоміжні. Виділити головні риси відгінно-

пасовищного скотарства, залучивши відповідний 

порівняльний матеріал з традиційної культури українців, 

поляків, словаків. 
  

тиждень 

10 Тема 10. Словенці. 

1.Традиційні господарські заняття 

та промисли 

2.Матеріальна культура (житлове 

будівництво, одяг, харчування) 

3. Сімʼя та сімейний побут 

4. Календарна обрядовість 

весняного циклу. 

Лекція, 

2 год. 
  

6,7,8 Охарактеризувати особливості скотарства на високогірних 

альпійських луках, переробку молока на молочні продукти. 

Описати традиційну матеріальну культуру словенців, 

народне будівництво, зокрема типи планування сільських 

поселень та особливості народного житла (будівельний 

матеріал та конструкція будівель, горизонтальне та 

вертикальне планування, інтерʼєр) 

тиждень 



 

  

11 Тема 11. Македонці. 

1.Головні етапи етнічної історії 

македонського народу. 

2.Матеріальна культура (народне 

будівництво, одяг, транспорт) 

3. Сімʼя та сімейний побут 

4.Календарні звичаї та обряди 

  

Лекція, 

2 год. 
  

4,7,8 Охарактеризувати свята і обряди усього річного циклу, 

залучаючи порівняльний матеріал, головно український, та 

виявляючи як паралелі, так і специфічні македонські риси 

календарної обрядовості. 

тиждень 

12 Тема 12. Чорногорці. 

1.Етнічна історія чорногорського 

народу. 

2.Матеріальна культура (народне 

будівництво, одяг, харчування, 

транспорт) 

3. Сімʼя та сімейний побут 

4.Календарні звичаї та обряди 

  

Лекція, 

2 год./2 

  

4,7,8 Висвітлити процес заселення словʼянами Чорногорії, 

формування ранньофеодальної державності, боротьбу з 

турецькою експансією. 

Простежити формування етнічного складу Чорногорії, 

утворення незалежної світської держави (1852).  

Зʼясувати суть таких понять, як «кола», «кука», «катун», 

«коліба», «край», «кула», «скоруп», «пріганіца», «коліво» 

тиждень 

13 Тема 13. Боснійці (муслімани). 

1.Етнічна історія словʼян – 

мусульман Боснії і Герцеговини 

2.Матеріальна культура (народне 

будівництво, одяг, харчування) 

3.Сімейний та громадський побут 

4.Обрядово-звичаєва культура 

(загальна характеристика) 

Лекція 

 2 год. 
  

6,7,8 Для висвітлення етнічної історії словʼян – мусульман Боснії 

і Герцеговини розгляньте такі питання: словʼянська 

колонізація цієї території, специфіка релігійного життя 

(атмосфера віротерпимості), турецьке завоювання та процес 

ісламізації місцевих словʼян, міжетнічні та міжконфесійні 

стосунки. 

Простежте вплив ісламу на матеріальну культуру – на 

народне будівництво, одяг, традиційне харчування 

словʼянського населення. 

Зʼясуйте суть таких явищ як «селамлук», «харемлук». 

тиждень 

 
 

  



 

 


