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Назва курсу ПП2.1.3.1.02  Цивілізації Середньовічного Сходу 

Адреса викладання 

курсу 

м. Львів, вул. Університетська 1, (Головний корпус Львівського 

національного університету імені Івана Франка) 

Факультет та 

кафедра, за якою 

закріплена 

дисципліна 

Історичний факультет. Кафедра історії середніх віків і візантиністики (ауд. 

321) 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

03 Гуманітарні науки;  

032 Історія та археологія 

Викладачі курсу Козловський Сергій Орланович, к.і.н., доцент кафедри історії середніх віків і 

візантиністки 

Контактна 

інформація 

викладачів 

E-mail: serhiy.kozlovskyy@lnu.edu.ua 

 

Консультації по 

курсу 

відбуваються 

Консультації в день проведення лекцій, а також у інші дні за попередньою 

домовленістю. Передбачені онлайн консультації через Zoom або відповіді на 

запитання електронною поштою. Для узгодження часу консультацій студенти 

зв’язуються із викладачем через електронну пошту або телефонують. 

Сторінка курсу  https://clio.lnu.edu.ua/sylabusy-vybirkovykh-zahalnouniversytetskykh-dystsyplin-

2023-2024-n-r 

Інформація про 

дисципліну 

Курс охоплює ключові питання повязанні з цивілізаціями Середньовічного 

Сходу 

Дисципліна «Цивілізації Середньовічного Сходу» є вибірковою дисципліною 

для студентів історичного факультету зі спеціальності 032.03 «Історія та 

археологія» для освітньої програми Історія та археологія, яка викладається на 

II-му курсі, IV-му семестрі в обсязі чотирьох кредитів (за Європейською 

Кредитно-Трансферною Системою ECTS) для денної форми навчання. 

Коротка анотація 

дисципліни 

 Дисципліна «Цивілізації середньовічного Сходу» розроблена таким чином, 

щоб надати учасникам необхідні знання, обов’язкові для того, щоб зрозуміти 

особливості розвитку східних цивілізацій доби Середньовіччя.  Дисципліна 

«Цивілізації середньовічного Сходу» досліджує процес розвитку етносів, 

суспільств та держав в азійсько-африканському регіоні у період від ІІІ – ІV ст. 

до середини ХVІІ ст., що відповідає добі середньовіччя в історії європейських 

держав. Дисципліна «Цивілізації середньовічного Сходу» є логічним 

продовженням курсу «Історія стародавнього Сходу», а тому у процесі 

розвитку східних цивілізацій у добу середньовіччя чітко простежується вплив 

тенденцій, закладених у попередній період. Особливістю розвитку східних 

цивілізацій був жорсткий державний контроль над ключовими сферами 

розвитку східних суспільств і другорядну роль приватновласницького сектору 

економіки. Вивчення дисципліни «Цивілізації середньовічного Сходу» 

спирається на знання студентами теоретичних знань з таких предметів як 

«Історія середніх віків», «Історія стародавнього Сходу», «Історія зарубіжної 

культури». 
Програму навчальної дисципліни «Цивілізації середньовічного Сходу» 

розроблено з урахуванням сучасних тенденцій історичної науки, що сприяє 

поглибленню знань студентів про історію східних цивілізацій. 

https://clio.lnu.edu.ua/sylabusy-vybirkovykh-zahalnouniversytetskykh-dystsyplin-2023-2024-n-r
https://clio.lnu.edu.ua/sylabusy-vybirkovykh-zahalnouniversytetskykh-dystsyplin-2023-2024-n-r


  

Курс належить до нормативних дисциплін і передбачає формування у 

студентів: необхідних знань про сучасний стан розвитку сходознавства, його 

здобутків та проблем. Набуті знання повинні розширити інтелектуальні межі 

молодих фахівців і допомогти їм розуміти особливості розвитку цивілізацій 

Середньовічного Сходу. Під час викладання курсу студенти набувають 

знання та навики праці з літературою соціогуманітарного характеру, 

критичного осмислення суспільних процесів, що мали місце у країнах 

Середньовічного Сходу, можливість апробувати свої уміння дослідника та 

сформувати компетентності з історії Середньовічного Сходу.  

Мета та цілі курсу  В результаті вивчення даного курсу студент повинен оволодіти сукупністю 

знань і відомостей з історії цивілізацій середньовічного Сходу  

Метою викладання є ознайомлення студентів із закономірностями та 

особливостями розвитку окремих народів, країн та цивілізацій, опануванні 

ними вміння аналізувати події, робити на їх основі висновки, шукати і 

знаходити причинно-наслідкові зв’язки в історичному процесі взагалі і в 

історичних явищах та подіях зокрема. 

Основними цілями вивчення дисципліни  є: 

– наблизити студентів до розуміння головних закономірностей розвитку 

східних цивілізацій; 

– з’ясувати причини та визначити конкретні прояви нерівномірності 

історичного розвитку; 

– вияснити чинники, котрі сприяли утворенню, розквіту та занепаду країн і 

цивілізацій; 

– висвітлити прикметні риси економічного розвитку країн Азії та Африки у 

середні віки; 

– розкрити сутність соціального та політичного розвитку держав Азії та 

Африки у середні віки; 

– виявити закономірності і специфіку розвитку окремих країн Азії та Африки 

у середні віки; 

– вияснити роль ідеологічних концепцій та релігій у розвитку окремих країн 

Сходу; 

– визначити роль особи в історичному процесі. 

Література для 

вивчення 

дисципліни 

Основна (базова) 

1. Рубель В.А. Історія середньовічного Сходу: Тематична хрестоматія. – Київ, 

2000. 

2. Рубель В.А. Історія середньовічного Сходу: Тематична хрестоматія. – 2-ге 

вид., стереотип. – Київ, 2002. 

3. Adshead S. Central Asia in world history.  Springer, 2016. – 298 p.  

4. Beckwith C. The Tibetan Empire in Central Asia: A History of the Struggle for 

Great Power Among Tibetans, Turks, Arabs, and Chinese During the Early Middle 

Ages – Princeton, New Jersey: Princeton University Press, 1993. – 281 p.  

5. Eliyahu A. A Social and Economic History of the Near East in the Middle Ages. 

– Berkeley: University of California Press, 1976. – 384 p. 

6. Gilbert M. South Asia in World History. – Oxford: Oxford UP, 2017. – 186 p.  

7. Holcombe C. A History of East Asia: From the Origins of Civilization to the 

Twenty-First Century. – Cambridge: Cambridge University Press, 2011. – 430 p.  

8. Irwin R. The Middle East in the Middle Ages: The Early Mamluk Sultanate 

1250-1382. – Carbondale:  Southern Illinois University Press, 1986. – 180 p. 

9. Lockard C. Southeast Asia in world history. – Oxford: Oxford UP, 2009. – 256 



  

p. 

10. Salisbury J. The Middle Ages Around the World. The Teaching Company, 

2022. – 232 p. 

 

  Додаткова (допоміжна) 

11. Іналджик Г. Османська імперія: класична доба 1300-1600 / Галіль 

Іналджик; пер. з англ. Олександр Галенко; Ін-т сходознавства ім. А. 

Кримського НАН України. – Київ: Критика, 1998.  – 286 с. 

12. Капранов С. Японознавство в Україні: головні етапи розвитку до 1991 

року // Мовні та літературні зв’язки України з країнами Сходу (Колективна 

монографія) / За ред. Бондаренка І. П. – К.: Видавничий дім Дмитра Бураго, 

2010. – С. 344-352. 

13. Кіктенко В. Нарис з історії українського китаєзнавства. XVIII – перша 

половина ХХ ст.: дослідження, матеріали, документи. – Київ, 2002. – 194 c.  

14.Краснікова О. Хозарський каганат і становлення Київської держави у ІХ – 

Х століттях // Вісник Луганського національного університету імені Тараса 

Шевченка. Історичні науки. 2013.  № 1(1). – С.146-154. 

15. Кузовков В.В. Хозарський каганат у системі міжнародних відносин 

(історіографія проблеми) // Схід. 2009.  №2(93). – С. 95–98. 

16. Кузуб О. О., Шигаль Д. А. «Велика яса» Чингісхана як основне джерело 

створення та розвитку монгольської правової системи. Юридичний науковий 

електронний журнал. Запоріжжя, 2022. № 6. – С.34-37. 

17. Ніколіна І. Машевська А. Зеніт Османської імперії: правління Сулеймана 

//Науковий журнал «ΛΌГOΣ. Мистецтво наукової думки» №1. Грудень, 2018. 

– С.98 – 100.   

18. Пономаренко В.  Самурай – лицар з катаною?: до аналізу стану військово-

служивого дворянства в середньовічній Японії та Європі // Сходознавство. 

Актуальність та перспективи : тези доп. ІІ Міжнар. наук.-метод. конф., 

Харків, 19 берез. 2021 р. / Харків. нац. пед. ун-т ім. Г. С. Сковороди ; [уклад.: 

Н. В. Руда, Л. М. Ямпольська]. – Харків: ХНПУ, 2021. – С. 196–198. 

19. Орлова Т. Всесвітня історія. Історія цивілізацій: навч. посіб. – Київ: 

Знання, 2012. – 446 с. 

20. Рубель В.А. Історія середньовічного Сходу: Курс лекцій. – Київ, 1997. 

21. Рубель В.А. Історія середньовічного Сходу: Підручник. – Київ, 2002. 

22. Рубель В. Походження самурайського стану в середньовічній Японії / // 

Наукові записки НаУКМА: Історія. – 1998.  – Т.3. – С.137 –142. 

23. Рубель В. Середньовічна Японія на шляху військової диктатури. 

Диктатура Тайра // Східний світ. – 1995. – № 1. – С. 68-75. 

24. Шаменков С., Жданович О. «Великий Тюрський каганат: кочова імперія 

євразійських степів». – Київ: Темпора,  2019. – 72 с.  

25. Abinales P., Amoroso D. State and Society in the Philippines. Rowman & 

Littlefield, 2005. – 353 p.  

26. Adshead S., T'ang China: The Rise of the East in World History. – New York: 

Palgrave Macmillan, 2004. – 250 р. 

27.Andaya В., Andaya L. A History of Malaysia. – London: Palgrave Macmillan, 

1984. – 372 p.  

28.Babaie S. Iran After the Mongols. – London: Bloomsbury Publishing. 2019. – 

320 p. 

29. Baker C., Phongpaichit P. A History of Ayutthaya: Siam in the Early Modern 



  

World. – Cambridge: Cambridge University Press. 2017. – 325 p.  

30.Basan O. The Great Seljuqs: A History. Taylor & Francis. 2010. – 224 p.  

31. Benn C. China's Golden Age: Everyday Life in the Tang dynasty. – Oxford: 

Oxford  University Press, 2002. – 317 р.  

32. Bonner M. The Last Empire of Iran. – New York: Gorgias Press, 2020. – 404 p.  

33. Brook T. The Troubled Empire: China in the Yuan and Ming Dynasties. 

History of Imperial China.– Cambridge:Harvard UP, 2010.– 336 p.  

34. Burgan M. Empire of the Mongols. – New York: Infobase Publishing. 2005. – 

160 p.  

35. Canby S., Beyazit D., Rugiadi M. The Seljuqs and their Successors: Art, 

Culture and History. –Edinburgh: Edinburgh University Press,2020. – 328 p.  

36. Chandler D. A History of Cambodia. – Abingdon:Taylor & Francis, 2018. – 

384 p.  

37. Chapuis O. A History of Vietnam: From Hong Bang to Tu Duc. – Westport: 

Greenwood Publishing Group, 1995. – 240 p.  

38. Cotterell A. A History of South East Asia. Marshall Cavendish International. 

2014. – 449 p.  

39. Daniel E. The History of Iran. – Westport, Connecticut: Greenwood Press, 

2001. – 299 p.  

40. Dardess  J. Ming China, 1368–1644: A Concise History of a Resilient Empire.  

Rowman & Littlefield, 2012. – 155 p. 

41. Daryaee  T. Sasanian Persia: The Rise and Fall of an Empire. – London: I.B. 

Tauris, 2009. – 270 p.  

42. Donner F. The Early Islamic Conquests. – Princeton: Princeton University 

Press, 2014. – 512 p.  

43. Ehret C. The Civilizations of Africa: A History to 1800. – Charlottesville: 

University of Virginia Press. 2016. – 480 p.  

44. Farris W. Japan's Medieval Population: Famine, Fertility, and Warfare in a 

Transformative Age. –Honolulu: University of Hawai'i Press, 2006. – 372 p.  

45. Farris W. Japan's Medieval Population: Famine, Fertility, and Warfare in a 

Transformative Age.– Honolulu: University of Hawai'i Press, 1993. – 384 p. 

46. Finkel C. Osman's Dream: The Story of the Ottoman Empire, 1300-1923. – 

New York: Basic Books. 2005. – 660 p.  

47. Fisher G. Arabs and Empires before Islam. – Oxford: OUP, 2015. – 580 p.  

48.Gomez M. African Dominion: A New History of Empire in Early and Medieval 

West Africa.– Princeton:Princeton University Press, 2018. –520 p.  

49. Graff D., Higham  R. A Military History of China. – Boulder: Westview Press, 

2002. – 338 p.  

50. Hawting G. The First Dynasty of Islam: The Umayyad Caliphate AD 661–750 

(2nd ed.). – London and New York: Routledge, 2000. – 176 p.  

51. Henshall K. A History of Japan: From Stone Age to Superpower. – London: 

Palgrave Macmillan, 2012. – 302 р. 

52. Henze P. Layers of Time: A History of Ethiopia.  – Leiden: Brill, 2000. – 372 

p.  

53. HiribarrenV. A History of Borno: Trans-Saharan African Empire to Failing 

Nigerian State. – London: Hurst & Oxford University Press, 2017. – 311 p.  

54. Howard D. A History of the Ottoman Empire. – Cambridge: Cambridge 

University Press. 2017. – 393 p.  

55. Iliffe J. Africans: the history of a continent. – Cambridge: Cambridge 



  

University Press, 2007. – 365 p.  

56. Jinwung K. A History of Korea: From "Land of the Morning Calm" to States in 

Conflict, Indiana University Press, 2012. – 720 p.  

57. Kenneth W. Empires of the Steppes: A History of the Nomadic Tribes Who 

Shaped Civilization. – New York: Hanover Square Press. 2023. – 576 p.  

58. Kuehn J. A Military History of Japan: From the Age of the Samurai to the 21st 

Century. Praeger, 2014.  – 334 p.  – [Електронний ресурс]. – Режим доступу:   

https://www.twirpx.com/file/3551536/ 

59. Lander B. The King's Harvest: A Political Ecology of China from the First 

Farmers to the First Empire. – New Haven: Yale University Press, 2021. – 320 p.   

60. Lapidus I. A History of Islamic Societies. – Cambridge: Cambridge University 

Press, 2014. – 980 p.  

61. Lorge P. War, Politics and Society in Early Modern China, 900–1795 – New 

York: Routledge, 2005. – 200 p.  

62. Manz B. The Rise and Rule of Tamerlane. – Cambridge: Cambridge University 

Pr. 1999. – 231 p.  

63. May T. The Mongol Empire. – Edinburgh: Edinburgh University Press 2018. – 

440 p.  

64. May T. The Mongol Conquests in World History. – London: Reaktion Books, 

2012. – 320 p.  

65. Mote  F. Imperial China: 900 –1800. – Cambridge:Harvard University Press, 

1999. – 1107 p.  

66. Munoz P. Early Kingdoms of the Indonesian Archipelago and the Malay 

Peninsula. – Singapore: Editions Didier Millet. 2006 – 392 p.  

67. Nicolle  D. Saladin: The Background, Strategies, Tactics and Battlefield 

Experiences of the Greatest Commanders of History. – London: Osprey Publishing, 

2011. – 64 p.  

68.Peacock A. The Great Seljuk Empire. – Edinburgh: Edinburgh University Press, 

2015. – 378 p.  

69. Petry C. The Mamluk Sultanate: A History. – Cambridge: Cambridge 

University Press. 2022. – 304 p.  

70. Prawdin М. The Mongol Empire: Its Rise and Legacy: Transaction Publishers, 

2005. – 581 p. 

71. Robb  P. A History of India. – London: Palgrave, 2001. – 340 p.  

72. Ruzicka R., Hatke G. Ancient South Arabia through History: Kingdoms, 

Tribes, and Traders. – Newcastle:Cambridge Scholars Publishing, 2019. – 326 p.  

73. Savory R. Iran under the Safavids. – Cambridge:Cambridge University Press. 

2007. – 288 p.  

74. Seth M. A History of Korea: From Antiquity to the Present.  – Lanham, MD: 

Rowman & Littlefield, 2010. – 552 p.  

75. Simms P. The Kingdoms of Laos: Six Hundred Years of History. Curzon Press. 

1999. – 240 p.  

76. Smutylo А. The Mongolian Chronicles: A Story of Eagles, Demons, and 

Empires. – Fredericton: Goose Lane Editions. 2019.  – 160 p.  

77. Tamura Y. Japanese Buddhism. A Cultural History. Kosei Publishing, 2005. – 

232 p. 

78. Taylor K. A History of the Vietnamese. – Cambridge: Cambridge University 

Press. 2013. – 696 p.  

79. The Cambridge History of Japan, Vol. 2: Heian Japan Editor: Shively Donald 



  

H., McCullough William H. Cambridge University Press, 1999. - 780 p. – 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу: https://www.twirpx.com/file/470883/ 

80. The Cambridge History of Japan, Vol. 3: Medieval Japan Editor: Kozo 

Yamamura Cambridge University Press, 1990. - 734 p.  – [Електронний ресурс]. 

– Режим доступу: https://www.twirpx.com/file/470886/ 

81. The Cambridge History of China. Volume 05. Part 2. Sung China, 960-1279. – 

Cambridge: Cambridge University Press, 2015. – 970 p.  – [Електронний ресурс]. 

– Режим доступу: https://www.twirpx.com/file/2558355/ 

82. Totman C. A History of Japan. – Malden: Blackwell Publishing, 2005. – 720 p. 

83.Turnbull  S. Samurai: The World of the Warrior. – London: Bloomsbury, 2006. 

– 224 p.       

84. Wright  C. The History of China. – Greenwood, 2011. – 329 p. – 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу:  https://www.twirpx.com/file/905711/ 

85. Wyatt D. Thailand: A Short History. – New Haven, Connecticut: Yale 

University Press. 2003. – 351 p. 

 

Інтернет-джерела 

https://pressbooks.pub/abriefhistory1/chapter/song-china-and-the-steppe-peoples/ 

- Середньовічний Китай https://www.britannica.com/place/Japan/Medieval-

Japan Середньовічна Японія 

https://www.museum.go.kr/site/eng/showroom/list/759?showroomCode=DM0041  

- Середньовічна Корея 

https://indomedieval.medium.com – Середньовічна Індонезія 

 

 

 Окрім рекомендованих, студенти можуть використовувати також й інші 

матеріали, у яких висвітлені певні навчальні питання. 

 

Обсяг курсу 

 

  

Денна форма навчання 

4 кредити 

32 годин аудиторних занять (з них 32 годин лекцій) 

88 годин самостійної роботи. Загалом – 120 годин. 

Заочна форма навчання 

4 кредити 

12 годин аудиторних занять (з них 12 годин лекцій) 

108 годин самостійної роботи. Загалом – 120 годин. 

 

Очікувані 

результати 

навчання 

У процесі вивчення студентами курсу, опанування його теоретичними, 

методологічними, методичними і практичними засадами формуються 

програмні компетентності (інтегральна; загальні; фахові) й досягаються 

такі програмні результати навчання: 

ЗК01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

ЗК03. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК04. Здатність спілкуватися іноземною мовою.  

ЗК05. Здатність спілкуватися з представниками інших професійних групп 

різного рівня (з експертами з інших галузей знань/видів економічної 

діяльності).  

ЗК06. Здатність працювати в міжнародному контексті.  

ЗК07. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.  

ЗК08. Цінування та повага різноманітності та мультикультурності. 

https://pressbooks.pub/abriefhistory1/chapter/song-china-and-the-steppe-peoples/
https://www.britannica.com/place/Japan/Medieval-Japan
https://www.britannica.com/place/Japan/Medieval-Japan
https://www.museum.go.kr/site/eng/showroom/list/759?showroomCode=DM0041
https://indomedieval.medium.com/


  

ЗК09. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

ПРН01. Аналізувати теоретичні та методологічні проблеми сучасної 

історичної науки, критично оцінювати стан проблеми та результати останніх 

досліджень.  

ПРН02. Здійснювати рецензування, коментування, анотації наукових, 

науково-популярних, освітніх та публіцистичних текстів, які стосуються 

питань історії та археології. 

ПРН03. Розробляти й реалізовувати історичні та міждисциплінарні проєкти з 

урахуванням сучасних методологічних підходів.   

ПРН04. Застосовувати у професійній діяльності у сфері історії та археології 

сучасні цифрові інструменти і технології для пошуку, збереження і 

оброблення інформації, у тому числі для виконання наукових досліджень і 

реалізації освітніх та інноваційних проєктів. 

ПРН05. Планувати і виконувати наукові дослідження у сфері історії та 

археології, висувати та перевіряти гіпотези, обирати методи дослідження, 

аналізувати результати, обґрунтовувати висновки.  

ПРН06. Здійснювати експертизу пам’яток історії, археології та культури з 

метою їх охорони та можливого подальшого використання. 

ПРН07. Зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки та 

аргументацію з питань історії та/або археології до фахівців і нефахівців, 

зокрема до осіб, які навчаються.  

ПРН08. Розширювати актуалізовану джерельну базу за рахунок введення до 

наукового обігу архівних джерел, опрацювання фондів музеїв, участі у 

наукових й археологічних експедиціях тощо. 

ПРН10. Продукувати нові цілісні знання у галузі історії та археології з 

врахуванням сучасних тенденцій розвитку світової історіографії.  

ПРН11. Знати базові методологічні підходи до дослідження актуальних 

проблем історії та археології опираючись на актуальні здобутки сучасної 

світової гуманітаристики. 

ПРН12. Застосовувати на практиці здобутті навички науково-дослідницької 

та педагогічної роботи.  

Знання та розуміння: 

основних тенденцій розвитку країн Сходу у добу Середньовіччя,  

розвитку та основних етапів становлення державності Китаю, Японії, Кореї, 

Вєтнаму, та інших держав у добу Середньовіччя,  

специфіки історичних процесів, котрі впливали на етнополітичну карту 

Сходу, а відтак і на духовну культуру її населення; 

особливостей духовної і матеріальної культури етносів 

уміння: 

застосовувати отримані знання в подальших наукових та науково-освітніх 

діяльностях; 

застосувати матеріали писемних джерел, які стосуються історичного 

розвитку східних цивілізацій цивілізацій;   

уміти опрацьовувати та критично аналізувати писемну спадщину країн Сходу    

критично опрацьовувати історіографічну літературу з даної проблематики; 



  

застосовувати отримані в процесі опанування дисципліни знання підчас 

вивчення академічних курсів з історії України та всесвітньої історії;  

застосовувати отримані знання на практиці в науковій, політичній, 

культурологічній, етнологічній та викладацькій роботі. 

комунікація:  

діяти й взаємодіяти в інформаційному просторі як активний учасник 

освітнього середовища, збирати, інтерпретувати та застосовувати дані у сфері 

вищої освіти; 

застосовувати інформаційно-комунікаційні технології на різних етапах 

наукових досліджень; 

конструктивно взаємодіяти з учасниками освітнього процесу, з носіями знань, 

розвивати досвід наукової комунікації в усній і письмовій формі; 

розвивати досвід публічних презентацій проєктів, цілей та результатів 

наукових пошуків і популяризації археологічних знань; 

автономія та відповідальність: 

виявляти, ставити та вирішувати проблеми, ранжувати цінності, цілі і 

завдання наукової діяльності на основі етичних стандартів професії та 

законодавства України про освіту; 

аналізувати й оцінювати знання, нові ідеї і цілі соціально відповідально і 

свідомо на основі принципів людиноцентризму та прав людини; 

нести особисту відповідальність за організацію та проведення наукового 

дослідження, достовірність, надійність і об’єктивність отриманих результатів 

 

Ключові слова  Етнос, династія, цивілізація, державний устрій, суспільство, влада 

Формат курсу Очний   

Час і місце 

проведення 

навчальної 

дисципліни 

 Згідно розкладу 

Теми (лекції) ДОДАТОК (схема курсу) 

Підсумковий 

контроль, форма 

Залік 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з всесвітньої історії, 

достатніх для сприйняття категоріального апарату актуальних проблем історії 

народів, розуміння методів критики джерел  

Навчальні методи 

та техніки, які 

будуть 

використовуватися 

під час викладання 

курсу 

 Презентація, лекції, інтерактивні методи, дискусія, методи контролю і 

самоконтролю, презентація наукових продуктів, виконання індивідуальних 

завдань. 

 

 

Необхідне 

обладнання 

 Комп’ютер та мультимедійний проектор, доступ до ресурсів мережі Internet     

Критерії 

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної 

діяльності) 

 Система оцінювання передбачає комплексне оцінювання роботи студентів на 

лекціях та їх індивідуальної роботи.  

Оцінювання проводиться протягом семестру за наступними видами робіт:  

Робота на лекційних заняттях: 20% семестрової оцінки; максимальна 

кількість балів 20. 

Письмові роботи (реферат та презентація) на задану тему: 80% семестрової 



  

оцінки; максимальна кількість балів 80. 

Загалом протягом семестру 100 балів. 

Письмові роботи: Очікується, що студенти виконають декілька видів 

письмових робіт. Очікується, що роботи студентів будуть їх оригінальними 

дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані 

джерела, фабрикування джерел, списування, втручання в роботу інших 

студентів становлять, але не обмежують, приклади можливої академічної 

недоброчесності. Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій 

роботі студента є підставою для її незарахування викладачем, незалежно від 

масштабів плагіату чи обману.  

Оцінювання відповідей студента ґрунтується на таких критеріях: 

Оцінка «відмінно»:  

 студент у повному обсязі володіє програмним матеріалом,  

 вільно і логічно-аргументовано висвітлює питання,  

 демонструє повне знання матеріалу та вміння його використовувати, 

Оцінка «добре»: 

 студент володіє фактичним матеріалом, але допускає окремі неістотні 

помилки, 

 висновки й узагальнення, які він зробив, не є вичерпними, 

Оцінка «задовільно»: 

 студент в основному володіє фактичним матеріалом, але в окремих 

аспектах питань припускається істотних помилок, 

 не в змозі самостійно робити чіткі закінчені висновки й узагальнення 

та пов’язати теоретичні знання з практикою, 

 виклад матеріалу утруднений, неповною мірою використовується 

категоріальний апарат навчальної дисципліни; 

Оцінка «незадовільно»:  

 студент не володіє матеріалом, не орієнтується в його проблематиці, 

 при спробі викладу матеріалу припускається грубих помилок, 

 не може зробити жодних висновків та узагальнень, 

Самостійна робота студента є основним видом засвоєння навчального 

матеріалу у вільний від аудиторних занять час. Метою самостійної роботи є 

вироблення студентами навичок і вміння працювати з літературою, 

віднаходити головні, стержневі аспекти проблем, що потребують впевненого 

засвоєння, здатності визначити свою позицію щодо дискусійних ідей чи 

концепцій і аргументовано її обґрунтувати. Предметом самостійної роботи 

студентів є опрацювання ними як окремих тем програми курсу в цілому, так і 

деяких розділів тем, підготовка рефератів / презентацій. Перевірка рівня 

засвоєння матеріалу самостійно опрацьованих тем чи окремих розділів 

здійснюється у вигляді написанні реферату / презентації та під час 

контрольного заміру знань. 

Критерії оцінювання реферату / презентації 

глибоке розкриття проблеми, з 

відображенням авторської 

позиції 
35-40 

обґрунтоване розкриття 

проблеми 
21-34 

тема розкрита неповно 10-20 

реферат суто компілятивного 1-9 



  

рівня/ розкритий лише 

окремий аспект 

реферат не зарахований 0 

 

Політика виставлення балів. Відвідання занять є важливою складовою 

навчання. Лекції передбачають системний і послідовний виклад навчального 

матеріалу. Очікується, що студенти відвідають усі лекційні заняття курсу. 

Студенти мають інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. 

У будь-якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків 

визначених для виконання усіх видів письмових робіт, передбачених курсом.  

 

Академічна доброчесність. Дотримання академічної доброчесності під 

час вивчення курсу забезпечується: 

 обговоренням на першому лекційному занятті норм академічної 

доброчесності; 

 обговоренням на першому лекційному занятті видів, форм і методів 

навчальної діяльності студента, вимог щодо оцінювання результатів і 

критеріїв оцінювання; 

 повідомлення студентів про наслідки плагіату чи інших форм 

недоброчесності (їх виявлення в письмовій роботі студента є підставою для 

незарахування викладачем завдання, незалежно від масштабів плагіату чи 

обману); 

 неможливість (заборона) користування мобільними пристроями під час 

заліку, іспиту, виконання модульних контрольних робіт і самостійних 

практичних завдань під час аудиторних занять (за винятком часу, відведеного 

для виконання розрахункових завдань чи задач); 

 обов’язкове посилання на використані літературні джерела під час 

написання навчальних завдань (есе, матеріалів доповідей, схем, графіків та 

ін.) 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

 

 Питання для 

письмових робіт 

1.  Сходознавчі студії в українській історіографії 

2. Середньовічне китайське місто 

3. Адміністративна реформа династії Сун у Китаї 

4. Завоювання Китаю монголами 

5. Селянська війна у Китаї 

6. Самураї 

7. Монгольські вторгнення до Японії 

8. Війна Гемпей   

9. Протидія японців експансії європейців 

10. Об’єднання Кореї 

11. Адмірал Лі Сунсін 

12. Імдинська війна 

13. Реформи династії Пізні Ле у В’єтнамі 

14. Монгольська агресія у В’єтнам 

15. Держава Камбуджадеша 

16. «Темні віки» в історії Камбоджі 

17. Держава Аютія. Реформи Боромотрайлоканата та Раматхібоді II 

18. Держава Лансанг 



  

19. Паганське царство 

20. Держави Малазійського півострова 

21. Встановлення іспанського панування на Філіппінах 

22. Держава Ларантука 

23. Португальська експансія у Індонезії 

24. Взаємини Київської Русі та Хазарського каганату 

25. Державний устрій монгольської імперії 

26. Монгольські завоювання – успіхи та невдачі 

27. Делійський султанат 

28. Реформи султана Акбара у Індії 

29. Протистояння Візантії та держави Сасанідів 

30. Дамаський халіфат Омейядів 

31. Арабо-ісламська культура 

32. Султанат мамлюків у Єгипті 

33. Завоювання Тимура 

34. Внутрішній устрій держави Тимура 

35. Перші вторгнення османів до Європи 

36. Правління Сулеймана I 

37. Ефіопія 

38. Держави Центральної Африки у Середні віки 

39. Початок європейської експансії у Африці 

  

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню 

курсу. 



  

ДОДАТОК 

Схема курсу “Цивілізації середньовічного Сходу» 

(ДЕННЕ НАВЧАННЯ) 

 

 Тиж. 

/ дата 

/ год. 

 

Тема, план, короткі тези 

Теоретичні основи науково-педагогічних досліджень 

Форма 

діяльності 

(заняття)* 

*лекція, 

самостійна, 

дискусія, 

групова робота) 

Матеріали 

 

Література та 

джерела 

 

 

 

 

Завдання, 

год 
 

Термін 

виконання 

 

1) МОДУЛЬ 1.  ДАЛЕКОСХІДНІ ЦИВІЛІЗАЦІЇ 
 

1-2 

 
Тема 1.  ОСОБЛИВОСТІ ІСТОРИЧНОГО РОЗВИТКУ 

СЕРЕДНЬОВІЧНОГО КИТАЮ 
1. Специфічні риси розвитку країн Сходу в середні віки. 

Хронологічні рамки та періодизація історії Сходу в середні віки. 

2.  Становлення державності у Китаї. Династичні цикли історичного 

розвитку Китаю. 

3. Епоха Тан (618-906 рр.) та  Сун (960- 1279 р.) 

4. Монгольська доба в історії Китаю  

5. Соціально-економічний розвиток Піднебесної в епоху Мін (1368-

1644 рр.). Рух за реформи та селянська війна в Китаї XVII ст. 

Лекція, 

4 год. 

СР 10 год 

Мультимедійна 

презентація, 

методичні матеріали 

для аудиторної 

тасамостійної 

роботи  

 1,2,5,7,10 

(основна) 

 

13,19,20, 21, 26, 

31, 33, 40, 49, 59, 

65, 81, 84 

(додаткова) 

 

 

 

 

Розглянути 

розвиток 

Китаю у добу 

Середньовіччя 

 тиждень 

3-4 Тема 2.  ОСОБЛИВОСТІ ІСТОРИЧНОГО РОЗВИТКУ 

СЕРЕДНЬОВІЧНИХ ЯПОНІЇ ТА КОРЕЇ 

1. Японська модель східного середньовіччя.  

Лекція, 

4 год. 

СР 10 год 

   1,2,5,7,10 

(основна) 

 

12, 18,19-23, 

Проаналізуват

и розвиток 

Кореї та 

Японії в добу 

 



  

2. Розвиток японської держави та суспільства в епоху Хейян (794-

1185 рр.). 

3. Сьогунат та самураї. Об'єднання країни (1573-1600 рр.) та курс на 

самоізоляцію. Становлення режиму Токугава. 

4. Особливості Середньовіччя у Кореї. Політичне об’єднання 

країни.  

5. Держава Когурьо (920-1329). Завоювання Кореї монголами. 

6. Держава Чосон у XIV-XVI ст. Вторгнення маньчжурів. 

 

44,45, 51, 56, 58, 

74, 77, 79, 80, 

82,83 

(додаткова) 

  

 

Середньовіччя 

МОДУЛЬ 2 ПІВДЕННО-СХІДНА АЗІЯ 
 

5-6 Тема 3. РОЗВИТОК ВЄТНАМУ, КАМБОДЖІ, ТАЇЛАНДУ, 

ЛАОСУ ТА М'ЯНМИ 

1. Династичний розвиток В’єтнаму 

2. Протистояння В’єтнаму та монголів. Війна Чиней та Нгуєнів 

3. Створення імперії Кхмерів у Камбоджі. «Золотий вік» та «темні 

віки». 

4. Тайські держави Сукхотай, Аютія,Ланнатай 

5. Держава Лансанг 

6. Держави Шрікшетра.Паганське царство. Період ворогуючих 

царств . Держава Таунгу 

Лекція,  

4 год. 

СР 8 год 

Мультимедійна 

презентація, 

опитування, 

дискусія 

   1,2,5,7,9,10 

(основна) 

 

 29, 36-38, 75, 78, 

85 

(додаткова) 

 

 

Дослідити 

історію 

Таїланду, 

Камбоджі, 

В’єтнаму, 

М’янми та 

Лаосу 

тиждень 

7 Тема 4. МАЛАЙЗІЯ, ФІЛІПІНИ, ІНДОНЕЗІЯ 

1.  Мусульманські держави та колоніальні утворення Малайзії 

2. Державність Філіппін  

3. Індуїстські та буддистські держави Індонезії. Ларантука 

4. Європейська колонізація 

Лекція,  

2 год. 

СР 4 год 

  1,2,5,7,9,10 

(основна) 

 

25,27, 38, 66 

(додаткова) 

 

 

Розглянути 

історію 

Індонезії, 

Малайзії та 

Філіппін 

 

МОДУЛЬ 3.  ДЕРЖАВИ КОЧІВНИКІВ 
 

8 Тема 5.   НОМАДИ ВЕЛИКОГО СТЕПУ. ДЕРЖАВИ 

КОЧІВНИКІВ 

1. Природно-кліматичні умови Великого Степу. 

2. Кочівники середньовіччя у світовій цивілізації. 

3. Тюркський каганат 

Лекція,  

2 год. 

СР 6 год 

Мультимедійна 

презентація, робота 

в малих групах, 

дискусія 

 1-5 

(основна) 

 

 14, 15, 19-21, 57 

(додаткова) 

 

Проаналізуват

и державність 

кочівників 

тиждень 



  

4. Хазарський каганат 

 

 
9 Тема 6.  ІМПЕРІЯ МОНГОЛІВ 

1. Господарство та громадський лад монгольських племен. 

2. Створення Орди. Чингісхан (1157-1227 рр.). 

3. Причини успіхів монгольських завоювань. 

4. Імперія монголів та її розпад.  

Лекція,  

2 год. 

СР 6 год 

   1-5 

(основна) 

 

16, 19-21, 34, 63, , 

64, 70, 76 

(додаткова) 

 

Розглянути 

історію 

держави 

монголів та 

зосередити 

увагу на 

монгольських 

завоюваннях 

тиждень 

 

МОДУЛЬ 4  ІНДІЯ ТА ІРАН 

10 Тема 7.   СЕРЕДНЬОВІЧНА ІНДІЯ 

1. Характерні риси індійської середньовічної цивілізації. 

2. Варново-кастова організація індійського суспільства. 

3.Доісламський період в історії Індії (VI-XII ст.). 

4. Делійський султанат (1206-1526). 

5. Держава Великих Моголів 

Лекція,. 

2 год. 

СР 6 год 

Мультимедійна 

презентація, робота 

в малих групах, 

дискусія 

 1,2,7 

(основна) 

 

19-21, 71 

(додаткова) 

  

 

  

 

Розглянути 

історію 

середньовічної 

Індії 

тиждень 

11 Тема 8. ІРАН 

1. Держава Сасанідів 

2. Держава Саманідів 

3. Султанат сельджуків. Держава Хулагуїдів 

4. Держава Тимуридів. Тимур та Улугбек 

5. Тюрко-перська держава Сефевідів у XVI-XVIII ст. Аббас I (1567-

1629 рр.). 

 

Лекція,  

2 год. 

СР 6 год 

Мультимедійна 

презентація, 

мозковий штурм, 

дискусія 

   

1,2,8 

(основна) 

 

 19-21, 28, 32, 39, 

41, 62, 73 

(додаткова) 

 

Розглянути 

державні 

утворення на 

території 

сучасного 

Ірану 

 тиждень 

МОДУЛЬ 5  АРАБО-ІСЛАМСЬКА ЦИВІЛІЗАЦІЯ 
12    Тема 9. УТВОРЕННЯ ДЕРЖАВИ У АРАБІВ Лекція,  Мультимедійна  1,2,3,10 Проаналізуват тиждень 



  

1. Аравія до ісламу (географія, населення, державність) 

2. Мухаммед (570-632 рр).  Утворення арабської держави. 

3. Арабські завоювання. Дамаський халіфат Омейядів 

4. Халіфат Аббасидів 

5. Феномен арабо-ісламської культури. 

2 год. 

СР 6 год 

презентація, 

закріплення 

пройденого 

матеріалу, дискусія  

(основна) 

 

19-21, 30, 42, 47, 

50,60, 68,72 

(додаткова) 

 

и державність 

арабів та 

феномен 

ісламу 

13 Тема 10. ІСЛАМСЬКІ ДЕРЖАВИ ПІВНІЧНОЇ АФРИКИ І 

БЛИЖНЬОГО СХОДУ У IX-XVI ст. 

1. Особливості розвитку ісламських спільнот після розпаду 

Багдадського халіфату. 

2. Ісламські держави Північної Африки. 

3. Хрестові походи та мусульманський Схід. Саладін (1171-1193 рр.) 

4. Султанат мамлюків у Єгипті (1250-1517 рр.). 

Лекція,  

2 год. 

СР 6 год 

Мультимедійна 

презентація, 

модульний 

контроль.  

  1,2,5,8,10 

(основна) 

 

19-21, 67, 69 

(додаткова) 

  

 

Дослідити 

державність 

мусульман 

Північної 

Африки та 

Близького 

Сходу 

тиждень 

14-15 Тема 11. ОСМАНСЬКА ІМПЕРІЯ 

1. Геополітичне становище та тюркізація Малої Азії у XII-XIII ст.. 

2.  Османська імперія (1304-1453 рр.). 

3. Турки-османи у Північному Причорномор'ї. 

4. Створення світової держави (1453-1571 рр.). Сулейман I 

5. Суспільно-політична будову та економічний розвиток Османської 

імперії. 

 

Лекція,  

4 год. 

СР 8 год 

Мультимедійна 

презентація, аналіз і 

самоаналіз, 

рефлексії.  

  1,2,5,10 

(основна) 

 

11,17, 19-21, 

46,54 

(додаткова) 

 

Розглянути 

процес 

створення та 

розквіту 

Османської 

імперії 

тиждень 

МОДУЛЬ 6. ЦИВІЛІЗАЦІЇ АФРИКИ 
16 Тема 1. КРАЇНИ СХІДНОЇ ТА ПІВДЕННОЇ АФРИКИ 

1. Геополітичне становище та природно-кліматичні зони «Чорної 

Африки». 

2. Особливості історичного розвитку Африки в середні віки. 

3. Держава Аксум у IV-XI ст. та Ефіопське царство (XIII-XVIII ст.). 

4. Екваторіальна та Південна Африка в середні віки. 

5. Проникнення європейців до «Чорної Африки». 

 

 

Підготовка до заліку 

Лекція,  

2 год. 

СР 6 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

СР 6 год 

  1,2,5,10 

(основна) 

 

19-21, 43,48, 

52,53, 55 

(додаткова) 

Описати 

державні 

процеси на 

території 

Африканськог

о континенту 

 

 


